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Áûûáàð
Ààñïûò ³ð³áµëãý Ñàõà ñèðèãýð, ò³´³ äà 

óëàõàí àéäààíà-êµéãµ³ðý ñóîõ áóîëëàð, 80 
àðààñ òà´ûìíààõ áûûáàð áóîëàí ààñòà. Îë 
è´èãýð, Õàëûìà-Èíäèãèèð áèèð ìàíäààòòààõ 
áûûáàðäûûð óîêóðóãóòòàí Èë Òµìýí äüîêóòà-
àòà, 4 óëóóñ, 6 óëóóñ êèèíèí, ýëáýõ íý´èëèýê 
áà´ûëûãûí, îíó ñýðãý óëóóñ-íý´èëèýê äüîêó-
òààòòàðûí òàëëûáûò. 

Êèèí áûûáàð õàìûû´ûéàòà óîííà Óîïñà-
ñòûáàííàé ïàëààòà �áûûáàð òóîõ äà ñîêóîíó 
êý´èèòý ñóîõ ýòý²²ý òµìµêòýííý� äèýí îò-
÷óîòòóóëëàð.

12 ñ.

Õàõñààò
Ò³ë³ïµ³í ìàññûàííüûêòàðà áóêàòûí µµíý-

òý´èèíý ñóîõ áàðäûëàð. 
Áó òµ³êµòòýð 90 %-íàðà Óêðàèíà±à îðäóó-

ëàíàí îëîðîð, Êèåâ ñàëàëòàòà àíààí òýðèéýí 
µëýëýòýð �ñóäààðûñòûáàííàé� ñòðóêòóðàëàðà 
ýáèò. Áàðûòà 350�400 õîíòóîðà àíààí äüàðûê-
òàíàð. À²ààðäàñ 2023 ñûë óñòàòà ìàññûàí-
íüûêòàð Àðàññûûéàòòàí 250 ìëðä ñîëê. òàõñà 
õàð÷ûíû òµ³êµííýýí ûëáûòòàð. Îë óîðóëëóáóò 
õàð÷û 40 %-íà Óêðàèíà ààðìûéàòà Àðàññûûé-
àíû óòàðû ñýðèèëý´ýðèãýð áàðàð ýáèò. 

Îíîí, òµ³êµòòýð óãààéûëàðûãàð êèèðýí 
áèýðèìý²!

22 ñ.

Äüàðûê
Äüîêóóñêàé äàëáàð õîòóòòàðà Îëüãà Ñåìåíî-

âà óîííà Àíãåëèíà Ïåòðîâà áó ñàéûí îò ûéûãàð 
Äüîêóóñêàéòàí Ìèèðèíýéãý äèýðè áýëèñèïèý-
òèíýí àéàííààáûòòàðà.

Äüîêóóñêàéòàí Ìèèðèíýéãý äèýðè � 1 175 
êèëýìèýòèð. Èòè ýòòýõõý ýðý ä³á³². Îò ûéûí 
³²µðµê êóéàà´à, áûðäàõ-î²îîéó, òµ´µµ-òàõñûû, 
÷àé òààñòààõ óîííà êóìàõòààõ ó÷ààñòàêòàð... 
�Àéàììûòûãàð 13 õîíóê, 14 êµí áàðáûòà�, � 
äèèëëýð àéàííüûò äàëáàð õîòóòòàð. 

� Êû´ûíû áû´à äüàðûêòàììûò, ýð÷èëëèáèò 
äüîí áóîëëàõïûò. Íýäèýëý±ý àëòà äüàðûêêà áà-
ðûòà õîëáîîí 100 êèëýìèýòèðè ñµµðýð ýòèáèò. 
Îë è´èí àéàíû ûàðûð±àïïàòûáûò.

32�33 ñ.

Îõòîîõòîí îõòóìà², 
ñààëààõòàí ñàìíûìà²!

6�7 ñ.

Балаҕан ыйын 12 күнэ
ЧЭБЭР КҮН

Күнүс +12О С (+8О U)
Түүн +5О С (+1О U)

Былыттаах, кыра ардахтаах

Балаҕан ыйын 13 күнэ
ЧӨЛ КҮН

Күнүс +8О С (+4О U)
Түүн +4О С (0О U)

Былыттаах, кыра ардахтаах

Балаҕан ыйын 14 күнэ 
СҮБЭ КҮН

Күнүс +7О С (+3О U)
Түүн +2О С (-2О U)

Былыттаах, с³²µµтэ суох.

Балаҕан ыйын 15 күнэ
ӨРӨБҮЛ

Күнүс +6О С (+2О U)
Түүн 0О С (-4О U)

Былыттаах, с³²µµтэ суох.
.

Бала±ан ыйын 16 күнэ
ААН КҮН

Күнүс +8О С (+4О U)
Түүн 0О С (-4О U)

Хаардаах ардахтаах.

Бала±ан ыйын 17 күнэ
ХАНЫЫ КҮН

Күнүс +7О С (+3О U)
Түүн  +1О С (-3О U)

Былыттаах, кыра ардахтаах.

Бала±ан  ыйын 18 күнэ
ОРТО КҮН

Күнүс +6О С (+2О U)
Түүн -1О С (-5О U)

Былыттаах, ардахтаах.
U – Угаров шкалата
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Ñàõà ñèðèí îëîõòîîõòîðî 
ÀÁÄü êûòòûûëààõòàðûãàð 

3 600 áà´ûûëêàíû ûûòòûëàð
Бу сыл аҕыс ыйын устатыгар Саха сирин олохтоохторо АБДь кыттыылаах-

тарыгар 3 600 баһыылканы почтанан ыыттылар. Ыытыы 40%-нын тыа сирин 
олохтоохторо оҥордулар.

Саха сиригэр почта ситимэ 407 салаалаах. Итинтэн 127-тэ 500-тэн аҕыйах 
нэһилиэнньэлээх аччыгый сэлиэнньэлэргэ баар. Почта хас биирдии салаата АБДь 
кыттыылаахтарыгар суругу уонна баһыылканы босхо тиэрдэр.   

Сурукка уонна баһыылкаҕа байыаннай чаас нүөмэрин, туһааннаах киһи ара-
спаанньатын, аатын уонна аадырыһын ыйыллар. Ыйааһына  10 киилэттэн кыра 
буолуохтаах. Биир киһи хас да баһыылканы ыытыан сөп.

Арассыыйа почтатын салааларыттан өссө Курскай уонна Белгород уобаласта-
рыгар 10 киилэттэн кыра баһыылканы ыытыахха сөп диэн санаталлар.

£ëµ³íý êµðãýòèí òóòóóãà 
áàñòàêû õàðäûûëàð

Өлүөнэ күргэтин икки кытылыгар баахта куората уонна тиэхиньикэ базата 
туруохтаах сиригэр буору кутуу саҕаланна. Бу күргэни тутууга бастакы хардыы 
буоларын Арассыыйатааҕы «ВИС» бөлөх телеграм-ханаала суруйда.  

Кинилэр үс пилоннаах вантовай күргэ Арктика килиимэтигэр ирбэт тоҥноох 
сиргэ тутуллубут ураты инфраструктура эбийиэгэ буоларын тоһоҕолоон этэллэр. 
Өлүөнэ күргэтэ Транссибиир уонна Байкал-Амыр маҕыстыраалын Хотугу байҕал 
суолун кытта ситимниэҕэ. 

Күргэ тутулуннаҕына, Саха сирин олохтоохторо өрүһүнэн төгүрүк сыл хааччаҕа 
суох сылдьыахтара, табаары алларанан аҕалыы сыаната чэпчиэҕэ. 

Áµòµí Àðàññûûéàòàà±û 
ýäýð ôèíàíñèñòàð áàñòàêû ïóîðóìíàðà

Дьокуускайга эдэр финансистар Бүтүн Арассыыйатааҕы бастакы пуорумна-
ра буолан ааста. Манна дойду 24 эрэгийиэниттэн, ол иһигэр ДНР, Запорожье 
уобалаһыттан уонна Кырыым Өрөспүүбүлүкэтиттэн, бу эйгэҕэ үлэлиир исписэ-
лиистэр муһуннулар. 

Пуорум аһыллыыта бырабыыталыстыба дьиэтигэр буолла. Кыттааччыла-
ры бэрэссэдээтэл Кирилл Бычков эҕэрдэлээтэ. Кини уустук экэниэмикэлээх, 
сааҥсыйалаах кэмҥэ финансистар ураты суолталаахтарын, экэниэмикэ туруктаах 
буоларын кинилэр хааччыйалларын ыйда, онон билиини-көрүүнү хаҥатыы, уопуту 
атастаһыы, саҥаны киллэрии олус туһалааҕын эттэ.

Ыҥырыылаах эспиэрдэргэ РФ Уһук Илини уонна  Арктиканы сайыннарыыга 
миниистирин бастакы солбуйааччы Гаджимагомед Гусейнов, Арассыыйа Баанын 
Бэрэссэдээтэлин солбуйааччы-статс-сэкирэтээрэ Алексей Гузнов, ону сэргэ РФ 
Үбүн министиэристибэтин билим-чинчийии институтун, РФ Бырабыыталысты-
батын иһинэн университетын, улахан бааннар сүрүннүүр үлэһиттэрэ бааллар. 

«Ñàõà ñèðèí êèèí êóîðàòûãàð 
òûë ýéãýòý» ôîðñàéò-ñèýññèéý

Дьокуускайга балаҕан ыйын 10 күнүгэр СӨ Уопсастыбаннаһын киинигэр 
«Саха тыла 400» уопсастыбаннай хамсааһын көҕүлээһининэн, Дьокуускай куорат 
дьаһалтатын уонна «Барҕарыы» пуонда өйөбүлүнэн «Саха сирин киин куоратыгар 
тыл эйгэтэ» форсайт-сиэссийэ буолла. 

Манна саха тылын сарсыҥҥытын туһугар үлэлии-хамсыы сылдьар дьону сэргэ 
төрөөбүт тыл дьылҕатыгар кыһаллар култуура үлэһиттэрэ, биллэр блогердар, 
холобур буолар ыаллар кытыннылар. Тэрээһин сүрүн уратыта – бырааһынньык 
халыыбынан барбыта уонна сахалыыттан нууччалыы тута тылбааһынан хааччыл-
лыбыта. Киин куорат баһылыга Евгений Григорьев бэйэтинэн кэлэн, төрөөбүт 
тыл суолтатын, саха тыллаах эйгэни сайыннарыы салҕаныахтааҕын туһунан этэн, 
бар дьону улаханнык үөртэ.

Ордук улахан биһирэбили оҕо аймах блогера Айыына Кожурова, сүүрбэттэн 
тахса оҕону сахалыы ииппит Павловтар дьиэ кэргэн, уолаттары төрүт үгэһинэн 
иитэр «Барҕа» тосхол ааптара Дорҕоон Дохсун, «Үйэлээх» бөлөх, блогер Маса-
ха Мэхээс, саха тылын үөрэтэр Экэниэмикэ үрдүкү оскуолатын устудьуоннара 
(Москуба к.) ыллылар. 

«Саха сирин киин куоратыгар тыл эйгэтэ» форсайт-сиэссийэ туһунан сиһилии 
матырыйаал хаһыат кэлэр нэдиэлэтээҕи нүөмэригэр тахсыаҕа. 

×îì÷îåâêà ñàáà òµ´ýý÷÷è 
áîñõîëîíîð áûëààíà òóîëáàòà

Балаҕан ыйын 4 күнүгэр, уопсай юрисдикциялаах кассация 9-с суута (Влади-
восток к.) Анатолий Чомчоев тыыныгар тура сатаабыт Дмитрий Ермолов үҥсүүтүн 
көрдө. Саба түһээччи көҥүлгэ тахсаары, албын-көлдьүн ньымалары туһана сатаата 
да – сатаммата. Судьуйа уонна борокуруор кини албакаатын этиитин ылымма-
тылар. Онон бандьыыт хаайыыга олоруохтаах 3 сылын ситэри олорор буолла.

Ол эрээри саба түһээччи Ермолов албакаата Осодоевтыын «киһини саанан 
ытан улаханнык бааһырдыбыт уонна өлөр өлүүгэ бырахпыт» Анатолий Игнать-
евичка икки холуобунай дьыаланы тэрийтэрэн, ыал олоҕун огдолута сатааһын 
тохтуу илигин санатабыт. Албакаат Николай Кысылбаев, саба түһээччи буруйа 
дакаастаммытын кэннэ итинник холуобунай дьыала тэриллиэ суохтааҕын, ол 
туһунан Генеральнай борокуратуураҕа хадатаайыстыба суруйбутун иһитиннэрдэ. 
Онон «буруйданааччы өттүттэн Анатолий Чомчоевы сойуолаһыы сотору тохтуо» 
диэн эрэнэбит.

Íåðþíãðè êóîðàêêà 
áàñòàêû ìóðàë äüýðãýéäý

Нерюнгри куорат төрүттэммитэ 50 сылыгар киэҥ далааһыннаах бэлэмнэнии 
барар. Эдэр куорат үйэ аҥаардаах үбүлүөйүн 2025 сыл сэтинньитигэр бэлиэтиэҕэ. 
Онуоха диэри куорат архитектуратын уонна эйгэтин тупсарыы барыаҕа. Бу үлэ 
биир чаҕылхай түмүгүнэн Мииринэй хамаандата оҥорбут мурала (исп. muro – 
эркин) буолла.   

Саҥа мурал Нерюнгрига аан бастаан уон этээстээх дьиэлэртэн биирдэстэри-
гэр ойууланна. Бырайыагы куорат баһылыгы солбуйааччы Анна Шаркова уонна 
сүрүн архитектор Андрей Рейда көҕүлээтилэр. Эскиискэ сэбиэскэй таҥастаах 
уолчаан ыскаамыйаҕа олорон куорат уонна тимир суол үрдүттэн ырааҕы көрөр.  
Арагаайкалаах мэник-тэник уолчаан сарсыҥҥыга эрэллээҕэ көстөр.  

Бырайыак ааптара – Мииринэй куорат архитектуратын уонна куораты тутуутун 
управлениетын начаалынньыгын солбуйааччыта, худуоһунньук  Христина Решет-
никова. Муралы кинини кытта худуоһунньук Анастасия Бледных сюрреализм уонна 
поп-арт истииллээх ойуулаатылар. 

Ïàðèæ ìàðàôîíóãàð 
ñµµðáµò ñàõàëàðäûûí ê³ðñµ´µµ

Өрөспүүбүлүкэтээҕи медиа-кииҥҥэ Париж XXXIII сайыҥҥы Олимпийскай 
оонньууларыгар  сүүрүүнү сөбүлээччилэргэ ыытыллыбыт «Марафон для всех» 
кыттааччылара Роман Саввины, Ольга Артемьеваны уонна Марфа Оконешнико-
ваны кытта көрсүһүү буолан ааста. Санатар буоллахха, манна бастакытын аан 
дойду бары муннугуттан сүүрүүнү таптааччылар – барыта 40 048 киһи – 42 км 
195 м кылаассыкалыы марафоҥҥа уонна 10 км сүүрбүттэрэ.

Саха сириттэн үс киһи сүүмэрдэнэн киирбит сөҕүмэр түгэнин сырдатыыны 
«Сулус успуорт» сүүрүктэр түмсүүлэрэ тэрийдэ. Кэлбит дьон сүүрүктэргэ биир-
тэн биир ыйытыыны биэрдилэр, көрсүһүү икки чааһы быһа барда. Олимпиаданы 
уонна Париж куораты көрөр, олимпиецтэр сүүрбүт суолларынан сүүрэр дьолго 
соһуччу тиксибит биир дойдулаахтарбыт сүүмэрдэнии, бэлэмнэнии, уһун айан, 
кыттыы ымпыгын-чымпыгын өрө көтөҕүллэн кэпсээтилэр.

Îïòóîáóñ ïàññàæèðäàðûãàð 
ûñòàðààï êèëëýðäèëýð

Дьокуускай куорат Дууматын уочараттаах VIII сиэссийэтигэр дьокутааттар СӨ 
Административнай кэһии туһунан кодексыгар куорат иһинээҕи уонна таһынааҕы 
оптуобустарга айан иһин төлөөбөккө тахсар дьону эппиэккэ тардар туһунан 
көҕүлээһини өйөөтүлэр. 

Бу боппуруоска «Куорат суолга уонна тырааныспарга сулууспата» МХУ салай-
ааччыта  Эдуард Садовников тыл эттэ. Кини сыл ахсын оптуобуһунан айанныыр 
дьон ахсаана элбээн иһэрин бэлиэтээтэ. Ол курдук, былырыын 40 мөл. пассажиры 
тиэйбит буоллахтарына, иллэрээ сыл 6 мөл. кэриҥинэн аҕыйах эбит. Маныаха, 
салайааччы этэринэн, оптуобустан төлөөбөккө тахсыы, онтон сылтаан м³ккµ³р 
эмиэ элбээбит. 

Онон дьокутааттар киин куорат оптуобуһунан төлөөбөккө айаннаабыт киһини 
бастаан – 2 тыһ. солкуобайга, иккистээн төлөөбөтөх буоллаҕына, 4 тыһ. солкуо-
байга ыстарааптыыр сокуону ылыннылар.  

Íàìíàð ìîðîæåíàéû 
ñèýí àáûðàíûû´ûëàð

Тыа хаһаайыстыбатын оҥорон таһаарар «Эрэл» кэпэрэтиибэ олохтоох үрүҥ 
аһынан түөрт көрүҥ мороженайы астыыр буолла. Минньигэс ас дьэдьэн, сүөгэй, 
сакалаат уонна манго амтаннаах. 

Бырайыак Нам улууһун дьаһалтатын өйөбүлүнэн олоххо киирдэ. Мороженайы 
кэпэрэтиип Модуттааҕы сыаҕар оҥороллор уонна маҕаһыыннарыгар атыылыыл-
лар.  

Õààðáàõ äüèý îëîõòîîõòîðî óìàéäûëàð
Балаҕан ыйын 5 күнүгэр, түүн 23 чаас 35 мүнүүтэҕэ, баһаарынай сулууспаҕа 

Хабаров уулуссатын 56-гар икки этээстээх мас дьиэ умайа турарын туһунан 
иһитиннэрии киирбит. Бастакы бөлөх тиийиитигэр уот дьиэ үрдүгэр тахсыбыт, ик-
кис подъезка 200 кв. миэтэрэни сии охсубут. Баһаарга үс киһи эмсэ±элээбититтэн 
иккитэ өрүттүбэтэх. Үһүс киһи ыарахан туруктаах сытар. Силиэстийэ барар. 

Бырамыысыланнай уокурук быраабатын салайааччыта Семён Иванов 
иһитиннэрбитинэн, бу дьиэ 1978 с.-ха тутуллубут, 2012 сыллаахха хаарбах 
дьиэ быһыытынан бигэргэммит. Мантан олохтоохтору эрдэ саппаас дьиэлэргэ 
көһөртөөбүттэр эрээри, бу үс киһи аккаастанан олоро хаалбыттар. Дьиэ-уот дэ-
пэртээмэнин салайааччыта Евгения Пак эппитинэн, олоро хаалбыт үс кыбартыыра 
хаһаайыннарыгар сотору кэминэн саҥа дьиэ күлүүстэрин туттарыахтаахтар эбит.  

Ñàìîêàòûíàí ñûëäüàí 
ñààõàëëàíûû ýëáýýòý

Харах балыыһатын сүрүн бырааһа уонна Ил Түмэн дьокутаата Иван Луцкан 
элэктэриэн самокатынан сылдьартан саахал элбээбитин бэлиэтиир. Онон арал-
дьытар көлө бу көрүҥүн туһанары бэрээдэктиир санаалааҕын этэр. 

Элбэхтэн аҕыйаҕы холобурдуур буоллахха, бу сайын харах балыыһатыгар 19 
саастаах уол самокаттан охтон аллараа халтаһата хайдыбытын тиктилэр, эмтээн 
көрөр оҥордулар. Оттон балаҕан ыйын 1 күнүгэр 17 саастаах уол, самокаттан 
түспэккэ суолу туораан иһэн массыынаҕа киирэн, мэйиитин доргутта, сүүһүн 
уҥуоҕун тоһутта. 

Самокатынан көтүтээччилэр сүрүн алҕастарынан сиэри таһынан түргэнник, 
эбиитин сүлүөмэ суох сылдьаллара уонна суолу самокаттан түспэккэ эрэ туо-
рууллара буолар. Ити курдук бэйэлэрин эрэ буолбакка, атын дьон олоҕор эмиэ 
кутталы үөскэтэллэр. Ðåêëàìà
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Балаҕан ыйын 22–23 күннэригэр Нью-Йорк куоракка ХНТ Генеральнай ас-
самблеятын мунньаҕа буолуоҕа. РФ Бэрэсидьиэнин пресс-сэкирэтээрэ Дмитрий 
Песков эппитинэн, В.Путин онно барбат. Ону өйдүөххэ сөп. 

ХНТ Генассамблеятын 79-с сиэссийэтигэр Арассыыйа аатыттан тас дьыала 
миниистирэ Сергей Лавров баһылыктаах, 10 киһилээх дэлэгээссийэ кыттыаҕа.

Èðàí ðàêåòàëàðà

Балаҕан ыйын 6 күнүгэр The Wall Street Journal диэн АХШ дьыалабыай су-
рунаала “соторутааҕыта Иран Арассыыйаҕа чугас сиргэ көтөр баллистическай 
ракеталары биэрбитэ” диэн суруйда. РФ Бэрэсидьиэнин пресс-сэкирэтээрэ 
Д.Песков онно: “Бу суруйуулары биһиги аахтыбыт, ити барыта сымыйа. Биһиги 
Ираны кытта доҕордуу сыһыан суолтатын өйдүүбүт, сыаналыыбыт, эргиэн-урбаан 
бары хайысхаларыгар бииргэ үлэлэһэбит уонна бу сыһыаммытын өссө салгыыр 
былааннаахпыт”, – диэн хоруйдаһар. 

Бу суруйууга Иран эмиэ “биһиги Арассыыйаҕа ракеталары биэрбэтэхпит. 
Чуолаан Арассыыйа-Украина иирсээннэригэр биһиги санаабыт мэлдьи биир, 
халбаҥнаабат. Иран кимиэхэ да байыаннай көмөнү оҥорбот, атын дойдулары 
эмиэ сэрии сэбинэн кимиэхэ да көмөлөспөттөрүгэр ыҥырар” диир. 

Äüèêòè ³ëµµëýð

РФ Оборуонатын министиэристибэтигэр маассабай хоруупсуйа чэчирээн-
силигилээн олорбутун, онно буруйданан бэрт элбэх генерал-чунуобунньук ха-
айыллыбытын элбэхтик суруйдулар. Бу нэдиэлэҕэ, балаҕан ыйын 8, 9 күннэригэр, 
хоруупсуйаҕа уорбаланан хаайылла сыппыт икки улахан чунуобунньук – РФ 
Оборуонатын министиэристибэтин Судаарыстыбаннай эспэртиисэҕэ управле-
ниетын баһылыга, 61 саастаах Магомед Хандаев уонна 52 саастаах урбаанньыт 
Игорь Котельников – хайдаҕа-туга биллибэт төрүөтүнэн өлөн хааллылар. Уруккута 
С.Шойгу солбуйааччыта, билигин хаайыыга сытар Тимур Иванов икки чугас дь-
оно хаайыыга сытан биир күнүнэн быысаһан эмискэ “ыалдьан” өлөн хаалаллара 
– соччо итэҕэтиитэ суох. Бу, хайдах эрэ, тыыннаах туоһулартан “босхолонууга” 
майгынныыр аахсыйа курдук.

Санаттахха, Оборуона миниистирин урукку солбуйааччытын Тимур Иванову 
1,185 млрд солк. суумалаах бэриги ылыыга уорбалыыллар. Ол уоруллубут хар-
чыттан “үөһэ” да, “аллара” да бэрт элбэх киһи тииһинэн олорбута сылыктанар. 
Ол кистэлэҥ арыллыбатыгар интэриэстээх “улахан” дьон элбэҕэ сэрэйиллэр. 

Íüèýìýñòýð áûëààííàðà

Манаф Хассан диэн ньиэмэс суруналыыһа ФРГ канцлера Олаф Шольц 
Украинаҕа бара турар сэбилэниилээх иирсээни тохтотор былаанын ырытар. Хас-
сан ону: “Шольц былаана – НАТО кыайтарыытын туоһута. Канцлер Арассыыйаны 
кытта биир сүбэнэн эйэлээх кэмпириэнсийэни ыытаары оҥостор. Ити – НАТО 
баччааҥҥа диэри ыытан кэлбит кэлбит бэлиитикэтин кыайтарыыта. Сиэрдээх 
эйэлээх кэпсэтии 2,5 сыл анараа өттүгэр ыытыллыан сөп этэ, оттон билигин Ук-
раина дипломатията олус сүүйтэриилээх балаһыанньалаах. Арҕааҥҥы дойдулар 
бу кэнники сыллары быһа Украинаны сэрии сэбинэн хааччыйан кэллилэр да, ол 
көдьүүһэ кыра”, – диэн быһаарар.

Бу да иннинэ Шольц Украина уонна Арассыыйа эйэлэһэр былааннарын оҥоро 
сылдьарын суруйаллара. Ол былааҥҥа Украина сорох сирдэрин Арассыыйаҕа 
биэрэрин туһунан этиллэр үһү.

Ñàíêò-Ïåòåðáóðã ñà²à áà´ûëûêòàííà
Ааспыт өрөбүллэргэ буолан ааспыт быыбарга Санкт-Петербург баһылыгынан 

68 саастаах Александр Беглов (“Биир ньыгыл Арассыыйа” баартыйа) талылынна. 
Кини 59,8 бырыһыаны ылан эрэллээхтик кыайан таҕыста. Бу быыбарга кинини 
утары күрэхтэспит Максим Яковлев (ЛДПР) –18,34, Павел Брагин (“От күөхтэр”) 
– 11,79, Сергей Малинкович (“Арассыыйа хомуньуустара”) 8,06 бырыһыаҥҥа 
тигистилэр. 

Быыбарга кыттыы көрдөрүүтэ – 34 бырыһыан.

Ñýðèèëý´èýõòýðèí áà±àðáàòòàð
Диана Панченко диэн Украина суруналыыһа дьахтар: “Бэрэсидьиэн В.Зеленскэй 

Украина аармыйатыгар бара турар маассабай дезертирдээһини кистиир. Миэхэ 
биир улахан байыаннай сололоох чунуобунньук кэпсээбитинэн, Украина аармыйа-
тыттан 200 тыһ. киһи дезертирдии сылдьар. Ити – билиҥҥи Германия аармыйатын 
да ахсаанын куоһарар сөҕүмэр сыыппара”, – диэн суруйар.     

  CNN диэн АХШ теле-ханаала ааспыт өрөбүлгэ эмиэ Украина аармыйатыгар 
дезертирдээһин туох да иитэ-саҕата суох элбээбитин туһунан сырдаппыта. 

ÕÀÌÀÑ óîííà Èçðàèëü
Биир сыл анараа өттүгэр саҕаламмыт ХАМАС-Израиль сэриилэрэ билигин 

“сонуннара ааһан”, аан дойду информациятын ааҕыныстыбаларыгар улаханнык 
ахтыллыбат да буолан эрэллэр. Бу күннэргэ АХШ госсэкирэтээрэ Энтони Блинкен 
иһитиннэрбитинэн, АХШ, Египет уонна Катар көмөлөрүнэн ыытыллыбыт Израиль 
уонна ХАМАС эйэлээх кэпсэтиилэрин түмүгэр, Израиль сэриилэрэ Газа секторыт-
тан тахсаары оҥостоллор. Сэрии саҕаланнаҕын утаатыгар Израиль былаастара 
“ХАМАСы сир ньууруттан букатыннаахтык симэлитэн, суох оҥорон эрэ баран 
тохтуубут!” диэн суоһурҕанар этилэр да, Газа сектора да букатыннаахтык кыай-
тарбата, ХАМАС да хаалан хаалла курдук. Ол эрээри, Израиль бэйэтин байыаннай 
күүстэрин Газа сектора Египети кытта кыраныыссалаһар сиригэр (ону “Фила-
дельфия көрүдүөрэ” диэн ааттыыллар) хаалларары туруорсар. Ону таһынан, Газа 
секторын хотугу уонна соҕурууҥҥу учаастактарга араарар “Нецарим көрүдүөрүн” 
бэйэтин хонтуруолугар тутан хаалыан баҕарар. ХАМАС онно сөбүлэспэт. 

Чэ, сэриилэһэн эрэ бүттүннэр. Хайа муҥун...

Àôãàíèñòàí � êûòààíàõ äîéäó

ХНТ Киһи быраабыгар үрдүкү хамыһаара Фолькер Тюрк: “Афганистан дьахтал-
ларын уонна кыргыттарын туох күүтэрин санаатахпына – этим тардар. Бу дойду 
олохтооҕун хайа быспыт аҥаарын – дьахтар аймаҕы – уопсастыбаннай олохтон 
туоратыы, репрессия аҥаардаах хонтуруоллааһын аан дойдуга ханна да хаты-
ламмат сүөргү көстүүгэ кубулуйда”, – диир. 

Биллэрин курдук, 2021 с. АХШ сэбилэниилээх күүстэрэ куотан барбытта-
рын кэннэ, Афганистаҥҥа былааһы “Талибан” (Арассыыйаҕа бобуулаах террор 
тэрилтэтэ) тутан олорор. Кинилэр олохтообут сокуоннарынан, дьахтар туох да 
дьүһүнэ-бодото, бы´ыыта-таһаата, сирэйэ-хараҕа көстүбэт гына сабыылаах 
таҥаһы таҥныахтаах, университекка үөрэниэ суохтаах... Кыргыттар оскуола алын 
сүһүөх кылаастарыгар үөрэннэхтэринэ да – сөп.

Таарыйа, Катарга “Талибан” политбюротун баһылыга Сухейл Шахин “Аф-
ганистан уонна Арассыыйа сыһыаннара хаһааҥҥытааҕар да тупсан тураллар, 
биһиги ыаллыы дойдуларбытын барыларын кытта эйэлээх сыһыаны олохтуохпутун 
баҕарабыт. Ону биһигиттэн Афаганистан норуота туруорсар” диир. 

Ñèýìýõ âîåíêîì
Москуба куорат Преображенскай оройуонун байыаннай хамыһаара Сергей 

Тригилеву туттулар. Кинини улахан суумалаах бэриги ылыыга уорбалыыллар. Бу 
Тригилев 2022–2023 сс. Игорь Титов диэн байаҥкамаат отделын начаалынньыгын, 
Аксенова диэн терапевт-бырааһы кытта куомуннаһан, байыаннай призывка 
ыҥырыллыбыт эдэр дьоҥҥо төлөбүр иһин “äîðóîáóéàòûí òóðóãóíàí áàéûàííàé ñó-
ëóóñïàíû áàðàð êûà±à ñóîõ” диэн сымыйа ыспыраапкалары биэртэлии олорбуттар.

Õîìóóð îõñó´óó

Краснодар кыраайын Северскэй оройуонун биир бөһүөлэгэр икки өттүттэн 
40–60 киһи кыттыылаах хомуур охсуһуу буолла. Охсуһуу төрүөтэ: Хотугу Кав-
казтан кэлэ сылдьар “ыалдьыттар” олохтоох кыыһы кытта “билсэ” сатаабыттар. 
Бөһүөлэк олохтоохторо ону сөбүлээбэтэхтэр. Охсуһуу түмүгэр ким да улаханнык 
дэҥнэммэтэх, полицияҕа үҥсүбэтэх. Ол үрдүнэн 40 киһини тутан полицияҕа 
“быһаарса” илтилэр.  
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Дьоруой аҕата маннык суруйар: 
� Äîðîîáîëîðó²! ¥ëý´èò áóîëóîõ-

ïóòòàí �Êûûì� õà´ûàòû õàñ ñûë ààéû 
ñóðóòàí, ñ³áµëýýí àà±àð ýòèì. £ññ³ 
ìà²íàéãû áèðèèñòýýõ ñóðóòóóãà ñààìàé 
óëàõàí ýêðàííààõ òýëýáèèñýð ñµµéýí 
áè´èãè äüèý êýðãýí µ³ðµµáµò ìó²óðà 
ñóîõ ýòý. Îë õà´ûàïïûòòàí áó óëàõàí-
íûê êýëýéýí ñóðóéàí ýðýáèí. 2023 ñ. 
áàëà±àí ûéûí 9 êµíµãýð ÑÂÎ±à ñûëäüàí 
óîëóì Åãîðîâ Äìèòðèé Íèêîëàåâè÷-
Ñóíòààð � ÐÔ óîííà ÄÍÐ Äüîðóîéäàðà 
� òàáààðû´ûí �ñèýðýé� çîíàòòàí òà´ààðà 
êèèðý ñûëäüàí ³ñò³³õ êµµñòýýõ óîòóòòàí 
áûñòûáûòà áèèð ñûëûí òóîëóîõòààõ ýòý. 

Õà´ûàò õàñ ÷ýïïèýð ààéû òàõñàðûí 
áèëýð áóîëàí, áó àà´àí è´ýð áýíèäè-
ýííüèêêý õà´ûàò ñààéòûãàð àõòûë±àí 
ñóðóê ñóðóéàí ûûïïûòûì. Îíòóáóí 
êµí áµãµíµãýð äèýðè àà±à äà, ê³ð³ äà 
èëèêòýð. Ûéûòòàõõà, êµí ààéû êè´èòòýí 
êè´èýõý ôóòáîëëóóëëàð. Îíòîí êýëýéýí 
ñóðóêïóí òà´ààðàðòàí àêêààñòàííûì. 
Ààñïûòûí êýííý òà´ààðàí òó´à ñóîõ. 
Ñûàíàòûí èêêè À-4 ò³´³ áóîëàðûí �50 
òû´. ñîëê. áóîëóî� äèèëëýð. Àìà õàð÷ûãà 
õàðà²àðáûò è´èí, äüý, ñµðý áýðò ýáèò. 

Ý±ýðäýíè êûòòà 80 ñàà´ûãàð ñûëäüàð 
à±àòà Í.À. Åãîðîâ.

Áó ñóðóêïóí áà´ààëûñòà òàð±àòû². 
Áà±àð, õà´ûàò òîéîíóãàð äóó, õîòóíóãàð 
äóó òèèéèý.

Áèëëýí òóðàð, Àðàññûûéà Äüî-
ðóîéóí êèëáèýííýýõ ààòûí áó ìàí-
íûê áûòàðõàé �áû´ààðñûûíàí� 
³ëá³³ðä³ð-êµëµãµðäýð, áóêà, ñî÷÷î 
áýðäý ñóî±à áóîëóî äà ýðýýðè, 
ì³êêµ³ð ò³ðäµãýð áèèð µéýòòýí îðäóê 
óñòóîðóéàëààõ �Êûûì� õà´ûàò ààòà-
ñóîëà, ÷èý´ý òóðàðûí áû´ûûòûíàí, 
õîðóéäà´àðãà êµ´ýëëýáèò. 

Ким да буолбутун иһин, бу курдук 
олоҕо суохтук хаһыат аатын холунна-
рар бырааба суох. “Кэлэйэн суруйан 
эрэбин”, “киһиттэн киһиэхэ футболлу-
уллар...”, “ама да харчыга хараҥарбыт 
иһин...”  эҥин диэннэри киһи холунна-

рыыттан атыннык ааттыан табыллыбат. 
Оҥорботох буруйга күтүрэнэр, ба-

лыллар – туох да бэрдэ суох быһыы.
Бастатан туран, ити үөһэ ахтыллыбыт 

кэриэстэбил сурук “Кыым” хаһыат элек-
троннай почтатыгар ааспыт нэдиэлэҕэ да 
киирбэтэҕэ, күн бүгүнүгэр да диэри суох. 
Таарыйа санаттахха, суруйар дьон сурук-
кутун хаһыат бүтэһик балаһатыгар баар 
электроннай аадырыска ыытар буолуҥ: 
kuumsakha@mail.ru аадырыһынан. 
Интэриниэт куйаарыгар ханна эрэ атын 
аадырыска ыытыллан хаалбыт суругу 
биһиги хантан да муҥхалаан булан ылар 
кыахпыт суох...

А ап тар  биһи гини  “ сыана -
тын икки А-4 төһө буоларын 50 тыһ. 
солк. буолуо дииллэр” диэбит. 

Бу иннинэ мин (хаһыат сүрүн эрэдэ-
эктэрэ Иван Гаврильев) сурук ааптара 
Н.А. Егоров сиэнин кытта төлөпүөнүнэн 
иккитэ кэпсэтэ сылдьыбытым. Бүтэһигин 
– бээтинсэҕэ, ол эбэтэр кырдьаҕас ити 
суругун тарҕатар күнүгэр (сибээс ба-
рыта сиэн кыыһы кытта барбыта, Н.А. 
Егоровы кытта быһаччы кэпсэтии суоҕа). 
Îë áûëà´ûí òóõàðû, ñè àë±àñêà äà, 
�ûñòàòûéà±ûò ò³ë³áµðäýýõ áóîëàð� 
äýììýòý±ý. Биһиги эмиэ тыыннаах 
дьоммут, саха дьонобут. Хайдах да айах-
пытыгар батаран хабыр хапсыһыыга дьо-
руойдуу охтубут хорсун байыас туһунан 
ахтыыны “төлөбүрдээх” диир кыахпыт 
суох. 

Кыыс “сурук ыыттыбыт...” диэбитигэр, 
арай, ыстатыйа төһө уһунун ыйыппытым. 
(Êµí áà÷÷àòûãàð äèýðè êýëý èëèê ñóðó-
ãó áýéýì î÷÷î±î äà, áèëèãèí äà àà±àí 
áýðýáèýðêýëèèð êûà±ûì ñóî±à). Кыыс 
“эһэм уһун соҕустук суруйбут” диэбитигэр, 
“эһэҥ субу соторутааҕыта хаһыат икки 
балаһатынан уолун туһунан интервью 
биэрбитэ, кэлин өссө ахтыыта тахсыбыта, 
онно суруллубут хатыланар түгэнигэр, 
баҕар, суругун кыратык кылгатыахпыт” 

диэн хоруйдаабытым. Ону кыыс да би-
гэргэтэрэ чахчы. Хаһыакка субу-субу 
биир матырыйаалы хатылаан таһаарыы 
– ааҕааччы иннигэр эппиэтинэһэ суох 
быһыы.

Төһө эмэ “босхо таһаарабыт” дэмми-
тин үрдүнэн, Н.А. Егоров бэрэстэбиитэл-
лэрэ тоҕо төлөбүрдээх өҥөнү оҥорор эр-
экэлээмэ отделыгар эрийбиттэрин биһиги 
билбэппит. Угуйук отделыгар эдэр дьон 
олороллор. Кинилэр: “Төлөпүөннээбит бу-
олуохтарын сөп. Кэриэстэбил таһаараары 
дьон тиһигин быспакка эрийэр, ол 
иһигэр – АБДь кыттыылаахтара. Ким да 
чопчу оннук эрийбитин өйдөөбөппүт. 
“Арассыыйа Дьоруойа Егоров ахтыы-
тын таһаараары гынабыт” диэн ким да 
биһигиттэн анаан ыйыппатаҕа. Суруйбут 
ыстатыйаларын кээмэйин этэн баран, 
туох да үгүс быһаарыыта суох, ол төһө 
төлөбүрдээх буоларын ыйыппыт буо-
луохтарын сөп. Эбэн эттэххэ, Дьоруой 
аҕата суруйарын курдук сыана биһиэхэ 
суох... Биһиги сыанабыт атын. Тугу 
эрэ сыыһа өйдөөбүттэр”, – дииллэр.

Билигин Украина сиригэр-уотугар 
анал байыаннай дьайыыга хас эмэ 
сүүһүнэн саха ыччата кытта сылдьар. Ол 
иһигэр, сүүһүнэн саха байыаһа кыргыһыы 
хонуутугар сырдык тыынын дьоруойдуу 
толук уурар. Кинилэр үгүстэрин аата-
суола туох да ахтыыта, кэриэстэбил 
суруйуута суох, чугас дьоннорун эрэ 
сүрэҕэр сырдык өйдөбүл буолан хаалар. 
Бу саха буойуннара бары хорсуннук 
киирсэ сылдьан охтубуттарыгар туох 
да саарбахтааһын суох, саха сахат-
тан туох улахан уратылаах буолуой... 

Холобурга диэн эттэххэ, Àðàññûûéà 
óîííà Äîíáàññ Äüîðóîéà Äìèò-
ðèé Åãîðîâ-Ñóíòààð òó´óíàí áè´èãè 
ñóðóéáàòàõ áóîëáàòàõïûò, áó èí-
íèíý �Êûûì²à� õàñòà äà òà´ààðàí 
òóðàáûò. Ол курдук, быйыл 2024 с. 
ыам ыйыгар (түөрт ый анараа өттүгэр) 
хаһыат суруналыыһа Саргылаана Багы-
нанова анаан көрдөөн булан ылан, Дьо-
руой аҕатын, бу сурук ааптара Николай 
Егоровы кытта кэпсэтэн, хаһыат икки 

балаһатын тухары уолун, дьиэ кэргэнин 
уонна бэйэтин үлэтин-хамнаһын туһунан 
икки балаһалаах үтүө матырыйаалы 
таһаарбыта. Ол иннигэр (“Кыым”, 2023 с. 
алтынньы 26 күнэ, 42-с нүөмэр) Дьоруой 
дьиэ кэргэнэ: аҕата, бииргэ төрөөбүттэрэ, 
кэргэнэ, оҕолоро – “Үйэттэн үйэҕэ хо-
лобур буолуоҕа” диэн ахтыы суруктара 
тахсыбыта. 2023 с. алтынньытын 12 
күнүгэр салайааччыбыт, РФ үтүөлээх 
суруналыыһа Владимир Степанов эмиэ 
кини туһунан ыстатыйаны бэлэмнээн 
оҥорбута. Áèëëýí òóðàð, áó è´èí êèì 
äà õàð÷û ê³ðä³³á³ò³±³. Èòèëýð áàðû 
òóîõ äà �ôóòáîëëàà´ûíà�, �õàð÷ûãà 
õàðà²àðûûòà� ñóîõ áàðû áîñõî òàõ-
ñûáûòòàðà.

Даҕатан эттэххэ, билигин Саха си-
риттэн “Арассыыйа Дьоруойа” аатын 
ылбыт 8 Дьоруойдаахпыт. Биһиги, күүс-
кыах тиийэринэн, олору барыларын 
сиһилии сырдата, билиһиннэрэ сатыы-
быт эрээри, бу Дмитрий Егоров курдук 
хаһыаппытыгар ким да үстэ төхтүрүйэн 
тахсан көрө илигин санатабыт. Бу, баҕар, 
биһиги итэҕэспит буолуо... Ол үрдүнэн 
чопчу бу түгэҥҥэ сыһыаннаан биһигини 
“харчыга хараҥарбыттар, футболлуул-
лар” диэн буруйдууллара – чахчы сиэрэ 
суох быһыы. Онуоха эбии, Н.А. Егоров 
ити үөһэ суругар “Кыым” хаһыат бастакы 
бириистээх сурутуутугар “саамай улахан 
экраннаах тэлэбиисэри” сүүйбүтүн су-
руйар. Үтүө айылаахтар хаһыаппытыгар 
20-ччэлии сылы быһа тиһигин быспакка 
суруталлар да – тугу да сүүйбэттэр. 
Быһата, биһиэхэ маннык “махтаммыттар”. 

Биһиги маны суруйан сааһырбыт 
киһини, Дьоруой аҕатын кытта мөккүһэн 
“кыайа-хото” сатыыр, Арассыыйа 
Дьоруойун Дмитрий Егоров-Сунта-
ар килбиэннээх аатыгар күлүк түһэрэ 
сатыыр буолбатахпыт, баара-суоҕа, 
кырдьыкпытын эрэ таһаарынабыт. 

Бу түгэҥҥэ ким кырдьыгын-сыыһатын, 
ааҕааччы, бэйэҥ сыаналаа. 

Èâàí ÃÀÂÐÈËÜÅÂ.

Ñîòîðóòàà±ûòà áàññààï ñèòèìèíýí ÐÔ óîííà Äîíáàññ Äüîðóîéà 
Äìèòðèé Åãîðîâ-Ñóíòààð à±àòûí ñóðóãà òàð±àííà. Ñóðóê Ñàõà ñèðèí 
óñòóí êèý²íèê òàð±àííà áû´ûûëààõ, �Êûûì� õà´ûàò ñîðîõ µëý´èòòýðèí 
áàññààáûãàð óîí÷àëûûãà òèèéý êýëëý. 

Áàññààáûíàí �Êûûìû� õîëóííàðàëëàð...
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Èòàëèÿ �La Repubblica� äèýí 
õà´ûàòà áèëëýðýðèíýí, Ãåðìàíèÿ 
êàíöëåðà Îëàô Øîëüö Óêðàèíà±à 
áîéîáóîé äüàéûûëàðû òîõòîòîð 
áûëààíû áýëýìíèè ñûëäüàð 
ýáèò. Õà´ûàò ýòýðèíýí, Øîëüö 
óñòóîðóéà±à Ãåðìàíèÿ �ýéýíè 
à±àëáûò êàíöëåðà� áóîëàí êèèðýð 
áûëààííààõ µ´µ. Àðàññûûéà áý-
ðýñèäüèýíèí ïðåññ-ñýêèðýòýýðý 
Äìèòðèé Ïåñêîâ �Øîëüö ýéýëýýõ 
äóîãàáàðû áýëýìíèè ñûëäüàðûí 
òó´óíàí è´èòèííýðèèíè ê³ðáµïïµò 
äà, îííî òóîõ ñóðóëëóáóòóí áèëá-
ýïïèò� äèýáèò. 

Øîëüö àñòààïêàòòàí êóîòàð 
àëáà´à äóî?

Шольц, Украина сэриитин кµµскэ 
³й³³н, сэрии сэбэ б³±³нµ, харчыны ха-
рыыта суох биэрэн кэлбитэ. Ол бэйэтэ 
то±о эмискэ 180 кыраадыс эргийэн 
т³тт³рµ барда? Кини хайдах гынан 
сэриилэ´эр ³рµттэри остуолга олордон, 
эйэ дуогабарыгар илии батта´ыннарара 
биллибэт. Сура±а, сэриини билигин бара 
турар сиринэн тохтотоору гынар µ´µ. 
Кэриэйэ сэриитэ тохтообутун курдук. 

Оттон аналитиктар “эйэ канцлера” 
буолар былаанын дьи² ис хо´ооно “кини 
дуо´уна´ыгар хаалыан ба±арар алба´а 
буолуо” диэн этэллэр. Соторутаа±ыта 
ааспыт Тюрингия уонна Саксония диэн 
урукку ГДР сирдэрин парламеннарын 
быыбарыгар Шольц уонна сойуу´унньук 
баартыйалара улаханнык хотторбуттар. 
Кинилэри Украина сэриитин тохтотор, 
Германия сэрии сэбин, µбµ биэрэрин 
утарар баартыйалар хоппуттар. Бала±ан 
ыйын 22 кµнµгэр Бранденбург сиригэр 
ыытыллар быыбарга хоттордохторуна, 
Шольц хамаандата астаапка±а барыан 
с³п бала´ыанньата µ³скээбит. Онон олох 
соторутаа²²а диэри “сэрии бµтэ´ик 
украинецка диэри барыахтаах” дии 
сылдьыбыт  Шольц  Украина±а эйэни 
а±алар канцлер аатыран, Бранден-
бурга ыытыллар быыбарга атын баар-

тыйалары кыайыам диэн алба´ырбыт. 
Италия ха´ыатыттан ураты Шольц 

бэйэтэ да, дьоно да Украина±а эйэни 
бэлэмниибит диэн официальнайдык 
биллэрэ иликтэр. Ол эрээри ЦДФ диэн 
Германия улахан телеханаалыгар ин-
тервьютугар “Украина±а байыаннай 
бала´ыанньаттан эйэ±э тахсар суолу 
тобулуохха наада” диэн таайтаран эппит. 

Онтон бала±ан ыйын 9 кµнµгэр Гер-
мания Бырабыыталыстыбата “Шольц 
Путин ба±арда±ына, кинилиин эйэ ту´унан 
кэпсэтиэн с³п, то±о диэтэххэ, аан дой-
дуга барытыгар ити сэрии тµргэнник 
бµтэригэр ба±араллар” диэн и´итиннэрии 
о²орбут. Ити Германия эйэ бырайыагын 
о²оро сылдьарын бигэргэтэр курдук. 

Ààí äîéäó ýéý±ý íààäûéàð

Германия эйэ былаанын о²орор со-
нунун истэн, эйэни олохтуу сатыыр дой-
дулар актыыбынастара кµµ´µрбµт. Кытай 
салайааччыта Си Цзиньпин аан дойду 
судаарыстыбаларыгар сэриини тохтотор 
бэлитиичэскэй усулуобуйаны тэрийэр,  
бэлэмниир µлэни ыытарга ы²ырбыт. 
Бы´ааскыттан сэриини тохтотор эйэлээх 
былааннаах Кытайга, АХШ-ка Трампка 
тиийэ сылдьыбыт Венгрия салайааччыта 
Виктор Орбан бала±ан ыйыгар “миссия-
бын салгыа±ым” диэбит. Индия эмиэ эйэ 
былааннаах. От ыйыгар премьер-мини-
истирдэрэ Нарендра Моди Москуба±а 
икки кµн буолбута. Бу кµннэргэ Индия 
µрдµк сололоох дьоно Москуба±а кэлэл-

лэр, эйэлэрин былаанын 
эмиэ кэпсэтэллэрэ буо-
луо. Бала±ан ыйын 10–12 
кµннэригэр С. Петербурга 
БРИКС дойдуларын  кут-
тал суох буолуутун к³р³р 
эппиэттээх µлэ´иттэрэ 
мустан мунньахтыыл-
лар. Онно эйэ ту´унан 
кэпсэтэллэрэ чахчы.

Оттон Зеленскэйдээх 
Арассыыйа стратегиче-
скай кыайтарыытыгар 
ба±араллара,  “1991 с. 
сыллаа±ы кыраныысса±а 
диэри тахсыахтаах” ди-
иллэрэ тохтообот. Зе-

ленскэй, чахчы, кинилэри к³мµскээн, 
НАТО Арассыыйаны кытта Аан дойду 
µ´µс сэриитин тэрийиэ диэн ба±араллара 
тохтообот. Омуктартан “аракыата-
ларгытынан Арассыыйа куораттарын 
ытыалыырбын к³²µллээ²” дииртэн 
атыны билбэтэ, анараа²²ылары сы-
латта, дьиксиннэрдэ да бы´ыылаах.  

2022 ñ. ýéý äóîãàáàðûí 
Ýìèýðèêý ûñïûò

Арассыыйа тас дойдуларга миниисти-
рэ С.Лавров “сэриини сири атаста´ыынан 
тµмµктµµр этии олох сыы´а ³йд³бµл, ба-
статан туран, нуучча тыллаах нэ´илиэнньэ 
бырааба Украина сокуонунан сиргэ-бу-
орга тэпсиллибитэ к³нµ³хтээх, ким да 
ону эппэт, к³рб³т” диэбит. Кырдьык, 
Украина±а нууччалыы са²арыы бобуллу-
бута, нуучча православнай итэ±элэ эмиэ 
тохтотуллубута, сэбиэскэй нэ´илиэстибэ 
кинигэлэргэ, пааматынньыктарга тиийэ 
суох о²о´уллар. Онон Лавров Украина±а 
нуучча тыллаахтар бырааптарын ил-
дьи тэпсии тохтуохтаах”  диир. Бэйэтэ 
Кытай эйэлээх былаанын “ордукта-
ра” диир. Манна иирсээн т³рдµн бу-
лан туоратыы ту´унан этиллэр эбит. 

Москуба ар±аалар тугу эрэ киитэрэй-
дээн, албыннаан чиэ´инэй усулуобуйа 
тэрийэллэрин итэ±эйбэтэ чахчы. Минскэй 
с³бµлэ´иилэринэн албыннаабыттарын 
курдук албынныахтара диирэ эмиэ с³п.

Ону бигэргэтэрдии, соторутаа±ыта ук-

раиналар 2022 с. кулун тутарга Стамбулга 
буолбут эйэлээх дуогабар кэпсэтиитин 
Англия урукку премьерэ Áîðèñ Äæîíñîí 
кэлэн “сэриилэ´и²” диэн тохтоппута диэн 
билиннилэр. К³±³н к³тт³±µнэ, к³пп³х 
³рµкµйэринии, Стамбул кэпсэтиитин 
ы´ыыга кыттыгастаахтарынан ³²н³н³н, 
“мин да мин” дэ´ии барда. АХШ госсэ-
кирэтээрин бэлиитикэ±э урукку солбуйа-
аччыта Âèêòîðèÿ Íóëàíä Стамбул кэпсэ-
тиитин “АХШ кытты´ан тохтоппута” диэн, 
аан дойдуга кэпсээтэ. Украиналар онно 
кэпсэтии бµтэн эрдэ±инэ, ар±ааларга 
тахсан сµбэлэспиттэр. Онно дуогабар 
бырайыагар Украина кµµстээх сэриитин 
сэбэ а±ыйатара ыйыллыбытын к³р³н АХШ 
эйэлэ´имэ² диэбит. Нуланд  ону сэниир 
кэриэтэ,  “Украина байыаннай кµµ´э суох 
буолла±ына, Путин аттаммыт Украинаны 
босхо ылыа этэ” диэн бы´аарбыт. 

Ити аата, кинилэр олох эрдэттэн 
Украинаттан “анти-Арассыыйа” тэрийэн, 
хайа ба±арар кэм²э Арассыыйа и´ин 
хайытар сэрии о²остор былааннарын 
хааллараары эйэни тохтоппуттар эбит. Ол 
тµмµгэр сэрии бµгµ²²э диэри барар, икки 
³ттµттэн сµµ´µнэн ты´ыынча дьон ³лл³.

Ити сиэртибэ туохха наадалаа±ын 
соторутаа±ыта Киевкэ кэлэ сылдьыбыт 
республиканец сенатор Ëèíñäè Ãðýì 
эттэ. Кини Зеленскэй истэн турда±ына, 
к³хсµн таптайа-таптайа: �Óêðàèíà òðèë-
ëèîíóíàí äóîëëàðäààõ ñèð áààéäààõ. 
Îë Ýìèýðèêý ýêýíèýìèêýòèãýð íàà-
äà. Îë è´èí Óêðàèíàíû áó ñýðèèãý 
³éµµáµò�, – диэбит. Судургутук эттэххэ, 
Грэм Украина дьоно, судаарыстыбата 
кимиэхэ да наадата суохтар, оттон сирин 
баайа Эмиэрикэ экэниэмикэтин киэнэ 
диэбит.

Ити курдук ар±аалар идэмэрдээх бы-
лааннара, албыннара бириэмэ ааста±ын 
аайы  арыллан и´эр. Ол да буоллар 
хайа да сэрии эйэлээх кэпсэтиинэн 
тµмµктэнэр. Бэл, дэмэкирээттэр Укра-
ина сэриитин тохтотор былааннаммыт-
тар дииллэр. Сура±а, итинэн кинилэр 
Трамп “Камала Харрис бэрэсидьиэн 
буолла±ына, Ан дойду µ´µс сэриитин 
то±о тардар” диир “куо´урун” алдьа-
таллар µ´µ. Туох буолара к³ст³н и´иэ.

Âëàäèìèð ÑÒÅÏÀÍÎÂ

Ê¥¤¥Í ÝÉÝ ÒÓ¤ÓÍÀÍ 
ÊÝÏÑÝÒÈÈ ÝËÁÝÝÒÝ

Ñà²à ñýòòèýëý áàñòàêû 
êµíµãýð ¥³´ýý Äüàà²û óëóó´óí 
äüà´àëòàòûí, óëóóñ µ³ðý±èí ñà-
ëàëòàòûí, Àäûà÷÷û íý´èëèýãèí 
îëîõòîîõ äüà´àëòàòûí óîííà Â.Ñ. 
×èðèêîâ ààòûíàí Àäûà÷÷û îðòî 
îñêóîëàòûí òýðèéèèëýðèíýí, 
Äüàà²û ñèðèãýð ààí áàñòààí 
Àäûà÷÷ûãà �Ýäýð õî´óóí êóóðó´à� 
äèýí µ³ðýíýý÷÷èëýðãý áàéûàííàé-
ïîëåâîé õîìóóð êµííýðý áóîëëà. 

Сонун тэрээһин Адыаччы 100 сыл-
лаах үбүлүөйүгэр ананар. “Эдэр хоһуун 
кууруһа” Адыаччы нэһилиэгин олохтоох 
дьаһалтатын уонна Адыаччы нэһилиэгин 
баһылыга, байыаннай хамсааһын бэтэрэ-
энэ, анал байыаннай дьайыы кыттыылааҕа 

Вячеслав Слепцов тус көҕүлээһиннэринэн, 
эрдэ бигэргэммит былаанынан ыытыллар. 

Тэрээһин сүрүн сыала-соруга – оску-
ола үөрэнээччилэригэр, ол эбэтэр хо-
муур кыттааччыларыгар Аҕа дойдуну 
көмүскүүргэ байыаннай-прикладной 
үөрүйэҕи били´иннэрии, µ³рэтии. Ба-
стакы хомуурга В.С. Чириков аатынан 
Адыаччы орто оскуолатын 8–11 кылаас 
үөрэнээччилэрэ сылдьаллар. Кууру´у 
тэрийии хамаандатын салайааччыла-
рынан, ыытыллыахтаах дьарыктар ин-
структордарынан В.С. Чириков аатынан 
Адыаччы орто оскуолатын учууталлара: 
Àêèì Àêèìîâè÷ Àêèìîâ, Þðèé Âàëåðü-
åâè÷ Ðóáöîâ уонна Ìàêñèì Èâàíîâè÷ 
Ñòðó÷êîâ ананнылар. Ону таһынан байы-
аннай хомуурга мэдиссиинэ үлэһитинэн 
Адыаччытааҕы балыыһа амбулаториятыт-

тан Àíàñòàñèÿ Ãàâðèèëîâíà ×èðèêîâà 
киирдэ. 

Икки күннээх тэрээһин бөһүөлэктэн 
ырааҕа суох, дьон-сэргэ бэркэ билэр 
Хатырык сиригэр-уотугар ыытылынна. Па-
триот сүдү күүстээх санаатын уһугуннарар 
хомуур хаачыстыбалаахтык ыытылларын 
туһугар анал байыаннай таҥастан-
саптан саҕалаан туттар тээбириннэргэ 
тиийэ үбүлээһиҥҥэ улуус салалтатын 
өйөбүлүнэн барыта эрдэ ылыллыбыта.     

Байыаннай хомуур аһыллыытын 
үөрүүлээх чааһыгар оройуон салалта-
тыттан анаан-минээн оройуоннааҕы үөрэх 
салалтатын салайааччытын солбуйааччы 
Ïîïîâ Èâàí Íèêîëàåâè÷ тэрээһин 
кыттааччыларын эҕэрдэлээтэ. Хомуурга 
кыттар о±олор элбэх ураты билиини 
ылыахтара.  Кинилэр  олорор сирдэрин 
үөрэтиини таһынан Ийэ дойдуга тапта-
лы, бэриниилээх буолуу тыынын хайаан 
да иҥэриниэхтэрэ диэн эрэл санаатын 
тиэртэ. Адыаччы нэһилиэгин баһылыгын 
солбуйааччы Ñàðãûëààíà Íèêîëàåâíà 
Ñòðó÷êîâà эҕэрдэлээн баран, хому-
ур сайыҥҥы ыйдарга ыытыллыахтаах 
тэрээһин оройуоҥҥа ойуур баһаардара 
туран, ыксаллаах балаһыанньа бил-

лэриллэн, хойутаан ыытыллыбытын 
бы´аарда. Улуус салалтатыгар нэ´илиэк 
к³±µлээ´инин ³й³³бµтµн и´ин махталын 
эттэ, инники өттүгэр нэһилиэккэ оҕо 
лааҕыра бастайааннай т³рµккэ тэрил-
лэрэ буоллар диэн баҕа санаатын эттэ. 
Адыаччы орто оскуолатын дириэктэрин 
солбуйааччы Åâäîêèÿ Ïåòðîâíà Ñòðó÷-
êîâà эҕэрдэтин кытта улахан суолталаах 
тэрээһин саҕаланан эрэрин бэлиэтээтэ 
уонна хомуур кыттааччыларыгар бу ыы-
тыллан эрэр хомуур кэнэҕэс дьиҥнээх 
саха буойуна буола иитиллэн тахсарыгар 
чи² олук ууруоҕа диэн баҕа санаатын 
тиэртэ. 

Хомуур  а һыллыыта  бү т т үүн 
нэһилиэнньэ иннигэр үөрүүлээх быһыыга-
майгыга ыытылынна. Аһыллыы тэрээ´инэ 
араас сыллааҕы кыайыыга сирдиир, 
кынаттыыр дойдубут киэн туттар ыры-
аларынан, сүрэхпитигэр мэлдьи илдьэ 
сылдьар бүттүүн дойдубут, Сахабыт си-
рин, улуус гииминнэринэн до±у´уолланна. 
Эдэр хоһуун кууруһун кыттааччыларын 
алын кылаас үөрэнээччилэрэ, оскуола 
учууталлара уонна төрөппүттэрэ олохтоох 
дьаһалта дьиэтин инниттэн атаардылар.

Төрөөбүт дойдубутугар эйэлээх са-
нааны харыстыыр, байыаннай бэлэми 
эрдэттэн көрдөрөр хомуур тэрээһинэ 
сити´иилээхтик ааста. Инники өттүгэр 
улууспут бары нэһилиэктэриттэн хомул-
лан Адыаччыга оскуола үөрэнээччилэрэ 
– эдэр хоһууннар – хайаан да кэли-
эхтэрэ, көхтөөхтүк кыттыахтара диэн 
баҕа санаабытын этэ хаалабыт. 

Дьааҥыга күүстээх санаа, Дьааҥы 
эдэр хоһуунун кууруһа туругурдун!

Êîíñòàíòèí ÊÀÆÅÍÊÈÍ,
ààïòàð õààðòûñêà±à òµ´ýðèèòý.

ÝÄÝÐ ÕÎ´ÓÓÍ ÊÓÓÐÓ´À
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Òààòòà óëóó´óí Òóîðà Êµ³ë 
á³´µ³ëýãèí îëîõòîî±î, 26 ñààñòà-
àõ Ðîäèìèð Ìàêñèìîâ ñàõàòòàí 
8-ñ êè´èíýí Àðàññûûéà Äüîðóîéà 
µðäµê ààòû ûëëà! Õîðñóí áóîéóí 
êµí êµáýé èéýòý, È.Í. Ãóëÿåâ àà-
òûíàí Òóîðà Êµ³ë îðòî îñêóîëà-
òûí, îñêóîëà±à êèèðý èëèê î±îíó 
èèòýð-µ³ðýòýð ñàëàà±à ìóóñóêà 
ó´óéàà÷÷ûòûíàí µëýëèèð Âàðâàðà 
Íèêîëàåâíà ÌÀÊÑÈÌÎÂÀëûûí 
êýïñýòèèáèòèí áèëè´èííýðýáèí.

Î±î èèòèèòý 
äüèý êýðãýíòýí ñà±àëàíàð

– Äüèý êýðãý²²èí áèëè´èííýðèý² 
äóó. 

– Түөрт оҕолоохпун. Үс уол, биир  
кыыс. Кэргэним Дмитрий Иванович 
сылгы иитиитинэн утумнаахтык дьа-
рыктаммыта, сыбаарсык идэлээҕэ. 
Хомойуох иһин, икки сыллааҕыта 
ыарахан ыарыыттан күн сириттэн 
күрэммитэ.  

Улахан уолум Âàñèëèé  тыа 
хаһаайыстыбатын техникумун “Госу-
дарственное муниципальное управ-
ление” идэтигэр үөрэнэн бүтэрбитэ. 
Эрдэ дьиэтиттэн арахсан барбыта 
эрээри, аҕабыт ыалдьыбытыгар 
сылгыбытын, хаһаайыстыбабытын 
көрө-истэ төннөн кэлбитэ. Онтон ыла 
бара илик. Кыра быраатын, балтын 
атахтарыгар туруорарга көмөлөһөр, 
биһигини көрөн-истэн олорор. Били-
гин сылгы иитиитинэн дьарыктанан 
эрэр. Эмиэ сыбаарсык, сорсуннаах 
булчут. Ыал буола илик. 

Соҕотох кыыс Äàðèíà 8-с кылааска 
үөрэнэр. Чинчийии үлэтинэн утумна-
ахтык дьарыктанар, тыл өттүгэр тала-
аннаах, КВН хамаандатын чилиэнэ, 
актыбыыс, үчүгэй үөрэнээччи. Оҕом 
ситиһиитин ааҕан сиппэппин. Уҥа 
илиим, кыра сааһыттан дьиэни-уоту 
көрөр кырачаан хаһаайка, быраатын 
ньээҥкэтэ, туллар тутааҕа, убайда-
рын маанылара. 

Мурун бүөтэ Âàäèì. (Âàðÿ óîííà 
Äèìà äèýí ààïïûòûòòàí òà´ààðáûïïûò). 
4-с кылаас үөрэнээччитэ. Уһуйаантан 
саҕалаан, эмиэ чинчийиинэн утум-
наахтык дьарыктаммыта. Бүтүн 
Арассыыйатааҕы “Я–исследователь” 
билим-быраактыка кэмпириэнсийэ-
тигэр кыттан ситиһиилэнэн турар. Уол 
оҕо сиэринэн убайын кытта от-мас 
үлэтигэр, сылгы көрүүтүгэр, булка 
сылдьыһар. Бастакы куһун 8 сааһыгар 
бултаабыта. Тыраахтар, массыына 
буоллун – барытын ыытарга холонор. 
Убайын уол оҕону иитии оскуолаты-
гар иитиллэр, сайынын эмиэ убайын 
лааҕырыгар сылдьар. 

� Áýéý² òóãó µëýëèèãèíèé?
–  Оҕо уһуйааныгар муусука са-

лайааччытабын. Таатта улууһугар му-
усука салайааччыларын салайабын. 
Өрөспүүбүлүкэ таһымнаах сэминээр-
дэри, маастар-кылаастары салайан 
ыытабын. ХИФУ пединститутун кытта 
ыкса сибээстээх үлэлээн, кууруста-
ры ыыттарабын, бэйэм лиэксийэ 
ааҕабын. Өрөспүүбүлүкэ орто оску-
олаларын 1993 сыллаахха бүтэрбит 
выпускниктар лиидэрдэрэбин.

� �Î±î èèòèèòý äüèý êýðãýíòýí 
ñà±àëàíàð� äèýí ý´èãè êóðäóêòàðû 
ýòèýõõý ñ³ï ýáèò.

– Оҕолорум араас куонкуру-
ска, билим-быраактыка кэмпириэн-
сийэтигэр кытталларыгар барытын 
дьиэ кэргэн эйгэтиттэн таһааран, 
тиэмэлээн кытыннара сатыыбын. 
Учууталларын кытта ыкса ситим-
нээх үлэлэһэбин, барытын тэҥҥэ 
оҥорсобун, оҕолорбун бэлэмниибин. 
Õîëîáóð, êûûñïûò òèýìýòý � ýáýòèí 
òµìýëý, áè´èãè àéìàõ ò³ðäµáµò-
óóñïóò. Óîë òèýìýòý � àõñààíû êûòòà 
ñûëãû èèòèèòèí äüµ³ðýëýý´èí. Оҕо 
этинэн-хаанынан билбитин, тутан-

хабан оҥорбутун, бэйэтигэр чугас 
тиэмэни чинчийэрэ ордук уонна 
ылынарыгар да чэпчэки буолар. Маны 
сэргэ оҕо дьиэ кэргэн дьарыгын, 
төрдүн-ууһун билэ, өрө тутан улаа-
тыахтаах дии саныыбын. Уопсайы-
нан, оҕо иитиитэ дьиэ кэргэнтэн 
саҕаланар, кини инникитэ, бастатан 
туран, төрөппүттэриттэн тутулуктаах 
дии саныыбын.

Ò³ðµµðµãýð 
4.900 êèèëýëýýõ,
59 ñì ó´óííààõ 
áóõàòûûð ýòý

� Ðîäèìèð õà´ûñ î±îíóé?   
– Родимир иккис уол оҕонон 1997 

сыл ахсынньы 17 күнүгэр күн сирин 
көрбүтэ. Төрүүрүгэр 4.900 киилэлэ-
эх, 59 см у²уохтаах бухатыыр этэ. 
Кыра сааһыттан элбэх саҥалаах, 
барыны-бары билэ-көрө сатыыра, 
эт-хаан өттүнэн сайдыылааҕа. ¥рдµк 
уҥуохтаах буолан, бары бэйэтин 
сааһыттан улахан курдук көрөллөрө. 
Родик – эбэ, эһэ оҕото. Үөрэххэ бар-
быт кэммэр бэйэлэрэ көрбүттэрэ. 
Биирдэ эмэ ыарытыннарбыттарын 
өйдөөбөппүн. Күннэрэ-ыйдара сиэн-
нэриттэн тахсара. Билигин да оннук.

Туора Күөлгэ “Кэскил” оҕо 
уһуйааныгар сылдьыбыта. Иитээччи-
лэриттэн Òèìîôåé Âàñèëüåâè÷ Ñàâ-
âèíû күндүтүк саныыр. Биһиги ыал 
кинини “уолу уол оҕо курдук иитиигэ 
үлэлэспит бастакы педагог” диэн би-
линэбит. 2005 сыллаахха Туора Күөл 
орто оскуолатыгар үөрэнэ киирэр, 
бастакы учуутала Î.Å. Ñûðîìÿòíèêî-
âà этэ. Октябрина Егоровнаҕа биһиги 
дьиэ кэргэнтэн Родимир, кыыспыт 
Дарина уонна билигин кыра уол Ва-
дим үөрэнэр.

� À±àòà áààðà áóîëëàð, Äüîðóîé 
óîëóíàí ò³´³ë³³õ êèýí òóòòóî ýòýé!

– Бэйэтэ Дьоруой буолбут курдук 
үөрүө да үөрүө этэ. Олус таптыыра, 
оҕотун туһугар мэлдьи ыалдьара. 

Үөрэҕин бырахпытыгар наһаа чуга-
стык ылыммыта. Ол эрээри уолун 
өйөөбүтэ. Оҕолорун туһугар тугун 
барытын туран биэрэр үтүө киһи этэ.  

Родик: “Миинэлээх хонуунан 
сүүрэн иһэн, үөһэ көрө-көрө “уол-
гун араҥаччылаа, көмөлөс” диэн 
аҕабыттан көрдөспүтүм”,  – диэн 
кэпсээбитэ. Мин эмиэ кэргэммин күн 
сириттэн барыаҕыттан “оҕолоргун, 
миигин  араҥаччылыы сырыт” диэн 
мэлдьи көрдөһөбүн. Олус оҕомсоҕо, 
оҕолорун туһугар олорбута. Дьиҥнээх 
эр киһи хаачыстыбалааҕа. Булара-
талара, ууһа, сатабыла... ааҕан сип-
пэккин. Хаһан да хара ас быстыбата. 
Аҕабытынан олорбуппут. Билигин 
аҕабытын улахан уолаттарым сол-
буйаллар. 

¥ëýíè, 
ñûííüàëà²û 
áèèðãý òóòàí...

� Ðîäèìèð êûðàòûò-
òàí ûëëûûð äóó?

– Айар куттаах дьиэ 
кэргэммит. Оҕолор кыра 
саастарыттан бары ыл-
л ы ы л л а р .  “ Ү л э н и , 
сынньалаҥы биир-
гэ тутан” диэн дэбии-
стээхпит. Сир аһыгар, 
булка, үлэҕэ-хамнаска 
күргүөмүнэн сылдьабыт. 

Кыра сааһыттан ыл-
лыыр дьоҕурдааҕа бил-
либитэ. Ол иһин 2-с 
кылаастан Ытык Күөл 
муусу ка тын  оскуо -
латыгар фортепиано 
кылааһыгар үөрэнэ 
киирбитэ. Онно 2-с 

№-дээх орто оскуолаҕа үөрэммитэ. 
Хомойуох иһин, дьиэбитигэр уустук 
балаһыанньа үөскээн, 2009 сылла-
ахха төннөн кэлэн, төрөөбүт дэри-
эбинэтигэр үөрэммитэ. Ордук тыл 
өттүгэр үчүгэйэ. Араас таһымнаах 
хоһоонньуттар, араатардар, олоҥхо 
ааҕыытыгар куонкурустарга, билим-
быраактыка кэмпириэнсийэлэригэр 
кыттан кэккэ ситиһиилээх. 

Ìèí èéýì, ýáýëýðý Àííà Èâàíîâ-
íà Êóçüìèíà сиэннэрин оскуолаҕа 
үөрэнэр кэмнэригэр ырыаҕа уһуйан, 
ансаамбыл тэрийэн ыллаппыта. Үс 
уол трионан ыллыыр этилэр. Ара-
ас таһымнаах куонкуруска кыттан, 
ситиһиилэрэ үгүс. Саамай улахан 
ситиһиилэрэ Турция Анталия куора-
тыгар ыытыллыбыт Норуоттар икки 
ардыларынааҕы бэстибээлгэ Гран-
при буолбуттара буолар. 

� Áýéýòèí êûàíàð ñïîðòñìåí áó-
îëóî, áóêà?

– Кыра сааһыттан бэйэтин кы-
анар. Путбуолунан утумнаахтык 
дьарыктанан, улуус сүүмэрдэммит 
хамаандатыгар киирэн оскуолатын, 
улууһун чиэһин элбэхтэ көмүскээбитэ. 
Маны сэргэ хапсаҕайга эмиэ кэккэ 
ситиһиилээх.

� Òóîõ èäýëýý±èé? Ààðìûéà±à 
õàííà ñóëóóñïàëààáûòàé?

–  9 - с  к ы л а а с  к э н н и т т э н 
Дьокуускайдааҕы муусука колледжын 
“академическай вокал” отделение-
тыгар үөрэнэ киирбитэ, ол эрээри 
бүтэрбэтэҕэ. “Сөбүлээбэт үөрэҕим” 
диэн бырахпыта. Хайыахпытый, 
“суолун булунар” диэн туорайдаспа-
тахпыт. 2017 ñûëëààõõà äîéäóòóãàð 
ûòûê èý´èí òîëîðîí, ÐÔ ñàëãûíòàí 
ê³ìµñêýíèèãý ðàäèîòåõíè÷åñêàé 
÷àà´ûãàð Õàáàðîâñêàé êûðààé Êíÿ-
çå-Âîëêîíñêàé áàéûàííàé ÷àà´ûãàð 
ñóëóóñïàëààáûòà.

�Áóðõààò� � àéìàõ 
êèýí òóòòóóòà

� Àíàë áàéûàííàé äüàéûûãà 
(ÀÁÄü) õà´àí áàðáûòàé? 

– 2023 сыл ахсынньытыгар ханта-
раакка баттаһан, Саҥа дьыл иннинэ 
Южно-Сахалинскай куоракка тиийэн, 
ыйтан ордук үөрэммиттэрэ. Үксэ 
сахалартан турар 39-с биригээдэ 
иһигэр киирсэн, олунньуга Украинаҕа 
бараллар. Онно тиийэн, миэстэтигэр 
бэлэмнэниини ааһаллар. Бастаан 
идэтинэн сибээс чааһыгар киир-
битэ. Кэлин баҕа өттүнэн “Шторм 
– 1” киирэн, байыаннай сулууспатын 
саҕалыыр. Уопсайа төһө бойобуой 
сорудахха сылдьыбыттарын хаһан 
да кэпсээбэттэр. Эрдэ бааһыра сыл-
дьыбытын ийэ киһи сэрэйэбин эрэ...  

Онно позывнойдарынан эрэ 
ыҥыраллар, биллэллэр. Оҕом по-
зывнойун син балачча толкуйдаабыта 
уонна “Бурхаат” диэн ааттаммыта. 
Бүтүн аймах сүгэр, өбүгэтин аатын 
ылынар эппиэтинэстээҕин санаан, 
бэрт уһуннук толкуйдаан баран ылым-
мыт буолуохтаах. Î±îáîð ààòà áýðêý 
áàðñàð. Áµòµí Áóðõààò àéìàõ êèýí 

Áóðõààò àéìà±û ààð-ñààðãà ààòûðòà!

Äüèýíýí 2019 ñûëëààõõà “Ñå-
ìüÿ ãîäà” өðөñïүүáүëүêýòýýҕè 
êóîíêóðóñêà “Ñåìüÿ õðàíèòåëü 
òðàäèöèé” íîìèíàöèÿҕà 1-êû 
ìèýñòý áóîëáóïïóò. Îííî Êóçü-
ìèííàð, èéýì, àҕàì, áèèðãý 
òөðөөáүòòýðèì óîííà îҕîëîðáóò 
áóîëàí êûòòûáûïïûò. 

Îҕîëîðóì áàðû êүүñòýýõ ëèèäýð 
õàà÷ûñòûáàëààõòàð. Áó õàà÷ûñòû-
áà áèһèãè “Áóðõààò” àéìàõõà áàðû-
áûòûãàð áààð. Îíó òàáà òàéàíàí, 
ýòýҥҥý ýðý ñûðûòòûííàð äèýí, èéý 
áûһûûòûíàí ñààìàé áàҕàðàð áàҕà 
ñàíààì.

Äüèý êýðãýíý. Õà²àñ – Ðîäèìèð

À±àòà  áýéýòý Äüîðóîé áóîëáóò êóðäóê 
ү³ðүө äà үөðүө ýòý...
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òóòòóóòà, ò³ðµòòýðèí, àéìàõòàðûí 
µéýëýðãý ààð-ñààðãà ààòòàòòà äèýí 
ñýìýýð µ³ðýáèò, êèýí òóòòàáûò.

– Äüîðóîé áóîëóóãà òèýðäèáèò 
òµãýíèí êýïñèý² äóó?

–  Б ы й ы л  м у у с  у с т а р  ы й 
саҕаланыыта штурмовиктар бойобуой 
сорудахха барбыттар. Онно этэрээ-
тин хамандыыра улаханнык бааһыран, 
бөлөҕү бэйэтэ салайарга тиийбит. 
Оҕом, улаханнык бааһырбытын аах-
сыбакка, доҕотторун кытта икки күнү 
быһа ылбыт үрдэллэрин көмүскээн, 
түөрт кимэн киириини тохтоппуттар. 
Бүтэһигэр бааһырбыт уолаттарын 
быыһаары, миинэлээх хонуунан 
сүүрбүтүн санаатахпына, сүрэҕим 
ыалдьар. Бу күннэри оҕом да, биһиги 
да улаханнык саныы сатаабаппыт. 
Куһаҕан түүл курдук ылынабыт.

� Äîéäóòóãàð êýëýí áàðäà äóî? 
Ñèáýýñêý áààð äóó?  

– Билигин Украинаҕа баар. Ааспыт 
ый бүтүүтэ кылгас уоппускаҕа кэлэн 
барбыта. Биир дойдулаахтарбыт 
истиҥник көрсүбүттэрэ. Баайаҕаҕа 
Á.Ô. Íåóñòðîåâ-Ìàíäàð Óóñ алгыһын 
ылан, күүһүгэр күүс эбинэн кэлбитэ. 
Óëóóñ áà´ûëûãà À.Ñ. Áóðöåâ или-
ититтэн Ил Дархан саха быһаҕын 
бэлэх туппута. Бэйэбит дьаһалтабыт 
үлэһиттэрэ, áà´ûëûêïûò Î.Ä. Îñè-
ïîâ дойдутун аһын астаан, саха 
быһаҕын бэлэх уунан, истиҥник 
кэпсэтэн-сэһэргэһэн көрсүбүттэрэ. 
Чугас аймахтара көрсүһүү тэрийбит-
тэрэ. Убайдарын, бырааттарын кытта 
айылҕаҕа тахсан сынньаммыта. Бу 
барыта сэрииттэн кэлбит киһиэхэ 
олус күндү буоллаҕа. Төрөөбүт дой-
дутун ыраас салгынын көҥүл тыынан, 
астынан, сэргэхсийэн, сынньанан 
барбыта. Наҕараадатын туттаралла-
рын долгуйа күүтэбит.

�Èéýý, ìèí òî±î 
òûûííààõ õààëáûòûì 

áóîëóîé?�

    � Äîðóîáóéàòûí òóðóãà ýòý²²ý 
äóó?

   – Кэминэн. Сиһигэр баар оскуо-
лага ылылла илик. Бакаа куттанан ыл-
баттар эбит. Кэллэҕинэ, “үчүгэйдик 
көрдөрөн, ылларар ини” диэн са-
ныыбыт. 

� Ûàë äóî?
– Эрдэ ыал буола сылдьыбыта. 

Роберт диэн уоллаах. Кэлин ыал бу-
ола илик, сөбүлүүр кыыстаах. 

� Èéý êè´è áóîëàí, óîëó² òó´óãàð 
ñµðý±è² ûàëäüàí, ìýëäüè êýòý´ý 
ñûðûòòà±û².  

– Оҕом дьоруойдуу быһыыны 

оҥорбутун истэн, ону биидьийэҕэ 
көрөн баран, наһаа куттаммытым, 
уйулҕам көтө сыспыта. Хас да түүн 
аанньа утуйбакка эрэйдэммитим. 
“Оҕом ити түгэҥҥэ суох буолуон сөп 
этэ” диэн санаа үүйэ-хаайа туппута. 

Бойобуой сорудахха барарыгар 
“Бардым” диэн суруйар, онон бүтэр. 
Онно дьэ саҕаланар, күнүстэри-
түүннэри төлөпүөнү өрө мыҥаан 
олоруу... Өйүм-санаам барыта “оҕом 
хайдах сылдьара буолла?” диэн бу-
олар. Кэллэҕинэ, “смайлик” ыытар 
уонна охтон хаалаллар, утуйаллар. 
Сынньанан турбутун кэннэ, дьэ кэп-
сэтэбит.

Оҕом анал байыаннай дьайыыга 
олохторун толук уурбут уолаттарын 
наһаа суохтуур, мэлдьи ахтар. “Ийээ, 
мин тоҕо тыыннаах хаалбытым бу-
олуой?” – диэн биирдэ ыйытан ту-
рардаах. Ону: “Ол аата, эн бу Орто 
дойдуга өссө туох эрэ улаханы, 
суолталааҕы оҥороору, суох буолбут 
уолаттарыҥ ситэ олорботох олох-
торун олороору, кинилэр ааттарын 
үйэтитээри хаалбыккын”, – диэбитим.

� Î±î±óíàí êèýí òóòòàí ýðäý±è².
– Тааттаттан бастакынан Арас-

сыыйа Дьоруойа үрдүк ааты сүкпүтэ 
икки төгүл үөрүүлээх, долгутуулаах 
уонна эппиэтинэстээх. Алдьархайда-

ах ууну-уоту, өлөр өлүүнү этинэн-хаа-
нынан билэн ааспыт киһи, бу улахан 
аатын уһун сылларга үтүө суобастаах-
тык сүгүө диэн ийэ киһи эрэллээхпин.  

� 26 ñààñòààõ ýðý ñûëäüàí Äüî-
ðóîé áóîëáóò. Èñòýí, õàéäàõ ûëûì-
ìûòàé, äîëãóéäà±à, èòý±ýéáýòý±ý 
áóîëóî, áóêà.

– Оҕом Дьоруой буолбутун, бил-
лэн турар, итэҕэйбэтэҕэ. Олус дол-
гуйар.

Êµµñ-ê³ì³ áóîëàð 
âîëîíò¸ðäàðãà 

ìàõòàëáûò óëàõàí

� Áèèð äîéäóëààõòàðà ê³ì³, 
³é³áµë áóîëàí ýðäýõòýðý.

– Бу дьайыыга (АБДь) салла-
аттарга күүс-көмө буолар, тыылга 
күнүстэри-түүннэри түбүгүрэр во-
лонтёрдарга ийэлэр ааттарыттан 
улахан махталбын тиэрдэбин. Оҕом 
барарыгар, Дьокуускайга үлэлии-
хамсыы олорор �Áîåâûå øåëêîïðÿ-
äû ßêóòèè� эбэлэр хамсааһыннара 
күүс-көмө буолбуттара. Уоппускаҕа 
кэлэ сырыттаҕына көрсүбүттэрэ, 
î±îì ýòýðýýòèãýð ààäûðûñòààõ ê³ì³ 
î²îðáóòòàðà òóîõõà äà òý²íýììýò, 
õàé±àëëààõ ñóîë. Докучаевскай куо-
раты чөлүгэр түһэриигэ үлэлии сыл-
дьыбыт Ñ£ Òûðààíûñïàðûí ìèíèñòè-
ýðèñòèáýòèí µëý´èò óîëàòòàðûãàð, 
÷óîëààí À.Í. Ïîòàïîâêà, махталым  
муҥура суох. Кинилэр оҕом сылдьар 
39-с биригээдэтигэр баар саха уолат-
тарыгар көмөлөрө үгүс. Маны сэргэ 
бааһыран госпитальга сыттахтарына, 

туохха наадыйалларын хааччыйан 
абыраабыттара. 

Нэһилиэктэринэн, улууһунан аа-
дырыстаах көмө тиһигин быспакка 
барар. Биһиги улуус Àíàë áàéûàííàé 
äüàéûû (ÑÂÎ) ûñòààáûí ñàëàéàí 
îëîðîð êûðãûòòàðáûò À.Ï. Èîíîâà, 
ß.È. Âèíîêóðîâà салалталарынан 
биир дойдулаахтарбытыгар көмө 
бара турар. Онон махталбытын олох-
тоох дьаһалтабытыгар, áà´ûëûêïûò 
Î.Ä. Îñèïîâêà, ñîëáóéàà÷÷ûòà 
Ë.Â. Åôèìîâà±à тиэрдэбит. Биһиги 
оҕобутугар харчынан көмөлөһөн,  на-
адалаах малын-салын ылыммыта. Ол, 
биллэн турар, саллаат уустук олоҕор 
төһүү күүс, улахан көмө буолара са-
арбахтаммат. 

***
Дьэ, ити курдук  Родимир хос 

эһэтэ Äìèòðèé Ìàêñèìîâ Аҕа дойду-
ну көмүскүүр Улуу сэриигэ Москуба 
куораты көмүскүүр кыргыһыыга хор-
суннук охтубута. Ийэтин өттүнэн хос 
эһэтэ Áµ³òµð Ùóêèí уонна Äü³ãµ³ð 
Êó´óìóóííàð-Áóð±ààòòàð аатырбыт 
мас уустара этилэр. Онон кинилэр 
сиэннэрэ, хос сиэннэрэ Родимирга – 
Бурхаакка – Ийэ дойдуга бэриниилээх 
буолуу, дойдуга таптал өбүгэлэриттэн 
утумнаммытын саарбаҕалаабаккын. 

Ñàðãûëààíà ÁÀÃÛÍÀÍÎÂÀ.

Äîíåöêàé  Íîðóîäóíàé 
Өðөñïүүáүëүêý Íîâîìèõàé-
ëîâêà îðîéóîíóí Ìàðüèíñêàé 
õàéûñõàòûãàð ñàõà áóîéóíà, 
68 àðìåéñêàé êóîðïóñ “Øòîðì” 
ýòýðýýòèí áүëүìүөò÷үãý Ðîäè-
ìèð Ìàêñèìîâ (“Áóðõàò”) õà-
ìààíäàòûí êûòàðû èêêè ñóóêêà 
óñòàòà Óêðàèíà ñýáèëýíèèëýýõ 
êүүñòýðèí (ÂÑÓ) òèðýõ ïóóíóí 
ûëáûòòàðà, òүөðò àòààêàíû òîõ-
òîïïóòòàðà. Îíòîí òóñ áýéýòý 
27 áîåâèãû êûäûéáûòà. 

Îë èһèí ìèýõý õàñ ñî-
ðóäàõõà áàðàí êýëëýҕèí 
ààéû òөëөïүөҥҥý  ûûòàð 

 ñìàéëèãûòòàí êүíäү 
ñóîõ...  

Èéýëýýõ óîë

Áààéàҕàҕà Á.Ô.Íåóñòðîåâ-Ìàíäàð Óóñ àëãûһûí ûëàí, 
êүүһүãýð êүүñ ýáèíýí êýëáèòý

ах ууну-уоту, өлөр өлүүнү этинэн-хаа- туохха наадыйалларын хааччыйан 

Òóðöèÿ Àíòàëèÿ êóîðàòûãàð Ààí äîéäóòààҕû êóîíêóðóñêà 
Ãðàí ïðèíû ñèòèñïèòòýðý. 

Ñàëàéàà÷÷û – ýáýòý À.È.Êóçüìèíà
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Ìîáèëüíàéäàðãà ýðýë óëàõàí

Быйыл уопсайа 210 мобильнай 
биригээдэ  тэриллэн оттоото. Бары 
холбоон, 36 745 т оттуур соруктаах-
тарыттан бу кэмҥэ 23 653 т бэлэм-
нээбиттэр. Ол эбэтэр, былааннарын 
64,4 % толорбуттар. 

Мобильнайдар күүстэринэн ор-
дук ханнык улууска элбэх оттоммут 
эбитий? Муҥутуур элбэх 5284  туон-
наны Амма улууһун 36 биригээдэтэ 
оттообут. Үөһээ Бүлүүгэ 7 биригээдэ 
– бүтүн 2497 т, Бүлүү 18 биригээдэтэ 
– 2461 т, Уус Алдан 25 биригээдэтэ – 
2203 т, Мэҥэ 18 биригээдэтэ – 2123 
т, Хаҥалас баара эрэ 4 биригээдэтэ 
– бүтүн 1994 т, Горнай 42 биригээдэ-
тэ –1664 т, Чурапчы 15 биригээдэтэ 
–1603 т, Таатта 11 биригээдэтэ – 
1420 т, Томпо 8 биригээдэтэ – 755 т, 
Дьокуускай – 639 т, Нам 5 биригээдэ-
тэ – 470 т оттоммуттар. Ону таһынан 
Орто Халымаҕа мобильнайдар – 275 
т, Өлүөхүмэҕэ – 195 т, Ньурбаҕа – 70 
т оттоммуттар.

Êèì ò³´³ îòòîííî?

Улуустар былаан туолуутун бэли-
этиир табылыыссаҕа хараҕым тута 
146,6% диэҥҥэ иҥнэ түспүтэ. Он-
тум Булуҥ улууһун көрдөрүүтэ эбит. 
Кинилэр быйыл 50 т окко суоттанан 
баран, 73,3 т бэлэмнээбиттэр. Оттон 
Жатай уокуруга 100 т былааннааҕын 
495 ò îòòîîí, áóêàòûí äà 495 % 
көрдөрүүлэммитэ суруллар!

Нам улууһа былаанын 104,3 % то-
лорбут. О.э., 27 533 т былааннааҕын 
балай эмэ куоһаран, 28 716 т гыммыт. 

Уус Алдан улууһа 30 000 т оннугар 
31 110 т оттоон, 103,7% толорбут. 

Хаҥалас улууһа 31 174 т от онну-
гар 31 314 туонналанан, былаанын  
101 % толорбут. 

Ньурба  28 094 т., былаанын 
100,2% толорбут. Абый улууһа – 101 
%.

Аллараа Халыма 70 т оннугар биир 
туоннаны эбии бэлэмнээн, 101,4 % 
буолбут. Кэбээйи билиҥҥитэ  99,8% 
толорон олорор. Бүлүү 26 220 ту-
оннаттан 24 59 т бэлэмнээн, 93,8% 

көрдөрүүлээх. Эдьигээн былаанын 
биир итиччэ толорбут. О.э., 124 т 
оннугар 120 т оттоох. Ленскэй была-
анын – 96,4 %, Мииринэй – 96,3 % 
толорбуттар. Үөһээ Бүлүү 24 251 т 
оттонон, былаанын 93,3 %-нын ылан 
олорор. 

Сунтаар улууһа бэлэмниэхтээх 34 
тыһ. туоннатыттан 30 934 т оту баар 
гыммыт (91 %). 

Оттон өрөспүүбүлүкэ үрдүнэн 
муҥутуур элбэх 41 927 т былааннаах 
Мэҥэ Хаҥалас улууһа 38 264 т отто-
он, билиҥҥитэ 91,3% толорбут. 

Өлүөхүмэ 13 390 т оттонон, сору-
гун 87,9 % толорбут. 

Чурапчы билиҥҥитэ – 34 824 т 
(87,3%), Горнай – 10 217 т (86%), Дь-
окуускай  8 855 т (81,6%) оттоохтор. 

Таатта улууһа 23 154 т оттонон, 
былаанын 70,9% ситиспит. Уус Май-
да – 70,5%, Өлөөн 62,4% оттоохтор. 

Дьэ,  оттон букатын уустук 
балаһыанньалаахтарга киирдэххэ, 
Эбээн Бытантай 2 501 т оттуохтааҕын  
1 008 т бэлэмнээн, былаанын баара 
эрэ 40,3 %-а туолбут. Ылыммыт бы-
лааннарыттан Томпо улууһа – 58,8%, 
Муома – 52,9%, Усуйаана 52,3% эрэ 
толорбуттар. Күн-дьыл туруга атахта-
абыта өйдөнөр. 

Өрөспүүбүлүкэ үрдүнэн быйыл 
28, 9 тыһ. т сиилэс былааннаммыта. 
Итинтэн балаҕан ыйын 9 күнүнээҕи 
чахчынан  16 095 т сиилэс угуллубут.  
Ону таһынан 14 тыһ. 3 тыһ.  т сенаж 
былаантан 4 тыһ. 45 т  бэлэм буолбут.

Òóîðààõòààõ êóëòóóðà

Õîìóóð µëýòý áûéûë áàëà±àí ûéûí 
áàñòàêû êµííýðèòòýí ñà±àëàííà.

Санатан эттэххэ, быйыл уопсайа 
10 012,67 гааҕа туораахтаах култуура 
ыһыллыбыта. О.и. сэлиэһинэйи – 1 
628,53, нэчимиэни – 2 408,94, эбиэһи 
– 5 961,67, күһүн ыһыллан кыстыыр 
оруоһу – 13,53 гааҕа. 

Бу бэнидиэнньиктээҕи чахчынан 2 
365,80 гааттан туораахтаах култуура 
хомуллубут. О.и. сэлиэһинэй 295 гаа 
бааһыната, нэчимиэн 378,64 гаа сирэ, 
эбиэс киэнэ – 1 690,40 гаа, кыстыыр 
оруос – 1,53 гаа бааһыната киирс-

эллэр. Билиҥҥи туругунан хомуур 
баалабай көрдөрүүтэ сэлиэһинэйгэ, 
гааттан – 224,31 т, нэчимиэҥҥэ – 
359,60 т, эбиэскэ – 1 240,50 т, күһүн 
ыһыллар  кыстыыр оруоска – 1,20 т. 
Үүнүү орто көрдөрүүтэ гааттан – 7,7 
ц. Хамбаайыннар хомуур үлэтигэр 
күргүөмүнэн тахсыахтарын ардах 
атахтаан, уопсай ыһыы иэнин түөрт 
гыммыт бииригэр эрэ барда.

Быйыл ортотунан биир гааттан 
10 ц үүнүү кэлэринэн суоттаан, 
11, тыһ. т бурдук хомуллуо диэн 
сабаҕалыыллар. Дьэ, хайдах буолар?

Ону таһынан 6 329 гаа сир паар-
даныахтаах.

Èêêèñ êèëèýïïèò � 
õîðòóîïïóé óîííà...

Áûéûë ³ð³ñïµµáµëµêý áàðû 
ê³ðµ² õà´ààéûñòûáàëàðûãàð 71,8 
тыһ.  т хортуоппуй хомуллуо диэн 
сабаҕалыыллар. Тэрээһиннээх 
хаһаайыстыбалар 2305 гааттан 19,9 
тыһ. т ыларга суоттаналлар. О.э., 
гааттан 86,3 ц буолуох курдук эп-
питтэр. Отчуоттаах кэмҥэ 1664 гаа 
хортуоппуй сирин, о.э., уопсай ыһыы 
иэнин 26,9 бырыһыана хомуллубут. 
Билиҥҥитэ үүнүү орто көрдөрүүтэ 
биир гааттан 104 ц эбит. 

Бары көрүҥ хаһаайыстыбаларга 
аһаҕас уонна сабыылаах сиргэ үүнэр 
î±óðóîò à´ûí õîìóóðóí áààëàáàé 
ê³ðä³ðµµòý áèëè²²èòý � 4923 ò. 
(Áûëûðûûí òó´ààííààõ êýì²ý 5257 
ò ýáèò).  Îò÷óîòòàíàð êµí òóðóãóíàí, 
1547 ò õàïïûûñòà, 468 ò ìîðêóîï, 457 ò 
ñµáµ³êµëý  óîííà î±óðóîò à´ûí èòèíòýí 
àòûí ê³ðµ²ý õîëáîîí 555 ò õîìóëëóáóò. 

Сабыылаах сиргэ үүнэр 1896 т 
оҕуруот аһа аналлаах сирин булбут. 
Бу көрүҥнэргэ үүнүү орто көрдөрүүтэ: 
гааттан – 116 ц.

¥µò áýëýìý

Ү р ү ҥ  и л г э  т ө һ ө - х а ч ч а 
соҕотуопкаламмытын көрдөрүүтэ 
сэттиэлэ чэбэр күнүгэр тахсар. 
Онон ааспыт сэттиэлэ, ол эбэтэр 
балаҕан ыйын 6 к. туругунан бэрил-
либит чахчыны билистим. Ол кэмҥэ 
өрөспүүбүлүкэ үрдүнэн 44769,88 
туонна үүт соҕотуопкаламмыт. Оттон 
ылыллыбыт сыллааҕы былаан быйыл  
54924,78 туонна этэ. Инньэ гынан 
сорудах 81,5 % туолбут. 

Ү ү т  с о ҕ о т у о п к а т ы г а р 
өрөспүүбүлүкэ бүддьүөтүттэн 3 570,11 
мөл. солк. субвенция көрүллүбүтэ. 
Итинтэн  3 525,882 мөл. солк. улуу-
старга тиийбит. О.э., былааннаммыт 
үп 98,8 %-гар тэҥнэһэр.  

Санатан эттэххэ, биир кг сиикэй 
үүккэ 65 солк. субсидия көрүллэр. 
(Áûëûðûûí 60 ñîëê. ýòý). Онон үүт 
атыылаһыллар сыаната 80 солк. 

¥µò áýëýìèãýð èííèêè êµ³²²ý 
ñûëäüàð óëóóñòàðû áèëè´èííýðáèòòýð. 
Îë êóðäóê, Íàì óëóó´à 2 110 ò µµòµ 
ñî±îòóîïêàëààí, ñûëëàà±û áûëà-
àíûí õàéûû µéý 96,3% òîëîðáóò. 
£ð³ñïµµáµëµêý µðäµíýí ìó²óòóóð 
µãµ³ðµ µµòµ áýëýìíèèð Ñóíòààð óëóó´à 
5 467 ò µðµ² èëãýíè µðµëµòýí, áûëà-
àíûí 95,2%-íûí ûëàí îëîðîð! Ìý²ý 
Õà²àëàñ 4 230 òóîííàíû áýëýìíýýí, 
áýëèýð  93,1% ñèòèñïèò. Äüîêóóñêàé 
2432,67 òóîííàíû áýëýìíýýí, áûëàà-
íûí  92,6%-ûí ûëáûò.

Бүлүү улууһа 3 135, 32 т үүтү 
соҕотуопкалаан, сыллааҕы былаа-
нын 86,5% толорбут. Ленскэй улууһа 
973,95  т үүтү тутан, былаанын 
86,1 % толорбут. 2 000,67 туонна 
үүттээх Өлүөхүмэ улууһа былаанын 
80,3%, ситиспит. Хаҥалас улууһа 
3784,61 т соҕотуопкалаан, былаанын 
билиҥҥитэ 86,5% толорон олорор. 
Чурапчы улууһа 4 133,46 т туттаран, 
88,1% толорбут. 

Ñµ³´µ-ñûëãû êûñòûãû ýòý²²ý òóîðàòàðãà 436 832 òóîííà îòó áýëýì-
íèèð ñîðóê ûëûëëûáûòûòòàí, áàëà±àí ûéûí 9 êµíµíýý±è òóðóãóíàí 390 
994 ò áýëýìíýììèò. Î.ý., ³ð³ñïµµáµëµêý±ý îò áûëààíà 91 % òóîëáóò. 

Îë äà áóîëëàð õààëáûò êýìè áàòòà´à, 434 òû´. ò îòó ñî±îòóîïêàëààí, 
áûëààí 99 áûðû´ûàí òóîëóî äèýí ñàáà±àëûûëëàð. Ñèí ó²à-õà²àñ áû-
ðàõñàð èíèáèò? Ýðäý ýòèëëèáèòèí êóðäóê, áûëûðûû²²ûòòàí õààëáûò 
37 286 ò êóð îò áààðà ýìèý ýðý²êýäèòýð. Õîìîéóîõ è´èí, ñµ³´µòµí áó 
êµ´µí ý´ýðãý ñóîòòàíàà÷÷û, è´èòòýõõý, à±ûéà±à ñóîõ. Îë äà áóîëëàð 
äüè² áàëà´ûàííüà êûñòûêêà êèèðèèãý ê³ñòµ³.

¥ËÝ Ò¥Ì¥ÃÝ Ê£ÑÒ£Í ÝÐÝÐ

Îðòî äîéäóãà òû´ûûí÷àíàí 
àà±ûëëàð àðààñ µëý ê³ðµ²ý, èäý 
áààðà áèëëýð. Îëîðòîí ò³ðµò 
òó´àòà ñóîõ èäý, µëý äèýí ñóî±à 
áóîëóî. Îë ýðýýðè îëîðòîí ñààìàé 
òó´àëààõòàðà, ñµðµííýðý õàííûê 
èäý áóîëóîé? Òààéû² ýðý.

Ол, мин саныахпар, туох да мөккүөрэ 
суох хотон-хонуу үлэһитэ буолар. Ол 
эбэтэр, ыанньыксыт, сылгыһыт, хо-
тон тас үлэһитэ, бостуук, бэтэринээр, 
сиэмэһит, отчут, бурдук үүннэрээччи, 
оҕуруоччут... Áèèð òûëûíàí ýòòýõõý, 
êè´è à´ûûð à´ûí î²îðîí, áýëýìíýýí 
òà´ààðàà÷÷ûëàð.

Хас биирдии киһи, ыал, өрөспүүбүлүкэ, 
субъект, судаарыстыба аһыыр аһын 
толору хааччыннаҕына эрэ тыыннаах 
хаалара, атыттартан тутулуга суох бу-
олара – биллэр суол. Ол эбэтэр, бэйэ 
аһыыр аһын  оҥоруу ханнык да бэйэни 
көмүскэнэр сэрии сэбинээҕэр, атомнай 
да буомбатааҕар, туохтааҕар даҕаны 
быдан суолталааҕын  өйдүөх тустаахпыт. 
Итиннэ киһи саарбахтыыра туох да суох. 
Дьэ, онон хотон-хонуу үлэһитин суолтата 
туохха сытарый?

Бастакыта, хотон-хонуу үлэһиттэрэ 

– киһи аймах тыыннаах сылдьарын 
быһаарар сүрүн үлэһиттэр. Аһа суох киһи 
аҕыйах эрэ хонуоҕа.

Иккиһинэн, ханнык баҕарар киһиэхэ 
доруобуйатыттан ордук күндү суох. До-
руобай, чөл буолар туһугар киһи тугу 
да кэрэйиэн табыллыбат. “Оттон киһи 
чэгиэн туругун 70 %-на аһылыгыттан ту-
тулуктаах”, – дииллэр. Ордук аһыыр аһын 
иҥэмтиэтиттэн, хаачыстыбатыттан, сии-
буһара үөрүйэхтэммит аһын төһө-хачча 
сиириттэн. Ону баара биһиги, сахалар, 
үйэлэр тухары эппит-хааммыт үөрэммит 
олохтоох аспыт-үөлбүт букатын аҕыйаан 
иһэр. Ол түмүгэр үксэ араас хиимийэ 
сутуйбут атын сирдэр, дойдулар аста-
рыгар көһөммүт, чуолаан сүрэх-тымыр 
ыарыыта, искэн үөскэһинэ үксээн уо.д.а. 
ыарыылар дэлэйэн, доруобуйабытыгар 
оҕустарарбыт туох да саарбаҕа суох.

Манна  биири  холобурдуум . 
Ыраахтааҕы саҕана эмп-томп суоҕуттан, 
олоҕу олоруу усулуобуйата ыараханыт-
тан чуолаан  оҕо өлүүтэ элбэҕин ким 
да мөккүспэт. Ол  эрээри уон тыһыынча 
киһи баһыгар 100 саастарын ааспыт 
дьон ахсаанынан биһиги, сахалар, да-
гестаннар, осетиннар кэннилэриттэн 

Арассыыйаҕа 3-с миэстэни ылар эбиппит. 
Ол, сүрүннээн, оччолорго олохтоох бэйэ 
аһын аһыылларынан уонна чөл айылҕаҕа 
олорбуттарынан быһаарыллара чахчы.

Îë ààòà, îëîõòîîõ î²î´óó, ûðà-
àñ, áýéý à´ûí-µ³ëµí î²îðîî÷÷ó õî-
òîí-õîíóó µëý´èòòýðý ýì÷èòòýðòýí 
èòý±ý´ý ñóîõ äüîí-ñýðãý äîðóîáóéà-
òûí òó´óãàð òóðóóëà´àà÷÷û áóîëàë-
ëàð. Оннук буолбатах дуо?

Үсүһүнэн, хотон-хонуу үлэһиттэрэ баар 
буолан, элбэх киһи үлэнэн-хамнаһынан 
хааччыллан, аһаан-таҥнан олороллор. 
Холобур, áèèð ûàííüûêñûò, õîíóó 
µëý´èòý 5 êè´èíè µëýíýí õàà÷÷ûéàð 
äèèëëýð. Омос истиигэ омун курдук. Ол 
эрээри ону ааҕан көрүөҕүҥ.

Арай, сотору кэминэн сорохтор са-
ныылларын курдук, лааппыга араас омук 
(мин саныахпар, буортулаах, "дьаат-
таах”) аһа-үөлэ  дэлэй, тоҕо ынах куту-
ругун маныахпытый диэн, сүөһүбүтүн 
эһэн кэбиһиэҕиҥ. Үгүс сиргэ оннукка 
да баран эрэбит быһыылаах. Оччотугар 
астаан-таҥастаан таһаарар үлэһиттэр 
(переработчик) олоччу тохтуулларыгар 
тиийэллэр. Ону кытта таарыччы бэ-
тэринээрдэр, зоотехникар, сиэмэһиттэр, 
ТХМ-тан саҕалаан, тыа хаһаайыстыбатын 

бары сүһүөх салайааччылара, тустаах 
салаа идэлэригэр үөрэтэр АГАТУ, тыа 
хаһаайыстыбатын колледжтар да туһата 
суох буолалларыгар тиийэллэр. Маны 
таһынан т/х-тын тиэхиньикэтин аҕалан 
батарааччылар эмиэ уурайаллар. Өссө 
ити – кырата. Биһиэхэ, Саха сиригэр, 
ордук кыра, кытыы нэһилиэктэргэ сүрүн 
үлэ – сүөһү, сылгы иитиитэ. Оччотугар 
сүөһү эһиннэҕинэ, кыра нэһилиэктэр, 
учаастактар эмиэ эстэргэ бараллар.  
Оннук түбэлтэҕэ онно үлэлиир оскуола, 
уһуйаан, кулууп, балыыһа, ФАП, почта, 
ДьУоХХ уонна да атын салаа үлэһиттэрэ 
үлэтэ суох хаалаллара, тыаттан көһөргө 
күһэллэллэрэ эрэбил. Оччотугар биир 
хотон-хонуу үлэһитэ 5 киһиэхэ үлэ ми-
эстэтин таһаарар дииллэрэ оруннаах 
буолан тахсар. Ол иһин сүөһү үлэһиттэрэ 
эрэ баар буолан, үлэлээх сылдьар дьон 
кинилэргэ ис сүрэхтэриттэн махтаныахта-
ахтар. Биһиэхэ оннук саныыллара буолуо 
дуо? Саарбах. Бука, суоҕа буолуо ээ.

   Чурапчыттан Óéáààí ÏÎÍÎÌÀÐ¨Â.

Áàëà´àíû Òàòüÿíà ÇÀÕÀÐÎÂÀ-
ËÎ¤ÓÓÐÀ áýëýìíýýòý.

ÑÈÐ ¥ÐÄ¥ÃÝÐ ÌÓ¢ÓÒÓÓÐ ÒÓ¤ÀËÀÀÕ 
ÓÎÍÍÀ Ñ¥Ð¥Í ÈÄÝ

“Êүһүҥҥү êèһè – êүëáүòүíýí” äýһýð êýòýһèèëýýõ êýììèò үүíýí-òèèéýí êýëëý. Òûà үëýһèò äüîíî áà-
ðàõñàí àðààñ ìýһýéòýí: êóðààíòàí, àһûҥàòòàí, õàííà ýðý òîõòîëî ñóîõ àðäàõòàí, òûà óìàéûûòûòòàí 
ñîҥóîðàí îëîðáîêêî, êûàõ áààðûíàí òүһүììүò үëýòèí áүòýðýí, äüý, õîëêóòóéóîõ÷à áóîëàí ýðäýõòýðý. 
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ÑÈÉÈÝÑ ÁÛ¤ÀÀÐÛÛËÀÐÀ: 
ÒÎ¡Î ÁÛ¤ÀÀÐÛËËÀÍ ÁÛÑÒÛÁÀÒ?  

(Ñµáý ìóííüàõòàí µ³ñêýýáèò ñàíààëàð)
Ñàõà £ð³ñïµµáµëµêýòèí 

µ³ðý±èí µëý´èòòýðèí  àòûð-
äüàõ ûéûíàà±û ñµáý ìóííüàõ-
òàðûí ÷ýð÷èòèíýí ýëáýõ àðààñ 
òýðýý´èí áóîëàí ààñïûòà. Îíó-
îõà àòûðäüàõ ûéûí 22 êµíµãýð 
�Ñàõà £ð³ñïµµáµëµêýòèí ò³ðµò 
òûëëàðûí, ëèòýðýòèèðýëýðèí, 
êóëòóóðàëàðûí ó÷óóòàëëàðûí 
ñèéèýñòýðèí áû´ààðûûëàðûí 
îëîõõî êèëëýðèè� (�Ðåàëèçà-
öèÿ ðåøåíèé ñúåçäîâ ó÷èòåëåé 
ðîäíûõ ÿçûêîâ, ëèòåðàòóðû, 
êóëüòóðû Ðåñïóáëèêè Ñàõà 
(ßêóòèÿ): äîñòèæåíèÿ è ïðî-
áëåìû�) äèýí ñµáý-ñýìèíýýðè 
îéó÷÷ó òóòàí ààòòûàõõà ñ³ï. 

Áó òýðýý´èíòýí µ³ñêýýáèò ñàíà-
àëàðáûí ýòèýõïèí áà±àðäûì. Ìóí-
íüàõ áóîëàð ñóðà±ûí èñòèýõïèòòýí 
îëóñ ýëáýõ ³é-ñàíàà ûòûë±àíûãàð 
ûëëàðáûòûì. Òî±î äèýòýõõý, ñµáý-
ñýìèíýýð òèýìýòý äà îííóê, êýìèãýð 
óîííà áó êµ²²ý îëóñ òî±îîñòîîõ 
äà±àíû äèýõõý ñ³ï. 

Òý²íýýí ê³ðµ³±µ², îë 2017 ñûë-
ëààõõà ñàõà òûëûí, ëèòýðýòèèðýòèí, 
êóëòóóðàòûí ó÷óóòàëëàðûí áàñòàêû 
ñèéèý´ý ûûòûëëûáûò êýìèãýð òûëáû-
òûãàð ñû´ûàììûò õàéäàõ ýòýé? Îòòîí 
áó 2024 ñûëãà ò³ð³³áµò òûëáûò õàé-
äàõ òà´ûì²à òàõñàí êýëáèòèí, òàõñàí 
ýðýðèí ê³ðµ³õõý. Ààñïûò ñýòòý ñûë 
óñòàòûãàð îëóñ ýëáýõ µëý ûûòûëëû-
áûòûí, ýëáýõ õàìñàà´ûí òàõñûáûòûí, 
ñýðãýõñèéèè áàðáûòûí êèì äà±àíû 
ìýëäüýñïýòý áóîëóî. 

Èë Äàðõàí Àéñåí Ñåðãååâè÷ Íè-
êîëàåâòàí, Áûðàáûûòàëûñòûáàòòàí 
ñà±àëààí, áàðû ìèíèñòèýðèñòèáý-
ëýð, Èë Òµìýí  äüîêóòààòòàðà,  µ³ðýõ 
ýéãýòèí áàðû òà´ûìûí ñàëààëàðà, 
�Áàð±àðûû� ïóîíäàòà, �Ñàõà� ÍÊÈÕ, 
càõàëûû òûëëààõ áàðû õà´ûàòòàð, 
ñóðóíààëëàð, �Àéàð� íàöèîíàëüíàé  
êû´à, óëóóñòàð  èéý òûëáûò òó´óãàð 
µãµñ êýñêèëëýýõ äüà´àëëàðû ûéààõ-
òàðû, óóðààõòàðû, áû´ààðûûëàðû, 
áûðàãûðààìàëàðû ûëûííûëàð, 
µáµëýý´èí ê³ðµëµííý. Áàðû äà±àíû, 
àðààñ áûðàãûðààìàíû ûëûíàí, 
µëýíè-õàìíà´û ûûòà ñûëäüàëëàð. 
Óîïñàñòûáàííàé òµìñµµëýð áó µëý±ý 
àéûìíüûëààõòûê êûòòàí, ³ð³é³í-
÷³ð³é³í áèýðäèëýð. ¥³ðµ³õïµò, 
äîëãóéóîõïóò è´èí, î±îëîðáóò êûòòà 
òµìñýí, ò³ð³³áµò òûëû ³ð³ òóòàð 
òýðèëòýëýííèëýð.

2017 ñûëëààõõà ìóóñ óñòàð 4�5 
êµííýðèãýð áóîëáóò ñàõà òûëûí, 
ëèòýðýòèèðýòèí, ò³ðµò êóëòóóðàòûí I 
ñèéèý´èí óóðààõòàðûí õîëáóó òóòàí 
îëîðîí ê³ð³áµí. Îíóîõà îë I ñèéèýñ 
ñµðµí äàêûëààò÷ûòà, îë ñà±àíà Ñ£ 
µ³ðýõ óîííà áèëèìèí ìèíèèñòè-
ðèí ñîëáóéàà÷÷ûòà  Ôåîäîñèÿ 
Âàñèëüåâíà Ãàáûøåâà ÞÍÅÑÊÎ 
áèãýðãýïïèò, òûë òóðóãóí ñûàíàëûûð 
9 ñµðµí êèðèòèýðèéèí ýïïèòèí ñàíà-
àí êýëýáèí.

Îë 9 ñµðµí êèðèòèýðèéãý òóîõ 
êèèðýðèé?

1. Òûë áýëèèòèêý±ý ìèýñòýòý, 
ñóäààðûñòûáàííàé, îôèöèàëüíàé 
òà´ûìà, ñîêóîíóíàí ìýêòèýëýíèèòý.

2 .  Îìóê  à õñààíà  äîéäó ãà 
íý´èëèýííüý õàñ áûðû´ûàíûí ûëàðà.

3. Ò³ð³³áµò òûëûí áèëýð äüîí 
ò³´³ ýëáý±ý. 

4. Òûë ò³´³ êèý² ýéãý±ý òóòòóë-
ëàðà.

5. Ò³´³ äîêóìóîííàììûòà. 
6. Ñîíóíó òàð±àòàð ýéãý±ý òûë 

òóðóãà. 
7. Äüèý êýðãý²²ý î±îíó ò³ð³³áµò 

òûëûíàí èèòèè.
8. Ò³ð³³áµò òûëû êýí÷ýýðè û÷-

÷àêêà µ³ðýõ ñèñòèýìýòèíýí òèýðäèè, 
ñ³ïò³³õ µ³ðýõ êèíèãýòèíýí õàà÷÷ûé-
ûû � ñµðµí êèðèòèýðèé.

9. Òûëãà õàðûñòàáûëëààõ ñû´ûàí. 
Ñàíààí, òîëêóéäààí ê³ðä³õõ³, áó 

9 êèðèòèýðèéèíýí ñûàíàëààòàõõà, 
áèëè²²è òûëáûò òóðóãà õàéäà±ûé? 
Õàñ áèèðäèè ñàõà êè´èòý ûðûòàí-
ûðû²àëààí ê³ðµ³í, òµìµê î²îðóîí 
íààäà.  

Ìèí ñàëãûû 8-ñ êèðèòèýðèé 
îë ýáýòýð, ñàõà òûëà îñêóîëà±à 
µ³ðýòèëëèèòèí òó´óíàí ýòèýì. ¥³ðýõ 
÷àà´ûãàð êèèðäýõõý, 2017 ñûëòàí, 
µ³´ý ýòèëëèáèòèí êóðäóê, µãµñ µëý 
ûûòûëûííà. Óëàðûéûû, õàìñàà´ûí 
òà±ûñòà óîííà áàðà òóðàð äà±àíû. 
Ó´óéààí, îðòî µ³ðýõ, îðòî àíàë µ³ðýõ, 
µðäµê µ³ðýõ êû´àòûí µëý´èòòýðý ³ð³ 
ê³ò³±µëëýí, ñà²à ñµµðýýííýðè êèëëý-
ðýí µëýëèèëëýð, êµííýòý òà´ûìíàðà 
µðäµµð. Ò³ð³³áµò òûëû µ³ðýòèè 
ïðåñòè´èí µðäýòýðãý àíàëëààõ, îíó 
ñàéûííàðàð òó´óãàð àðààñ ãðàíò 
îëîõòîííî, êóîíêóðóñ ûûòûëëàð. Îë 
ýðýýðè áó 7 ñûë óñòàòûãàð îííóëà-
ðûòòàí îëîõ ñû±àðûéáàêêà òóðàð 
êû´àë±àëàð áààëëàð. Îë êû´àë±àëàð 
êèì ýðý ò³á³òµòòýí ûëàí ààòòààáûò 
êû´àë±àëàðà áóîëáàêêà, ñèéèýñ äî-
êóìóîííàðûãàð êèèðáèò, ñóðóëëóáóò 
ýòèèëýð.

1.¥³ðýõ ìèíèñòèýðèñòèáýòèí 
è´èíýí ò³ð³³áµò òûëëàðû µ³ðýòèèíè, 
òûëëàð ñàéäûûëàðûí, �Ýðêýýéè ýð-
ãèèðý� îëîõõî êèèðèèòèí, ñàõàëûû 
ýéãýíè òýðèéèèíè ÷îï÷ó  èèëýýí-
ñà±àëààí ûûòàð, óëóóñòàðû, îñêóî-
ëàëàðû êûòòà áû´à òàõñàí µëýëèèð 
ñàëàà, àíàë µëý´èòòýð áèëè²²ý 
äèýðè ñóîõòàð. Õîëîáóð, Áàøêîðòî-
ñòàí ¥³ðý±èí ìèíèñòèýðèñòèáýòèãýð 
áµòµí µñ îòäåëëààõ µïðàâëåíèå áààð 
ýáèò áóîëëà±ûíà, áè´èýõý èñïèñýëè-
èñ äà ñóî±à õîìîòîð. Îë òó´óòòàí µãµñ 
áîïïóðóîñ áû´ààðûëëàí áûñòûáàêêà 
áóêñóéà ñûëäüàð äèýõõý ñ³ï. Äüè²ý, 
áó áîïïóðóî´ó òóðóîðñóáóïïóò èííüý 
I ñèéèýñòýí.

2.Ò³ð³³áµò òûëû µ³ðýòýð ó÷ó-
îáóííüóêòàðû î²îðóó, II ñèéèýñ 
êýííèòòýí µáµëýììýêêý, áà±à 
ñàíàà áû´ûûòûíàí, ñàëãû²²à ûé-
àíà ñûëäüàð. Äüè²ý, ìàíû î²îðîð 
êµµñòýýõ ó÷óóòàëëàð, ìýòýäüèèñòýð 
óëóóñ ààéû äà áààëëàð ýáýýò. Îíó 

µáµëµ³õõý, òýðèéèýõõý, èèëèýõõý-
ñà±àëûàõõà ýðý íààäà.

3.Áèèð èòý±ýñ � ñàõà òûëûí, 
ëèòýðýòèèðýòèí, ò³ðµò êóëòóóðà 
÷ààñòàðà îñêóîëà ààéû òóñ-òó´óíàí 
áóîëàëëàðà. Îë à²ààðäàñ, îñêó-
îëà ñàëàëòàòûí áà±à ñàíààòûíàí 
î²î´óëëàð äèýõõý íààäà. Ò³ð³³áµò 
òûëû µ³ðýòèèíè îñêóîëà äèðèýêòýðý 
³éäµµð áóîëëà±ûíà, ñààáûñòàðûí 
äüà´àéàí, äîáóî÷÷à ÷ààñ ê³ñòµ³í 
ñ³ï. Îòòîí ñîðîõòîð ³éä³³á³òò³ð³, 
äüà´àíà ñàòààáàòòàðà äüèêñèííýðýð.

Ñ£ ¥³ðýõ óîííà áèëèì ìèíèñòè-
ýðèñòèáýòý 2023 ñûë, ûàì ûéûí 
29 êµíµíýý±è �Ò³ð³³áµò òûë óîí-
íà ò³ð³³áµò òûëûíàí ëèòýðýòèèðý 
àà±ûûòà� äèýí áèðèäèìèýòòýðãý 
µ³ðýòèèíè òýðèéèè ìýòýäüèè÷ýñêýé 
ûéûûëàðûí áèãýðãýòèè òó´óíàí�, 
�Ñàõà £ð³ñïµµáµëµêýòèí îðòî µ³ðýõ 
òýðèëòýëýðèãýð ò³ð³³áµò òûëû óîí-
íà ò³ð³³áµò ëèòýðýòèèðýíè µ³ðýòèè 
òó´óíàí� (�Îá óòâåðæäåíèè ìåòîäè-
÷åñêèõ ðåêîìåíäàöèé ïî îðãàíèçà-
öèè îáó÷åíèÿ ïðåäìåòíûì îáëàñòÿì 
�Ðîäíîé ÿçûê è ëèòåðàòóðíîå ÷òåíèå 
íà ðîäíîì ÿçûêå�, �Ðîäíîé ÿçûê è 
ðîäíàÿ ëèòåðàòóðà� â îáùåîáðàçî-
âàòåëüíûõ îðãàíèçàöèÿõ Ðåñïóáëèêè 
Ñàõà (ßêóòèÿ)�) äèýí, 01-03/1118 
¹-äýýõ, µ³ðýõ ìèíèèñòèðèí áàñòàêû 
ñîëáóéàà÷÷ûòà Àëåâòèíà Ïåòðîâ-
íà Àðãóíîâà  èëèè áàòòàà´ûííààõ 
áèðèêýý´ý òàõñûáûòûí µðäµíýí, 
áàëà´ûàííüà îííóòòàí õàìíààáàò. 

Äüè²ý, Ñ.Í. Äîíñêîé ààòûíàí 
¥³ðýõ ñàéäûûòûí óîííà òà´ûìû 
µðäýòèè èíñòèòóòóí (ÈÐÎèÏÊ) óîí-
íà Ñàõà £ð³ñïµµáµëµêýòèí Áèëè-
ìèí àêàäåìèÿòûí Òûëû µ³ðýòýð, 
õàðûñòûûð, ñàéûííàðàð êèèíèí 
èñïèñýëèèñòýðý íààðäààí î²îðáóò, 
îñêóîëà±à ò³ð³³áµò òûëû µ³ðýòèè 
õàéäàõ áóîëóîõòàà±ûí òó´óíàí òà-
áûëûûññàëàðûíàí ñûðäàòûëëûáûò, 
÷óîëêàéäûê áû´ààðûëëûáûò ûéûí-
íüûêòàðà òàõñàí, îñêóîëàëàðûíàí 
òàð±àììûòà ýáýýò. Îë µðäµíýí áµãµí 
ò³ð³³áµò òûëáûòûí µ³ðýòýð ÷ààñïûò 
ñ³ïê³ òûûðûëëûáàêêà ñûëäüàðà õî-
ìîòîð.  

Îñêóîëà è´èãýð, µ³ðýõ ýéãýòèãýð 
ñàõà òûëûí, ëèòýðýòèèðýòèí, ò³ðµò 
êóëòóóðàòûí ÷ààñòàðà ÷è² òóðóãà ñó-
îõòàðà, òàëáûòûíàí óëàðûòûëëàðà, 

à±ûéàòûëëàðà õîìîòîð. Àà´à áàðàí, 
ñîðî±îð îëîõ äà±àíû ñîòóëëàí, àòûí 
áèðèäèìèýêêý áýðèëëýð ÷ààñêà êóáó-
ëóéäà. Ìàííûê ñû´ûàí ñàëãûû áàðà 
òóðàðà îëîõ ñàòàììàò!

4.Ò³ð³³áµò òûë ó÷óóòàëëàðûí 
õàìíà´ûí µðäýòèè òó´óíàí  áàñòàêû 
ñèéèýñòýí ûëà òóðóîðñóó áàðàð äà, 
õàìñàà´ûí ñóî±óí êóðäóê ñóîõ.

5 .Àíûãû µéý  õààìûûòûíàí 
�Ò³ð³³áµò òûëëàð� äèýí ñµðäýýõ 
òó´àëààõ áóîëóîõòààõ ïîðòàë  
à´ûëëûáûòà. Ñµðýõòýíèèòý ý²èí 
áóîëáóòà äà, õîìîéóîõ è´èí, áó 
ýìèý ñèòý µëýëýýáýêêý, êû´àë±àíû 
õàà÷÷ûéáàêêà òóðàð.¥áµëýý´èíý 
ñèòýòý ñóîõ ýáýòýð ê³ðµëëµáýò äà 
áû´ûûëààõ.

6. 2024/2025 ññ. µ³ðýõ äüûëû-
ãàð îñêóîëàëàðãà áèýñ êµííýýõ 
µ³ðýõõý ê³´µµ òàõñûàõ ÷èí÷èëýýõ. 
Îë äüèêñèííýðýð. Áèýñ êµííýýõ 
µ³ðýõ ûûòûëëàð òµáýëòýòèãýð, áà-
ñòàòàí òóðàí, ò³ð³³áµò òûë ÷àà´à 
à±ûéûûðà ³éä³í³ð. Îë òó´óíàí 
÷óîëêàé áû´ààðûû ñóîõ.

7.�Ýðêýýéè ýðãèèðý� äèýí, õàñ 
áèèðäèè î±îíó �ûàë�î±î�îñêóî ëà�
òµ³ëáý� ýéãýòèãýð óðóêêóòòàí µãýñ áó-
îëáóò èèòèèãý òó´óëàììûò èèòèèáèò 
òµìµëëýí, ñàà´ûëàììûò áýðòýýõýé 
áûðàãûðààìà áààð áóîëáóòà õàñ 
ýìý ñûë áóîëëà.  Áó òó´óíàí èñ-
òèáýòýõ µ³ðýòýý÷÷è-èèòýý÷÷è ñóî±à 
äà áóîëóî. Îë ýðýýðè µêñµáµò êèìè 
ýðý êýòý´ýí, òóãó ýðý êµµòýí îëîðîð 
êóðäóê. Òóðóíàí òóðàí ûëûììûò, 
ñà±àëààáûò, ûìïûãûí-÷ûìïûãûí 
³éä³³í îëî±ó êûòòà ñèòèìíýýí µëýëèè 
ñûëäüàð áèèðäèèëýýí ó´óéààííàð, 
îñêóîëàëàð ñóîõ áóîëáàòàõòàð. Îíòîí 
îëóñ µ³ðýáèò. 

Õîëîáóð, ààñïûò ñàéûí îò ûéûí 
8�9 êµííýðèãýð Ìàéà±à ûûòûëëûáûò 
ïåäàãîãè÷åñêàé äüààðáà²êà±à �Ýðêý-
ýéè òµ´µëãýòý� êèý² äàëàà´ûííààõòûê 
ûûòûëëûáûòà. Òýðýý´è²²ý 2021, 
2023 ñûëëàðãà Ñ£ ¥³ðý±èí óîí-
íà áèëèìèí ìèíèñòèýðèñòèáýòèí 
ûñòààòû´ûí ûëáûò 30 µ³ðýõ òýðèëòý-
òý, îë è´èãýð 12 îñêóîëà, 16 ó´óéààí, 
èêêè ýáèè µ³ðýõòýý´èí òýðèëòýòý 
�Ýðêýýéè ýðãèèðý� áûðàãûðààìà-
íû îëîõõî êèëëýðèèãý òó´óëàììûò 
µëýëýðèí áèëè´èííýðáèòòýðý. Òà-
àòòà, Áµëµµ, Àììà, Ãîðíàé, Äüî-
êóóñêàéòàí Õàòàñ, ¥³´ýý Äüàà²û, 
£ëµ³õµìý áèèðäèèëýýí îñêóîëàëàðà, 
ó´óéààííàðà, î±î àéûìíüûòûí êèèíý 
�áàñòû²� äèýí ààòòàììûòòàðà. Êèíè-
ëýð µëýëýðèí óîïóòà õàéààí äà±àíû 
òàð±àíûàõòààõ, �Ýðêýýéè ýðãèèðý� 
áûðàãûðààìà õàñ îñêóîëà ààéû 
îëîõõî êèèðèýõòýýõ. Ìàííà ýìèý 
óëàõàí µëý êµµòýð äèèáèò äà, îíó 
êèì èèëèèð-ñà±àëûûð?

***
Áó ýòèëëèáèò áàðûòà õàéäàõ, 

õà´àí îëîõõî êèèðýð? Êèì îíó ûëñàí 
äüà´àéàð? Àíûãûñêû ñèéèýñêý äèý-
ðè ýìèý ñàëãû²²à ûéàíà ñûëäüàð 
äóó? Òûûí ñóîëòàëààõ áîïïóðóîñïóò 
áû´ààðûëëàðûãàð òóîõ ýìý õàðäûûíû 
î²îðäîõïóòóíà ýðý, èííèêè ³òòµãýð 
µëýáèò òµìµêòýýõ áóîëóî. Îòòîí 
îííî ò³ðµò òûë ñàéäàðûãàð ûàëäüàð 
äüîí, µ³ðýõ µëý´èòòýðý äà±àíû, àê-
òûáûûñòàð äà±àíû áàðû êµµ´µ òµìýí 
µëýëèèðáèòèãýð õàííûê äà±àíû 
ñààðáàõòàà´ûí ñóîõ.

Æàííà ÁÀÐÀØÊÎÂÀ, 
Ñ£ �Ñàéäûû� ñàõà òûëûí, 
                ëèòýðýòèèðýòèí, 
êóëòóóðàòûí ó÷óóòàëëàðûí 

òµìñµµòµí ñàëàéàà÷÷ûòà.
03.09.2024 ñûë, Äüîêóóñêàé
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 Ñà²à äüèýíè òóòòàð ýäýð äà, 
ýìýí äà, áàñòàòàí òóðàí, �äüèýáè-
òèí òóãóíàí òóòòàð îðäóãóé?� äèýí 
òîëêóéãà òµ´ýð. Áóîëààðû áóîëàí, 
áó àíûãû µéý±ý, ìàòûðûéààë 
ýëáý±ýð. 

Идэтийбит тутааччылар этэллэринэн, 
дьиэ туттар ыал харчытын хайа охсор 
аҥаарын аҥаардас дьиэ көҥдөйүгэр 
(холлоҕоһугар), түөрт эркини таһаарарга 
барыыр. Оттон туох барыта ыарыы 
турар кэмигэр, харчы боппуруоһа ин-
ники күөҥҥэ тахсар үгэстээх. Хас би-
ирдии киһи дьиэтин-уотун сөбүгэр 
сыанаҕа уонна үйэлээх гына туттуон 
баҕарар. Оттон оннук кыаллар дуо? 

Ханнык матырыйаал туох үтүө уон-
на итэҕэс өрүттээҕин билиһиннэрэбит. 
“Баҕар, ситэ быһаарыммакка сыл-
дьар дьоҥҥо туһалаах буолуо...” диэн.

Саха сиригэр киэҥник тарҕаммыт 
уонна дьон-сэргэ сөбүлээн туттар маннык 
матырыйаалларын көрүөхпүт: кирпииччэ, 
мас, газобетон, шлакоблок, СИП-панель.

Êèðïèè÷÷ý

Биллэн турар, биһиги эҥээр дьиэни 
кирпииччэнэн сэдэхтик тутталлар эрээри, 
“букатын оҥостубаттар” диир эмиэ табыл-
лыбат. Кини икки көрүҥнээх – керамиче-
скай (кыһыл, кугас, о.д.а.) уонна силикат-
най (үрүҥ). Хайалара да көҥдөй да, кэлим 
да буолуохтарын сөп (иһигэр салгыннаах).

¥òµ³ ³ðµòòýðý:
1. Уһун үйэлээх. Быһа холоон, 100-тэн 

тахса сыл сулууспалыан сөп.
2. Ууга-хаарга бэриммэт. Хайдахтаах 

да итиигэ-тымныыга, ардахха-хаарга 
кыһаллыбат. Илийдэҕинэ да, салгыҥҥа 
оҕустаран түргэнник куурар, хаачысты-
батын сүтэрбэт.

3. Тутарга табыгастаах. Кирпииччэни 
хайдах сааһылыыры киһи барыта би-
лэр. Онон, дьиэни киһи бэйэтэ да тутан 

таһаарыан сөп.
4. Бөҕө. Керамическай да, силикатнай 

да биир тэҥ бөҕөлөр. Ыарахан ыйааһыны 
холкутук уйаллар. Онон, элбэх этээстээх 
дьиэни киһи саараабакка туттуон сөп.

5. Итиини тутар. Мастан итэҕэһэ суох. 
Иһигэр салгыннаах, көҥдөй кирпииччэ 
өссө ордук буолар. 

6. Ыйааһына. Көҥдөй кирпииччэ 
ыйааһына чэпчэки буолан, киһи дьиэ 
акылаатыгар биллэрдик кэмчилиэн сөп. 

7. Умайбат уонна түспэт. Саамай 
сүрүн үтүө өрүтэ – кирпииччэ умайбат. 
Аны туран, мас дьиэ курдук “түһэрин”, 
“олорорун” күүппэккин. Тутаат, киирэҕин.

Èòý±ýñ ³ðµòòýðý:
1. Тутуута бытаан, ыарахан. Биллэн 

турар, кирпииччэни сааһылыыр судургу 
эрээри, биирдии-биирдии уурар элбэх 
күнү-дьылы, сыраны-сылбаны эрэйэр. 
Оттон дьоҥҥо оҥорторор буоллаххына, 
бириэмэни эрэйэр тутуу хаһан баҕарар 
ыарахан сыаналаах буолар.

3. Акылаата сыаналаах. Кэлим, иһигэр 
салгына суох кирпииччэ ыйааһыннаах 
буолан, бөҕө, ол эбэтэр сыаналаах акы-
лааты эрэйэр.

Ìàñ

Былыр-былыргыттан күн баччаҕа ди-
эри туттуллар, “нус бараан олох эталона” 
дэнэр матырыйаал. Ол гынан баран, 
аныгы кэмҥэ чэпчэки сыаналаах үчүгэй 
матырыйаал арааһа элбээн, соҕуруу дой-
дуларга, киин сирдэргэ мас “муодаттан” 
тахсан эрэр. Биһиэхэ, атын барыйаан 
аҕыйах буолан, син тулуктаһан сылдьар.

“Мас” да араастаах. Силииндирдэм-
мит бэрэбинэ, лафет, буруус (килиэй-
дэммит, профилламмыт, о.д.а.). Дьэ, 
балар туох үтүө-мөкү өрүттээхтэрий?

¥òµ³ ³ðµòòýðý:
1. Салгына. Доруобуйаҕа, айылҕаҕа 

хоромньута суоҕун ааҕыстахха, маска 
тиийэр матырыйаал өссө айылла илик. 
Саамай сүрүнэ – мас дьиэ “тыынар”. 
Онон, сөбүгэр сииктээх, киһи олороругар 
табыгастаах, саамай үчүгэй “микрокли-
маттаах”. Бэс, харыйа, пихта, сыалаах мас 
(кедр) уонна тиит киһи сүрэҕин-быарын 
ортотунан киирэр үчүгэй сыттаахтарын 
таһынан, үөрэхтээхтэр суруйалларынан, 
тыҥаҕа туһалаах эттиктэри таһаараллар, 
салгыны ыраастыыллар, сыты-сымары 
тупсараллар.

2. Көстүүтэ уонна сыаната. Олус 
кыраһыабай, саха дьонун хараҕар “бу 
дьиҥнээх дьиэ” дэтэр көстүүлээх буолар. 
Үчүгэйдик ыпсарыллан оҥоһуллубут мас 
дьиэ эркинин таһыттан да, иһиттэн да 
эбии бүрүйэр, сабар, судургутук эттэххэ 
“обшивкалыыр”, наадата суох. Ол аата 
онно эбии ороскуотурбаккын.

3. Акылаата чэпчэки. Мас чэпчэки 
ыйааһыннаах буолан, кирпииччэ курдук 

улахан уйуктаах, ыарахан сыаналаах акы-
лааты эрэйбэт.

Èòý±ýñ ³ðµòòýðý:
1. Үйэтэ суох (кирпииччэни кытта 

тэҥнээтэххэ). Буруус, быһа холоон, 40 – 
50, оттон көннөрү бэрэбинэ – 50-ча сыл 
барыан сөп. Мас төһө өр уонна хайдах 
сулууспалыыра көрүүттэн-харайыыттан, 
оҥоһуутуттан быһаччы тутулуктаах.

2. Умайымтыа. Саамай улахан уонна 
сүрүн итэҕэс өрүтэ – ити. Уот туруо эрэ 
кэрэх, ытыскын соттуоххун сөп. 

3. Хамсыыр. Маһын хаачыстыбатыттан 
көрөн, күүскэ эбэтэр кыратык хамсыан 
сөп. Холобур, килиэйдэммит буруус 
кураанах маһынан оҥоһуллар буолан, 
эрийэ барбат, улаханнык “түспэт”. Ол да 
буоллар, ханнык баҕарар саҥа тутуллубут 

мас дьиэ 3 – 5 сыл устата син биир “түһэр” 
үгэстээх. Онон, ити кэм иһигэр хапыта-
алынай ис-тас үлэни оҥорботох ордук.

4. Ыарахан сыаналаах. Аҕыйах 
сыллааҕыта мас сыаната син “киһилии” 
этэ. Онтон 2021 сыл сааһыгар эмискэ 
ыараан баран, билигин кирпииччэни, 
шлакоблогу кытта тэҥ сыһа сыаналанна. 
Балаһыанньа өссө салгыы хайдах буолуо 
биллибэт.

5. Сылааһы тутумтуота мөлтөх. Баста-
тан туран, дьиэ сылааһы тутарын курдук 
сатаан оҥоруохха, буруус эбэтэр бэрэ-
бинэ икки ардын үчүгэйдик ыпсарыахха 
наада. Иккиһинэн, инчэҕэй (билигин мас 
барыта кэриэтэ оннук кэлэр) мас син 
биир хамсыыр, эрийэ барар, түһэр, ол 
түмүгэр, быыс-хайаҕас үөскүүр. Үсүһүнэн, 
хайдахтаах да мас итиигэ-тымныыга, 
сииккэ-курааҥҥа үллэр эбэтэр тардар. 
Төрдүһүнэн, бэрэбинэ (кругляк) сылааһы 
син тутар буоллаҕына, буруус аанньа 
туппат. Онон, мас бүтэһиктээхтик кууру-
ор-хатыар диэри (3 – 5 сыл) сыл аайы 
ханаппаакыны эрэйэр.

6. Хайыта барар. Күн-дьыл баран 
истэҕин аайы, мас ардахха-хаарга 

оҕустаран, хайдар. Үөн-көйүүр, тэллэй, 
о.д.а. сиэн сөп. Ол иһин маһы көрө-харайа 
сылдьар наада.

Ãàçîáåòîí

Элбэх салгыннаах бетон. Ор-
дук соҕурууҥҥу эрэгийиэннэр маны 
сөбүлээн туһаналлар. Саха си-
ригэр да бу матырыйаалынан дьи-
эни-уоту балачча туттар буоллулар. 

¥òµ³ ³ðµòòýðý:
1. Сыаната чэпчэки. Дьиҥэр, 

соҕурууҥҥу эрэгийиэннэргэ мастан, 
кирпииччэттэн уонна керамоблоктан 
биллэ чэпчэки сыаналаах. 1 кубометра, 
быһа  куубан, 6000 солк. курдук буолар.

2. Итиини тутар. Кирпииччэҕэ, кера-
моблокка холоотоххо, сылааһы тутара 
таһыччы ордук. Холобур, кыһын итиини-
тымныыны быһаарар анал приборунан 
кэмнээтэххэ, дьиэ иһигэр газабетон 
эркин сылааһа атыттартан үс төгүл үрдүк 
буолар. Онон, тас өттүттэн эбии бүрүйэри 
эрэйбэт.

3. Сиигирбэт. “Тыынар” диэххэ сөп. 
Сииктээх салгыны таһырдьа таһаарар. 

4. Чэпчэки ыйааһыннаах. Газобетон 
салгын хабахтарыттан турар бетон бу-
олан, ыйааһына көннөрү шлакоблоктан, 
кирпииччэттэн хас эмэ бүк чэпчэки. Хо-
лобур, 1 газобетон блога 20 кирпииччэни 
солбуйар, ыйааһына 18 кг буолар. Оттон 
20 кирпииччэ, ортотунан, 80 кг. Ол иһин 
акылаатыгар элбэҕи ороскуотурбаккын. 
Кинини сааһылаан таһаарарга анал үөрэх 
ирдэммэт. 

5. Көрүүтэ судургу, умайбат. Газо-
бетону үөн-көйүүр уонна тэллэй сиэбэт. 
Кини ууга, уокка, тымныыга-итиигэ эмиэ 
бэриммэт.

Èòý±ýñ ³ðµòòýðý:
1. Үйэтэ суох. Хас эмэ уонча сылынан 

хайдыан, ол быыһынан тыал-куус көҥүл 
күүлэйдиэн сөп. 40-ча, 50-ча сылынан 
хапытаалынай өрөмүөн эрэйиллэр.

2. “Аһара судургу” көстүүлээх. Дьиҥэр, 
бэйэтэ куһаҕана суох матырыйаал эрээри, 

ÄÜÈÝÍÈ ÒÓÃÓÍÀÍ ÒÓÒÒÀÁÛÒ?
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тас көстүүтэ кыраһыабайа суох, “ситэ 
тутуллубакка турар” дьиэ курдук өҥнөөх-
дьүһүннээх. Ол иһин дьиэ таһын уонна 
иһин эбии харчы төлөөн “обшивкалыахха” 
наада. 

ÑÈÏ-ïàíåëü
Ардыгар “сэндвич-панель” дииллэр. 

Судургутук быһаардахха, икки ОСБ 
икки ардыгар кыбытыллыбыт утепли-
тель (биһиэхэ үксэ полистирол) буолар. 

¥òµ³ ³ðµòòýðý:
1. Тутарга түргэн. СИП-панель бэ-

лэм эркининэн, улахан панеллары-
нан оҥоһуллар буолан, акылаатын 
бэлэмнээһинин ааҕан туран, аҕыйах күн 
иһигэр тутан дьэндэтэн таһаарыахха сөп. 
Оонньуур “конструктор” курдук, хаалаан, 
ыпсаран, туттаран-сыһыаран эрэ биэрэр 
ирдэнэр.  

2. Чэпчэки. Сыаната да, ыйааһына 
да мастан, кирпииччэттэн уонна газобе-
тонтан биллэ чэпчэки. Биирдии панелы 
иккилии киһи ыарырҕаппакка көтөҕөр.

3. Сылааһы тутар. Панель эркинэ ОСБ, 
оттон иһэ утеплитель буолан, дьиэ иһин 
да, таһын да иккиһин үллүйэр, тыалтан-
куустан харыстыыр ирдэммэт. Үчүгэйдик 
оҥоһуллубут дьиэ тиэрмэс курдук буолар.

Èòý±ýñ ³ðµòòýðý:
1. Кылгас үйэлээх. ОСБ (orient strand 

board, ориентировано-стружечная пли-
та) – килиэйдэммит мас көөбүлэ. Онон, 
мастааҕар-таастааҕар үйэтэ хас эмэ бүк 
кылгас. Эбиитин, иһинээҕи сылытар ма-
тырыйаалын кутуйах, үөн-көйүүр сиэн сөп.

2. Бүтэй. Биир өттүнэн, тиэрмэс кур-
дуга, салгыны оонньоппото биһиги тым-
ныы кыһыммытыгар абыраллаах эрээри, 
салгылатар тиһиги сатаан оҥорботоххо, 
киһи тыына-быара хаайтарыан, дьиэ иһэ 
сиигириэн, тэллэйдэниэн да сөп. 

3. Умайымтыа. ОСБ – хиимийэлээх 
мас. Онон түргэнник умайар, сэрэхтээх.

Øëàêîáëîê

Бетону кумаҕы, хайыр таа´ы (ще-
бени), эпиилкэни, о.д.а. кытта холбоон 
оҥороллор. Онон хаачыстыбата туохтан 
оҥоһуллубутуттан тутулуктаах. Ол да бу-
оллар, шлакоблогунан чааһынай дьиэни 
да, элбэх этээстээҕи да оҥоруохха сөп.

¥òµ³ ³ðµòòýðý:
1. Сыаната чэпчэки. Уокка, итии да, 

тымныы да салгыҥҥа бэриммэт, мас 
курдук хамсаабат. Ол иһин ыарахан 
ыйааһыны тааҕы-таах уйар, бөҕө.

2. Үлэлииргэ судургу. Анал идэ-
лээх да, идэтэ да суох киһи блоктары 
сааһылаан дьиэни бэйэтэ оҥоруон сөп. 

3. Сииккэ бэриммэт.
Èòý±ýñ ³ðµòòýðý:
1. Көстөр дьүһүнэ “мөлтөһүөр”. Син 

биир газобетону курдук иһиттэн уонна 

таһыттан сабыаххын, эбии кырааска-
лыаххын-шпаклевкалыаххын наада.

2. Сорох оҥорон таһаарааччылар 
шлакоблок оҥоһуллан тахсар маассата 
үчүгэйдик силимнэһэрин туһугар, араас 
хиимийэни туһаналлар. Ол киһи доруо-
буйатыгар бэрдэ суох дьайыан сөп.

Òóòàà÷÷û ñàíààòà

Матырыйаал ордугун-мөлтөҕүн ту-
тууга быһаччы сыһыаннаах, күн аайы 
үлэлии-хамсыы сылдьар дьон ордук 
үчүгэйдик билэллэр. Онон, биһиги бу 
эйгэҕэ үлэлээбитэ быданнаабыт, �Óëóó 
Ñòðîé� äèýí òóòàð õàìïààííüà ñà-
ëàéàà÷÷ûòà Íèêîëàé Ðîìàíîâòûûí
кэпсэттибит, матырыйаал туһунан кини 
санаатын иһиттибит. 

� Áàñòàòàí òóðàí, ÑÈÏ-ïàíåëü, 
ãàçàáåòîí óîííà øëàêîáëîê òó´óíàí...

Дьиэни бары матырыйаалтан ту-
табыт эрээри, СИП-панелынан, газо-
бетонунан, шлакоблогунан аҕыйахтык 
оҥоробут. Үксүгэр маһынан үлэлиибит. 
Ырытан көрдөххө, билигин кии-
рэр сакаас 60 %-на мас буоллаҕына, 
30 %-на – каркаас, 10 %-на – таас. 

СИП-панелы таҥан таһаарар судургу, 
чэпчэки эрээри, онно сакааһы ыла сатаа-
баппыт. Тоҕо диэтэххэ, биһиги ону гараас, 
хаһаайыстыбаннай тутуу эрэ курдук көрөбүт.

Газабетон сылааһы тутарынан маһы, 
чахчы, баһыйар. Ол эрээри, кини сал-
гына суох буолан, эбии вентиляцияны 
эрэйэр. Аны туран, газобетон – кэ-
бирэх. Холобур, дьиэ эркинин талбыт 
сиргинэн дьөлө үүттээн баран ыска-
ап ыйаабаккын, онно анал буолтала-
ры-анкердары туттарга күһэллэҕин. 
Күһүн-саас сирбит хамсыыра эмиэ бу 
матырыйаалга үчүгэйэ суохтук дьайы-
ан сөп. Дьон да улаханнык сэҥээрбэт. 

Шлакоблок – ыарахан ыйааһыннаах. 
Ол аата үчүгэй, бөҕө акылаат эрэйил-
лэр. Оттон сыбаайа түһэрэр буоллуҥ 
да, дьиэҥ сыаната хас эмэ бүк үрдүүр. 
Дьиҥэр, шлакоблок маһы кытта сыаната 
тэҥ сыһа, сороҕор чэпчэки да курдук 
буолар. Ол гынан баран, шлакоблогу 
таһыттан сылааһы тутар матырыйаалы-
нан үллүйүөххэ уонна иһин, бэрт нүһэр 
уонна хараҥа истиэнэлээх олоруоххун 
баҕарбат буоллаххына, обшивкалыаххын 
наада. Билигин куорат кыбартыырала-
рын ис өттүн биир кыбадыраатын 20-чэ 
тыһ. солкуобайга оҥороллор. Тэҥнээн 
көр. Сылааһы баҕас тутарын тутар.     

Áóðóóñ

– Буруус сыанатын киһи “ыара-
хан” диэбэт. 21 – 28 тыһ. солк. иһинэн 
халбаҥныыр. Үлэтэ судургу буолан, 
дьиэ түргэнник тутуллар. Шлакоблок, 

газабетон курдук отделкатыгар элбэх 
бириэмэни, үбү ороскуотурбаккын. Маһы 
устуруустаатыҥ да, дьиэ эркинэ бэлэм. 
Саха дьоно ол иһин маһы ордорор.  

Саха сиригэр буруус Ленскэй-
тэн, Иркутскайтан, Бүрээтийэттэн кэ-
лэр. Сыаната дьыл кэмиттэн көрөн 
араастаһар. Кыһын мас аҕыйаҕар 
үрдүүр буоллаҕына, сайынын чэпчиир. 

Хаачыстыбата мас хаһан кэрдил-
либититтэн көрөн уратылаах буолар. 
Холобур, сайынын ардыыр-самыыр-
дыыр, мас дэлээнэҕэ сытан ууну обо-
рор – ол аата хаачыстыбата арыый 
мөлтүүр. Оттон кыһыҥҥы мас уута 
аҕыйах буолан, эрийэ барбат, көҕөрөн 
көстөр бээтинэтэ аҕыйах буолар. 

Буруус дьиэ хайдах оҥоһуллубутуттан, 
онно төһө үп ороскуоттаммытыттан 
көрөн, 50 – 100 сыл туруон сөп. Холо-
бур, “ээ, чэ, барсыа” диэн баран, “хара 
муосталаабакка” эрэ лафет акылааты 
иһиттэн буорунан көмөн кэбистэххэ, 
тутуу уһаабат. Мас түргэнник эмэҕирэр, 
өтөр уларытыахха наада буолар.  

“Килиэйдэммит”, “профиллаах” бу-
руустар диэн бааллар. “Килиэйдэм-
мити” кураанах хаптаһыны силимнээн 
оҥороллор. Кини көннөрү буруустан 
икки-үс төгүл сыаналаах буолар эрээри, 
эрийэ барбат уонна быдан уһун үйэлээх. 
Оттон көннөрү буруус сииктээх буолан 
(билигин үксүн оннугу аҕалаллар) син 
биир эрийэ барар, хамсыыр. Биллэн 
турар, дьиэни тутарга сииктээх бурууһу 
күүскэ тартаран, элбэх сыыптаан эрийэ 
барыытын өсөһүннэриэххин сөп эрээ-
ри, айыл±аны утары барбаккын, кэлин 
эрийэ барыахтаах киэбин син биир ылар.

� Äüèý �òµ´ýðèí�, �îííóê áóëà-
ðûí� õàñ ñûë êýòý´ýð îðäóãóé?

– Ортотунан 3 – 5 сыл курдук түһэр 
эрээри, билигин оннук күүтэр киһи ахсаан-
наах. Тоҕо диэтэххэ, дьон дьиэтин үксүгэр 
ипотеканан туттар буолан, дьиэ түһэрин 
кэтэһэн хас да сыл харчыларын халтай 
төлүөхтэрин баҕарбаттар. Ол иһин эрийэ 
барар чинчилээх маһы туһанымыахха, 
туһанар да буоллахха, аллара ууруох-
ха эбэтэр кылгатан туһаныахха наада.    

Êàðêààñ äüèý

– Мин каркаас дьиэни ордоробун, бы-
дан сөбүлүүбүн. Тоҕо диэтэххэ, бастатан 
туран, тутуу эйгэтин эспиэрдэрэ “сөпкө 
оҥордоххо, каркаас дьиэ мас дьиэтээҕэр 
5 төгүл ордук эниэргийэни харыстыыр” 
дииллэр. Ол, баҕар, маркетинг, дьону 
угуйар албас буолуо да эрээри, мин 2 
төгүл харыстыырын туох да саарбаҕа суох 
билэбин. Хомойуох иһин, билигин ону са-
тыыр киһибит аҕыйах. Дьэ сайдан эрэбит. 

Иккиһинэн, кини мас дьиэ курдук 
түспэт. Ол иһин, ис-тас обшивканы 

тута оҥоруохха, аан, түннүк холуода-
ларыгар “баччаны түһүөхтээх” диэн 
быыс-хайаҕас хаалларымыахха сөп. 

Үсүһүнэн, эрдэттэн былааннаатахха, 
дьиэ коммуникациятын – боруобаттарын, 
турбаларын – барытын таас дьиэ курдук 
эркин иһигэр кистиэххэ сөп. Эдэр дьон 
оннугу биһириир, сөбүлээн оҥостор. 

Төрдүһүнэн, эмиэ эспиэрдэр эт-
эллэринэн, кини мас дьиэтээҕэр уһун 
үйэлээх. Мас дьиэ күн уотугар, ар-
дахха-хаарга оҕустаран түргэнник 
“кырдьар” буоллаҕына, каркаас тас 
үллүгэ эрэ эргэрэр. Ону улары-
тан биэрдиҥ да, саҥатыгар түһэр.

Кини итэҕэс өрүтэ – “тиэрмэс” кур-
дуга. Онон, вентиляциятын кыайыахха 
наада. Онто сатамматаҕына, сииги-
рэн, иһинээҕи үллүгэ сытыйыан сөп. 

Өссө биир “итэҕэс” дэниэн сөптөөх 
өрүтэ – сыаната. Биһиэхэ дьон-сэргэ 
“каркаас буолла да чэпчэки” дии са-
ныырга үөрэнэн хаалбыт. Оннук тут-
таллар даҕаны. Холобур, дьиэ эрки-
нин сүрүн баҕаналарын (стойкала-
рын) туруоран баран, эркиннэрин хар-
былынан, чэпчэки сыаналаах мөлтөх 
маһынан оҥороллор, ис үллүгүн 10-ча 
см эрэ гыналлар. Дьэ ол кэннэ “каркаас 
дьиэ тымныы, куһаҕан” диэн буолар. 

Биһиги айылҕабытыгар дьиэ эркинин 
халыҥа 25 см итэҕэс буолуо суохта-
ах. Оччоҕуна эрэ тымныыны холкутук 
тулуйар кыахтанабыт. Хомойуох иһин, 
оннук бурууһу ханна да оҥорботтор. 
Оттон каркаас дьиэ халыҥа төһө буола-
рын киһи бэйэтэ быһаарар. Аны туран, 
каркаас дьиэ устуруустаммыт, сиигэ 18 
– 20 %-тан кыра, куурбут-хаппыт уонна 
1 – 3 суортаах маһынан оҥоһуллара 
ордук. Оччоҕуна дьиэ чахчы үйэлээх 
буолар, кэлин эбии үллүйүүнү, үбү-аһы 
эрэйбэт буолар. “Тоҕо кураанаҕынан” 
диэтэххэ, сииктээх мас син биир эрийэ 
барар, ол түмүгэр хаптаһыннар са-
таан силбэспэттэр, ардылара атар. 
Оттон кураанах мас төһө да сииги обо-
рдор, куурдаҕына урукку оннугар түһэр.

Онон халыҥ үллүктээх, кураанах 
маһынан оҥоһуллар буолан, кини сы-
аната биллэ ыарыыр. Ол гынан ба-
ран, биирдэ үчүгэйдик оҥоһуннахха, 
салгыы киһи төбөтө ыалдьыбат.     

� Ñûàíàòà, îðòîòóíàí, õàñ áóî-
ëàðûé?

– Этэр уустук. Барыта дьон баҕатыттан, 
сиэбиттэн, матырыйаалыттан – олус эл-
бэх суолтан – тутулуктаах. 

Àëüáåðò ÊÀÏÐÛÍÎÂ. 
�Áàéäàì� ñóðóíààëòàí 

(2023 ñ.) 
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Åâãåíèé Ñëåïöîâ – 
ñà²à äüîêóòààò

Õàëûìà-Èíäè-
ãèèð áèèð ìàíäà-
àòòààõ áûûáàð-
äûûð óîêóðóãóòòàí 
Èë Òµìý²²ý Îðòî 
Õàëûìà  óðóêêó 
áà´ûëûãà, �Áèèð 
íüûãûëòàí� òóðáóò 
Åâãåíèé Ñëåïöîâ 
ýðýëëýýõòèê êû-
àéäà.

Êèíè 74,46% 
êóî ëà´û ûëëà. Èòè 

� ïàðëàìåíò áûûáàðûãàð áó óîêóðóêòàí 
ñààìàé µðäµê ê³ðä³ðµµ. Õîëîáóð, áû-
ëûðûûí ýêîëîãèÿ óðóêêó ìèíèèñòèðý, 
�íüûãûë�, áèëè²²èòý ñåíàòîð Ñàõà-
ìèí Àôàíàñüåâ 63,83% êóîëà´û ûëàí 
êûàéáûòà.

Ñàíàòàð áóîëëàõõà, áó îëóñ óëàõàí 
óîêóðóê: 5 õîòóãó óëóó´ó õàáàð � Îðòî 
Õàëûìà, ¥³´ýý Õàëûìà, Àáûé, Ìóîìà 
óîííà ê³ìµñòýýõ £éì³ê³³í.

Åâãåíèé Ñëåïöîâ õîòó óëóó´ó ñà-
ëàéáûò óîïóòòààõ, êóðóóê ìèýñòýòèãýð 
îëîðîí µëýëýýáèò, ÷àõ÷û, õîòóëàð 
êû´àë±àëàðûí áèëýð õàíäüûäààò áû-
´ûû òûíàí ýðýëëýýõòèê êûàéäà. Áèëèãèí 
Îðòî Õàëûìà±à �Ïîëÿðíûå àâèàëèíèè� 
àâèàõàìïààííüà ìàòåðèàëüíàé-òýõèíè-
è÷ýñêýé óîííà óìàòûãû õàà÷÷ûéûûòûí 
äèðèýêòýðèíýí µëýëèèð. Êèíè Èë Òµ-
ìý²²ý õàííûê êýìèòèýêêý õîðóòóóëà-
àõòûê µëýëèèðèí êýòèýõïèò. �Õîòóëàðãà 
îðäóê òûûí ñóîëòàëààõ êýìèòèýòòýðãý 
êèèðñýí, áûûáàðäàà÷÷ûëàðûí ýðýëëý-
ðèí òµ´ýí áèýðèý ñóî±à� äèè ñàíûûáûò.

Åâãåíèé Ñëåïöîâó êûòòà èëèí-êýëèí 
òµ´µñïµòòýð ìàííûê êóîëà´û õîìóéäó-
ëàð: Âÿ÷åñëàâ Øàäðèí (�Ñà²à äüîí�) 
� 13,24%, Ñåì¸í Ìàêàðîâ (ËÄÏÐ) � 
7,14%, Àëåêñàíäð Øâåö (�Ðîäèíà�) 
� 2,61%.

Îë ýðýýðè �áûûáàðãà êûòòûû îëîõ 
ê³±³ ñóîõ, ì³ëò³õ� äèýí áèëèíèýõõý 
íààäà � 35,42%. Áèèð µêñµí áµääüµ³ò 
µëý´èòòýðý òàõñûáûòòàðà ñýðýéèëëýð. 
Äüîí òî±î ê³±³ ñóîõ áóîëëà? Ñîðîõòîð 
�äüîí òóãó äà èòý±ýéáýò, èííèêèãý ýðýëý 
ñµïïµò, îíó áûûáàðãà äüîí êýëáýò áó-
îëáóòà äà ê³ðä³ð³ð� äèýí ñûàíàëûûë-
ëàð. �Áûëààñ áýéýòèí äüîíóí òàëëàðàð 
íüûìàíû òóòòàð � à±ûòààññûéàíû îëîõ 
ûûïïàò, áýéýòèí ýëåêòîðàòûí ýðý 
òó´àíàð, áµääüµ³ò äüîíóí êóîëàñòàòàð� 
äèýí ñàíàà÷÷ûëàð êûòòà áààëëàð. 

£ëµ³õµìý
Ýðäýòòýí ñý-

ð ý é è ë ë è á è ò è í 
êóðäóê, £ëµ³õµìý 
áà´ûëûãûí áûû-
á à ð û í  ò µ ì µ ã ý 
èíòýðèý´èíýé áó-
îëëà.

�Íüûãûë� Íè-
êîëàé  Õàðáèí 
íý´èèëý êûàéäà, 
êóîëàñòàà÷÷ûëà-
ðûí à²ààðäàðûí 
äà èòý±ýëèí ûë-

áàòà � 49,84%. Êèíè êýííý áýéýòý òó-
ðóîðóììóò, 2-ñ Í³³ðµêòýýéè áà´ûëûãà 
Ìèõàèë Òåðåíòüåâ 39,60% êóîëà´û 
õîìóéäà. Îòòîí Àíäðåé Áàêàçàêîâ 
(ËÄÏÐ) 6,58% ûëëà. Óëóóñêà áûûáàðãà 
êûòòûû � 42,93 %.

Áûûáàð áóîëóîí à±àé èííèíý Èë 
Äàðõàí áýéýòèíýí òèèéý ñûëäüûáûòà, 
îë èííèíý õàñòà äà Áûðàáûûòàëûñòûáà 
á³ë³±³ òèèéýí µëýëýýáèòý, îë è´èãýð 

� áàñòàêû âèöå-ïðåìüåð Äìèòðèé Ñà-
äîâíèêîâ á³ë³±³.

£ëµ³õµìý áûûáàðûãàð àðààñ áààð-
òûéàòòàí îïïîíåííàð Õàðáèíû óòàðû 
òµìñýí µëýëýýáèòòýðý ê³´µííý. ×àõ÷û, 
Òåðåíòüåâ Õàðáè²²à êµµñòýýõ îïïîíåíò 
ýòý. Áó áûûáàðãà µ÷µãýé êóîëà´û õî-
ìóéáóòà áûëààñêà êóòòàëëààõ ñèáèêèíè 
µ³ñêýòòý. Îë ýáýòýð, óëóóñêà µëý êµµñêý 
áàðàðà íààäàòûí òóî´óëààòà.

Ñàíàòàð áóîëëàõõà, �íüûãûëòàí� òóð-
áóò Íèêîëàé Êóëüáåðòèíîâ Èë Òµìý²²ý 
êûàéûàí èííèíý, �Áèèð íüûãûë� õàí-
äüûäààòòàðà àðààñ òà´ûìíààõ áûûáàð-
äàðãà áµòµí ÁÈÝÑ ò³ãµë êûàéòàðáûòòà-
ðà. Îë ýáýòýð, óëóóñêà áó êý ëè²²è áûû-
áàðäàð òµìµêòýðý ê³ðä³ ð³ëë³ðµíýí, 
ìàííà áûëààñ ³éµµð ýðý êè´èòý êûàéû-
àí ñ³ï ýáèò. Îíîí Õàðáèí, êèìíýý±ýð 
äà±àíû µðäµêµ áûëààñ ³é³áµëµí ûëàí, 
ýïïèýòèíý´ý, ýáýý´èíý´ý óëààòòà. Îò-
òîí îïïîíåííàð êýíý±ý´èí êóðààíàõ 
ýðýííýðèèòòýí, ëóî´óíòàí òóîðààí 
�áûëààñ ê³ðµäµ³ðµãýð� òàõñàí êµµñêý 
µëýëèýõòýðèí íààäà. Äüûàëàíàí äàêà-
àñòààòàõòàðûíà ýðý òàáûëëàð. Î÷÷î±î 
ýðý ýëåêòîðàòòààõ, ³éµµð äüîííîîõ 
áóîëóîõòàðà.

£éì³ê³³í
Òàáûëëûáàòàõ 

áà´ûëûêòàðäàà-
±ûíàí ààòûðáûò 
£éì³ê³³í óëóó´ó-
ãàð áûûáàðãà êûò-
òûû áýðò ñýìýé 
ê³ðä³ðµµëýýõ � 
30,21%. Óëóóñ áà-
´û ëûãàð µñ õàíäüû-
äààò òóðóììóòà. 
Áýéýòèíýí òóðóì-
ìóò õàíäüûäààò, 
�íüûãûë� ÷èëèýíý, 

òóñòóóãà ³ð³ñïµµáµëµêý ñµµìýðäýììèò 
õàìààíäàòûí ûñòààðñàé òèðèýíüýðý, 
42 ñààñòààõ Àëåêñàíäð Ñàâåëüåâè÷ 
Îêîíåøíèêîâ êûàéäà. Êèíè áûûáàðäà-
à÷÷ûëàðûí 71,29 % êóîëà´ûí õîìóéäà. 
Èêêèñ ìèýñòý±ý ËÄÏÐ Ìèõàèë Âàñèëü-
åâ � 15,76 %. ¥´µñêý � Âàñèëèé Ëóïó 
(áýéýòý òóðóììóò) � 8,48 %.

Ìàíû ñýðãý £éì³ê³³í óëóó´óí êè-
èíý Óóñ Íüàðà á³´µ³ëýãèí áûûáàðà 
áóîëëà. Áó á³´µ³ëýê áà´ûëûãà ýìèý 
ñàòàììàòàõ, àéäààííààõ ñî±óñ áóîëà-
à÷÷û. Êè´è ñ³±µ³í è´èí, Óóñ Íüàðà±à 
áààðà-ñóî±à 19,98 % ýðý áûûáàð-
äàà÷÷û òà±ûñòà. Áûðàìûûñûëàííà-
ñòààõ óëóóñòàð, êóîðàòòàð áûûáàðãà 
êóðóóê ê³±³ ñóîõ áóîëàà÷÷ûëàð, îë 
ýðýýðè áó ñûðûûãà ñµµðáýíè äà êûàé-
áàò ê³ðä³ðµµ äüèêñèíèèíè µ³ñêýòýð. 
Á³´µ³ëýê áà´ûëûãûíàí áýéýòèíýí òó-
ðóììóò õàíäüûäààò, �íüûãûë� ÷èëèýíý, 
á³´µ³ëýê áà´ûëûãûí ñîëáóéàà÷÷ûòûíàí 
µëýëýýáèò Âèêòîðèÿ Ïîíîìàð÷óê 
òàëûëûííà. 62,99 % êóîëà´û õîìóé-
äà. Óòàðñàà÷÷ûòà, óëóóñ äüà´àëòàòûí 
µïêý óïðàâëåíèåòûí ñàëàéàà÷÷ûòûí 
ñîëáóéàà÷÷û Åëåíà Ñàïåãèíà (áýéýòý 
òóðóììóò) 33,63 % êóîëà´û ûëëà.

Àëëàéûàõà
Àëëàéûàõà óëóó´óí áà´ûëûãûí áûû-

áàðûãàð óëóóñ áà´ûëûãà, �Áèèð íüûãûë 
Àðàññûûéà� áààðòûéà ÷èëèýíý ßêîâ 
Ãàâðèëüåâè÷ Åëèñååâ ýðýëëýýõòèê 
êûàéäà. Êèíèíè 79,15% óëóóñ áûû-
áàðäàà÷÷ûòà ³é³³ò³. Îòòîí áýéýëýðý 
òóðóîðóììóò õàíäüûäààòòàð � Òàòüÿíà 
Âëàäèìèðîâà � 14,95% óîííà ×îêó-
óðäààõ á³´µ³ëýãèí áà´ûëûãà Ðóñòàì 
Øàãàáååâ � 4,08% êóîëà´û ûëëûëàð.

À ë ë à é û à õ à 
óëóó ́ óãàð 662 êè-
´è êóîëàñòààáûò 
� 37,17%. Îòòîí 
2019 ñûëëàà±û 
áûûáàðãà áûûáàð-
ãà êûòòûû 50,6% 
ýòý. Îðîéóîííàà±û 
áûûáàðäûûð õà-
ìûû´ûéà áýðýñ-
ñýäýýòýëý Òàòüÿíà 
Ïîðòíÿãèíà ñàíûû-
ðûíàí, íý´è ëèýí -

íüý óîïïóñêà±à ñûëäüàðûíàí, áàëûê-
òàà´ûí µãýííýýí òóðàðûíàí, áûûáàðãà 
êûòòûû ê³±³ ñóîõ. Ìàíû òà´ûíàí áýð-
ýïèèñêý ýëáýõ îðóîëó ûëáûò . 

Àëëàðàà Õàëûìà
Àëëàðàà Õàëû-

ìà óëóó´óí áà´û-
ëû ãûíàí àíàë áà-
éûàí íàé äüàéûû 
ê û ò ò û û  ë à à ± à , 
� Á è è ð  í ü û ã û ë 
Àðàñ ñûûéà� áûëà-
àñ áààð òûéàòûòòàí 
òóðáóò ßðîñëàâ 
Àëåêñååâè÷ Áàí-
äåðîâ èêêè õàí-
äüûäààòû êýííèãýð 
õààëëàðàí, ýðýë-

ëýýõòèê êûàéäà. 53,64% ûëëà. Óëóóñêà 
áûûáàðãà êûòòûû � 38,54% .

Ïîõîäñêàé íý´èëèýãèí áûûáàðûãàð 
õîìóíüóóñ áààðòûéàòûòòàí (ÊÏÐÔ) 
òóðáóò Àëåêñåé Ëàçàðåâè÷ Ïîïîâ, 7 
êóîëà´ûíàí ÷îðáîéîí, áà´ûëûãûíàí 
òàëûëûííà (53,52% ). Íý´èëèýêêý áûû-
áàðäàà÷÷û 44,10% êóîëàñòààáûò.

Æàòàé

Æàòàé êóîðàò-
òàà±û óîêóðóê áà-
´ûëûãàð 6 õàíäüû-
äààò êèèðñèáèòý. 
Óîïñàéà 32 ,2% 
áûûáàðäàà÷÷û êû-
òûííà. 

Êûàéûûíû áà-
´û ëûêòààí îëîð-
áóò Åâãåíèÿ Íè-
êîëàåâíà Èñàåâà 
ñèòèñòý � 46,37% 
êóîëà´û ûëëà. Êè-

íèíè �Áèèð íüûãûë� òóðóîðáóòà. Èê-
êèñêý þðèñò, áýéýòèíýí òóðóîðóììóò 
õàíäüûäààò Èâàí Ëàâðîâ òà±ûñòà 
� 24,53%. ¥´µñêý àíàë áàéûàííàé 
äüàéûû êûòòûûëàà±à, ÊÏÐÔ òóðóîðáóò 
õàíäüûäààòà Èãîðü Áóãàåíêî (15,61%) 
òà±ûñòà. ÑÐÇÏ òóðóîðáóò õàíäüûäààòà 
Ãðèãîðèé Êóçíåöîâ 7,7% êóîëà´û ûëëà. 
ËÄÏÐ êè´èòý Äìèòðèé ×èáèðåâ 2,23% 
ûëëà. Îòòîí �Ñà²à äüîí� òóðóîðáóò 
õàíäüûäààòà Àíãåëèíà Ìàòåé÷èê 0,57% 
õîìóéäà.

Æàòàéãà 3 áûûáàðäûûð ó÷ààñòàê 
µëýëýýòý.

Óëóóñ êèèííýðèí 
áà´ûëûêòàðà

Ààñïûò áûûáàðãà 6 óëóóñ êèè-
íèí áà´ûëûêòàðûí òàëëûëàð. £ë³³í 
íàöèîíàëüíàé íý´èëèýê áà´ûëûãûí 
áûûáàðûãàð äüîí êûòòûûòà 55,36% 
ýòý. Ìàííà 4 êè´è òóðóììóòà � áàðû 
áýéýëýðý òóðóîðóììóò õàíäüûäààòòàð. 
Íèêîëàé Ñåì¸íîâ (33,25%) êûàéäà. 
Óòàðñàà÷÷ûëàðà: Âëàäèñëàâ Ñåì¸íîâ 
� 29,19%, Èâàí Íèêîëàåâ � 25,92%, 

Ñèí-Õîé Ô¸äîð � 10,99%.
Îðòî Õàëûìà êóîðàòûí áà´ûëûãûí 

áûûáàðûãàð 35,61% êóîëàñòàà÷÷û êûò-
òûáûò. Êûàéûûëàà±ûíàí �Áèèð íüûãûë� 
òóðóîðáóò õàíäüûäààòà Êñåíîôîíò 
Êðèâîøàïêèí ýðýëëýýõòèê òà±ûñòà 
(72,88%).

Ñóíòààð íý´èëèýãèí áà´ûëûãûí 
áûûáàðûãàð êûòòûû � 39,57%. Ýäóàðä 
Ôèëèïïîâ (�íüûãûë�) èêêèñ áîëäüî±îð 
ýðýëëýýõòèê îëîðáóò � 94,09%. Êèíèíè 
óòàðû òýõèíèè÷ýñêýé õàíäüûäààò Ï¸òð 
Ïåòðîâ 5,18% ûëáûò.

Óóñ Ìàéäà á³´µ³ëýãèí áà´ûëûãûí 
òàëûûãà áûûáàðäàà÷÷û 33,58%-íà 
êûòòûáûò. Èêêè õàíäüûäààò áààðûòòàí 
�íüûãûë� Äìèòðèé Ìàëèøåâñêàé 
ýðýëëýýõòèê êûàéáûò (88,21%). Óòàð-
ñàà÷÷ûòà, áýéýòý òóðóììóò õàíäüûäààò 
Ðîçàëèÿ Ãåðøåâè÷ 10,45% ûëáûò.

×óðàï÷û íý´èëèýãèí áûûáàðûãàð 
èñïèè´ýêêý êèèðáèò êóîëàñòàà÷÷ûòòàí 
33,25%-íà êûòûííà. Áûëààñ áààðòûé-
àòà òóðóîðáóò õàíäüûäààòà Âëàäèìèð 
Ñèâöåâ 72,62% ûëëà. Óòàðñàà÷÷ûòà, 
áýéýòý òóðóîðóììóò õàíäüûäààò Ñåì¸í 
Èãíàòüåâ 26,86% õîìóéáóò.

Óóñ Íüàðà áà´ûëûãûí áûûáàðûí 
òµìµãµí µ³´ý ñóðóéáóïïóò.

Òààðûéà ýòòýõõý, áè´èãè êýëëèý-
ãýáèò, íîðóîò áèëãý´èòý Òàðàñ Ëóêè÷ 
Òàðàñîâ-Òóñêóë ×óðàï÷û óëóó´óí Õàé-
àõñûò íý´èëèýãèí áà´ûëûãûíàí èêêèñ 
áîëäüî±îð òàëûëûííà. Êèíèýõý 211 
êóîëàñ êèèðáèò.

“Ñà²à äüîí”
Áûéûëãû áûû-

áàðäàðãà àòûí áà-
àðòûéàëàð îëîõ 
ê³±³ ñóîõòàð. Àðàé 
£ëµ³õµìý óëóó-
´óãàð �íüûãûëëàð� 
óîííà �Ñà²à äüîí� 
ê³õò³³õòµê µëý ëýý-
òèëýð. Óëóóñ áà-
´û ëûãûí äüîêóòà-
àòòàðûí Ñýáèýòè-
ãýð �Ñà²à äüîí� 
21,04% ûëáûòòàð. 

Ìàííà òû²àà´ûííààõ êèèðñèè òµìµãýð 
4 ìàíäààòû ûëáûòòàð. Áààðòûéà áýð-
ýñòýáèèòýëëýðý: Àëåíà Êîëìûãèíà, 
Àëåêñàíäð Óçîðîâ, Ñåì¸í Áîðèñîâ, 
Ðóñòàìîâ Øèðçàò Ðóñòàì Îãëû.

Èë Òµìýí äüîêóòààòûãàð êèèðñèáèò 
�Ñà²à äüîí� Âÿ÷åñëàâ Øàäðèí 13,24% 
ûëáûòà.

�Ñà²à äüîí� áó áûûáàðãà óëàõàí 
ñèòè´èèòèíýí Îðòî Õàëûìà óëóó´óí 
1-êû Õà²àëàñ (£ë³³ê³ Êµ³ë) íý´èëèýãèí 
áà´ûëûãûí áûûáàðûãàð áààðòûéà òóðó-
îðáóò õàíäüûäààòà � Àííà Ñåì¸íîâà 
êûàéûûòà áóîëëà. Ãîñäóìà±à ôðàêöèÿ 
ñàëàéàà÷÷ûòûí ñîëáóéàà÷÷û Ñàðäààíà 
Àâêñåíüòåâà ýïïèòèíýí, îïïîíåííàð 
Àííà Ñåì¸íîâàíû áûûáàðòàí óñòà ñà-
òààí µëý á³±³òµí ûûïïûòòàð ýáèò, îíó 
áààðòûéà ÷èýñòýýõòèê ê³ìµñêýýáèò.

Ñµðµíý, áààðòûéàëàð àòààííà´ûû-
ëàðà áûûáàðäàà÷÷ûëàðãà äüàéûà 
ñóîõòààõ.

* * *
Êûòààíàõ êèèðñèèíè àà´àí, áûû-

áàð èííèíýý±è ýðèèðè-ìóñêóóðó 
ýðäýýõòèê òóîðààáûò êûàéûûëààõ 
õàíäüûäààòòàðû ý±ýðäýëèèáèò! 
Ý´èãè íý´èëèýêêèò, óëóóñêóò, 
³ð³ñïµµáµëµêý±èò, äîéäóãóò, õàñ 
áèèðäèè áûûáàðäàà÷÷ûãûò òó´óãàð 
êµµñêý òà´ààðûûëààõòûê µëýëýý²!

Àíûãûñêû áûûáàðãà äèýðè!

Äìèòðèé ÈÂÀÍÎÂ. 

Áó ³ð³áµëãý ³ð³ñïµµáµëµêý±ý àðààñ òà´ûìíààõ 80 
áûûáàð áóîëàí ààñòà. Àðàññûûéà 21 ýðýãèéèýíèãýð 

áà´ûëûê áûûáàðà áóîëëà, ìàíû òà´ûíàí èêêè ýðýãèéèý²²ý 
ïàðëàìåíò äüîêóòààòà êµáµðµíýýòýðäýðè áèãýðãýòòý (Õàí-
òû-Ìàíñèéñêàé óîêóðóê � Þãðà óîííà Èíãóøåòèÿ). 

Îòòîí Ñàõà ñèðèãýð Õàëûìà-Èíäèãèèð áèèð ìàíäààò-
òààõ áûûáàðäûûð óîêóðóãóòòàí Èë Òµìýí äüîêóòààòûí, 4 
óëóóñ óîííà Æàòàé êóîðàòòàà±û óîêóðóãóí áà´ûëûêòàðûí, 
íý´èëèýê áà´ûëûêòàðûí (îë è´èãýð 6 óëóóñ êèèíèí 
áà´ûëûêòàðûí), óëóóñ óîííà íý´èëèýê äüîêóòààòòàðûí 
òàëëûëàð. Êèèí áûûáàðäûûð õàìûû´ûéà óîííà Óîïñà-
ñòûáàííàé ïàëààòà �áûûáàð òóîõ äà êý´èèòý ñóîõ, ýòý²²ý 
òµìµêòýííý� äèýí îò÷óîòòààòà.

Áûûáàð òµìµêòýííý
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Óðàí òàðáàõòààõòàð, îëîõòîîõ áîðî-
äóóêñóéàíû áýëýìíýý÷÷èëýð, êýëëèýê-
ñèéý´èòòýð áûûñòàïêà-äüààðáà²êà-
ëàðà, àòûû-òóòóó, òó´àëààõ ìààñòàð-
êûëààñòàð áóîëëóëàð. Ûðûà-òîéóê, 
µ²êµµ-áèòèè äà óìíóëëóáàòà. Õàëëà-
àììûò äà, àíààáûò êóðäóê, êµííýíýí, 
ñûëûéàí-íàëûéàí áèýðäý. 

Áó èííèíýý±è êµí êóîðàò áà´ûëûãà 
Åâãåíèé Ãðèãîðüåâ ñóðóíàëûûñòàðû 
êûòòà ê³ðñµñòý. Îë êýííèòòýí Êûàéûû 
ïààð êàòûãàð �Êûàéûû ïààðêàòûí ìà-
ñòàðà: Ýí Èëèè² Óñòóîðóéàòà� äèýí 
êµ³õ µµíýýéèíè (ìà´û) îëîðäóó ààõ-
ñûéàòûí òµìµêòýíýð ÷àà´ûãàð ñûðûòòà. 

Ê³±³ðäµµ µëýòý ïààðêà±à 2019 
ñûë òàí ³ð³³á³êê³ ûûòûëëàð. Ìýýð 
óñïóîíñàðäàðãà, âîëîíò¸ðäàðãà ìàõ-
òàííà. Áûéûë GreenWorks õàìïààííüà 
�ÏðîôèÌàðêåò� ìà±à´ûûí ³é³áµëµíýí, 
1 ì³ë. 600 òû´. ñóóìàëààõ 2 òû´. êýðè²ý 
îëîðäóëëàð ìà´û áýëýõ óóììóò. Êóî-
ðàò äüà´àëòàòà ìàñòàðû îëîðäîðãî 
òû´ûûí÷à êóóï êóìà±û, êóíó´ó òàñòàðàí 
áýëýìíýïïèò. Ñîíóí ìàñòàðû îëîðäîð 
áóîëáóòòàðûí êýðýõñýýòèì. Õîëîáóð, 
êóîðàò áà´ûëûãà óîííà êóîðàò Äóó-
ìàòûí áýðýññýäýýòýëý âåíãåðñêýé 
ñèðåíè îëîðòóëàð.

Áûðàéûàãû ê³±µëýý÷÷èëýð ìà´û 
îëîðäóó óðóêêó, áèëè²²è óîííà êýëýð 
êýìè ñèòèìíèèð, äüèý êýðãýí ñûàííà-
´ûí á³±³ðã³ò³ð ñóîëòàëàà±ûí áýëèýòè-
èëëýð. Êóîðàò îëîõòîîõòîðî äüèýíýí, 
î±îëîðóí êûòòà áó õàìñàà´û²²à êûò-
òàí, Äüîêóóñêàéáûò êµ³±µíýí ÷ýëãèéýð, 
ûðààñ ñàëãûííààõ àñòûê êóîðàò áóîëà-
ðûãàð û²ûðàëëàð. 

Êóîðàò óîêóðóêòàðûãàð ûûòûëëûáûò 
�Êèèí êóîðàò êµ³õ êóóáàãà� êµðýõòý´èè 
êûàéûûëààõòàðûãàð íà±àðààäàíû 
òóòòàðûû ýìèý ìàííà áóîëëà. Áûéûë 
êûàéûû ³ð³ã³éµí Ãàãàðèí óîêóðóãà 
ûëàí, µ³ðäý-ê³òò³.

* * *

Ìàííà äà±àòàí ýòòýõõý, Êûàéûû 
ïààðêàòûí òóïñàðàí, êèýðãýòýí î²îðóó 
2026 ñûëãà òµìµêòýíèýõòýýõ. Áûéûë 
ïààðêà áûðàéûàêòààõ ñèìèýòýòèãýð 
óëàðûòûû êèèðáèò. ÀÁÄü-ãà àíàììûò 
ìîíóìåíò, áûëà´ààêêà ýáèëëýð áó-
îëáóò. Ïààðêàíû î²îðóóãà, ê³±³ðäµµ 
µëýòèí êèëëýðýí òóðàí, óîïñàéà 90 ì³ë. 
ñîëê. êýðè²ý µï ê³ðµëëµ³õòýýõ ýáèò.

Äüîêóóñêàé – 
¥ëý êèëáèýíèí êóîðàòà

À±à äîéäó Óëóó ñýðèèòèí ñûëëà-
ðûãàð òà´ààðûûëààõ µëýòèí, Êûàéûû 
òó´óãàð êèëëýðáèò ñµ²êýí êûëààòûí 
è´èí, Äüîêóóñêàé ê. �¥ëý êèëáèýíèí 
êóîðàòà� áî÷óîòòààõ ààò 2022 ñ. è²ý-
ðèëëèáèòý. Áó òó´óíàí äîéäó áýðýñèäü-
èýíèí àíàë ûéàà±à èòè ñûë ñýòèííüè 15 
êµíµãýð òàõñûáûòà.

Ñàíàòàí ýòòýõõý, Âëàäèìèð Ïóòèí 
ìàííûê µðäµê ààòû îëîõòóóð ûéàà±à 
Êûàéûû 75 ñûëûãàð, 2020 ñûëëààõõà 
òàõñûáûòà. Îííî ýòèëëýðèíýí, ñýðèè 
ôðîíóãàð, áûðàìûûñûëàííà´û õàà÷÷û-
éûûãà ñµ²êýí êûëààòòààõ òýðèëòý-
ëýðäýýõ, ýëáýõ ñóäààðûñòûáàííàé 
íà±à ðàà äàíû ûëàð ãûíà µëý µòµìýíèí 

î²îðáóò òóðóó íý´èëèýííüýëýýõ êóîðàò-
òàð ûëàð ÷èýñòýíýëëýð. 

Äüîêóóñêàé èííèíý ìàííûê áî÷ó-
îòòààõ ààòû äîéäó µðäµíýí áààðà ýðý 
29 êóîðàò ûëáûòûí áýëèýòèèð òî±îîñ-
òîîõ. Óëàõàí êóîíêóðóñ, ñûàíà ëàà´ûí 
òµ ìµãµíýí è²ýðýëëýð. Õîëîáóð, ààí 
áàñòààí îëîõòîììóò ñûëûãàð 28 êóîðàò 
ñàéààïêàëààáûòûòòàí 20-òèãýð ýðý 
áèýðáèòòýðý. 2021 ñ. 41 ñàéààïêà êè-
èðáèòèòòýí áààðà-ñóî±à 12 êóîðàêêà 
è²ýðáèòòýðý. ¥´µñ ñûëûãàð Äüîêóó-
ñêàéû àà±àí, 9 ýðý êóîðàò ûëáûòà. 

À±à äîéäó ñýðèèòèí êýìèãýð Äüîêó-
óñêàé îáîðóîíà áûðàìûûñûëàííà´ûí 
íààäàòûãàð ê³ìµñ õîñòîî´óíóãàð òó-
òààõ áàçà áóîëáóòà. Àâèàöèÿ ïåðå-
ãîííóóð äèâèçèÿòà �ÀëÑèá� (Àëÿñêà 
� Ñèáèèð) Êû´ûë Çíàìÿ óîðäüàíûíàí 
íà±àðààäàëàììûòà. Îòòîí �ÀëÑèá� 
õîðóê òûìûð ñóîëòàëààõ ñàëãûíûí 
ñóîëà Äüîêóóñêàéûíàí àà´àðà. Ýð 
äüîí µêñý ñýðèèãý áàðáûò êýìèãýð 
äüàõòàëëàð, î±îëîð õààëàí, êµíµñòýðè-
òµµííýðè ñûðàëà´àí, òûûëãà Óëóó 
Êûàéûûíû ó´àíñûáûòòàðà. Ñûëààñ 
òà²àñòàí ñà±àëààí ê³ìµñ î²î´óêòàðãà 
òèèéý òóòòàðàí, äîéäó á³±³ðãµµðµãýð 
ê³ì³ë³ñïµòòýðý. Êèíèëýð, òûûëãà 
µëýëýýáèòòýð, ñûðäûê ààòòàðûí µéý-
òèòèè, êýëèýõòýýõ ê³ëµ³íý áèëèèòèãýð 
òà ́ àà ðûû � áàðûáûò ûòûê èý´ý, òóëõà-
äûéáàò ñîðóãà.

Êóîðàò �¥ëý êèëáèýíèí êóîðàòà� 
áî÷óîòòààõ ààòû ûëáûòûíàí, Êû-
àéûû ïààðêàòûãàð êèèðèèãý ñµµíý 
ìåìîðèàëüíàé êîìïëåêñ òóòóëëà 
òóðàð. Êóîðàò áà´ûëûãà îíó Óëóó 
Êûàéûû 80 ñûëûãàð äèýðè òîëî-
ðó ñèòýí-õîòîí, ý´èèë, ûàì ûéûí 
9 êµíµãýð µ³ðµµëýýõ à´ûëëûûòà 
áóîëóî±óí è´èòèííýðäý. 

Óëóó Êûàéûû 80 ñûëûãàð áýëýìíý-
íèè ñà±àëàíàí, êóîðàò óîêóðóêòàðûãàð 
óîííà êûòûû á³´µ³ëýêòýðèãýð óîï-
ñàñòûáàííàñ ñýáèýòòýðý êûòòûûëààõ 
µëýëèèð á³ë³õò³ð òýðèëëèýõòýðý. 

À±à äîéäó ñýðèèòèãýð ñû´ûàííààõ 
ìý²ý òààñòàð, óîïñàñòûáàííàé òóî-
íàëàð, ìîíóìåííàð, ìåìîðèàëüíàé 
äóîñêàëàð ³ð³ìµ³ííýíèýõòýðý. Îë 
èííèíý ýáèéèýêòýðè èíáýíòýýðäè-
ýõòýðý. Ñýðèè, òûûë áýòýðýýííýðèí, 
ñýðèè î±îëîðóí èñïèè´ýãèí áýðýýä-
ýêòèèð, ÷îï÷óëóóð µëý áàðûà±à. Î.è. 
óîêóðóêòàðãà, êûòûû á³´µ³ëýêòýðãý 
òûûëãà µëýëýýáèò à±à ê³ëµ³íý äüîí 
ñûðàëààõ µëýëýðèí µéýòèòèèãý àíààí, 
àõòûûëàðû, ìàòûðûéûûëëàðû õîìóéàð 
µëý ñàë±àíûà òóðäà±à. �Ìîé ßêóòñê� 
è´èòèí  íýðýð ïîðòàëãà áààð êèèí êóîðàò 
ñýðèè ñûëëàðûíàà±û îëî±óí ÷àõ÷û-
ëàðà, áýëèý òýðýý´èííýðý, óñòóîðóéà 
áýëèý òµãýííýðý ýáèëëýí è´èýõòýðý. 
Áèëè²²èòý, õîëîáóð, Òàáà±à îëîõòî-
îõòîðóòòàí êèìíýýõ, òóîõ µëýíè òîëîð-
áóòòàðûí òó´óíàí áàëà÷÷à ñè´èëèè ñó-
ðóëëàí êèèðáèòý õîëîáóð áóîëóîí ñ³ï. 

Áµãµ²²µ Äüîêóóñêàé
Ïðåññ-êýìïèðèýíñèéý±ý ýòèëëèáèò-

òýí êûëãàñòûê.
Äüîêóóñêàé ê. 2030 ñ. äèýðè òýòèì-

íýýõ ñàéäûûòûí ÷îï÷ó ñòðàòåãè÷å-
ñêàé ìààñòàð-áûëààíà ûëûëëàí, äîé-
äó òà´ûìûãàð áèãýðãýíýí, ³é³í³í, 

µëýëýýáèòý ñûë 
áóîëëà. Áà´ûëûê 
Åâãåíèé Ãðèãîðü-
åâ 23 áûðàéûàê 
î²î´óëëà òóðàðûí 
ýòòý. Î.è. 1-êû 
îñêóîëà òóòóóòà, 
Ðîìàí Äìèòðèåâ 
êûòûëà, Ëåíèí áî-
ëóîññàòà, Ñàéñàðû 
ýáý òóîíàòà. 2030 
ñûëãà äèýðè èòèí-
íèê 90 áûðàéûàê 

îëîõõî êèèðèýõòýýõ. 
2032 ñ. êóîðàò ò³ðµòòýììèòý 400 ñû-

ëûãàð áýëýìíýíèè ÷ýð÷èòèíýí, êóîðàò 
õîëáî´óêòàðà áµòòµµí òµìñýí, ìààñòàð-
áûëààí îëîõõî êèèðèèòèãýð òó´àà éàí, 
ïóîðóì áóîëà òóðàð. Ýòèèëýðè, ñàíàà-
ëàðû õîìóéàëëàð. 

Èëè²²è ïóîðóì²à 
êýïñýòèèòòýí

Âëàäèâîñòîêêà áóîëáóò Èëè²²è 
ýêýíýìèè÷ýñêýé ïóîðóì²à ÐÔ áýðýñè-
äüèýíý äîéäó òýòèìíýýõ ñàéäûûòà, î.è. 
Ó´óê Èëèíè ñàéûííàðûû, ³ññ³ òýòèìè-
ðèýõ òóñòàà±ûí ýïïèò. Îíîí êóîðàïïûò 
ìààñòàð-áûëààíà òîëîðó óîííà êýìèãýð 
îëîõõî êèèðýðèãýð ýðýë óëàõàí. 

Èðáýò òî², èðáýò òî²²î òóòóóíó ûû-
òûû êû´àë±àòûí, Ó´óê Èëèí èïýòèýêýíè 
òó´àíàð áûðààïòààõ àðà²à àõñààíûí 
êý²ýòèè òó´óíàí êýïñýïïèòòýð. Îííî 
Åâãåíèé Ãðèãîðüåâ óîïñàñòûáàííàé 
òûðààíûñïàð ñóîïïàðäàðûí êèëëýðýðè 
òóðóîðñóáóòóí àòûí ìýýðäýð, ñóîïïàð-
äàð áè´èðèè èñòèáèòòýð. Áèëýðãèò êóð-
äóê, êóîðàò îïòóîáóñòàðûãàð ñóîïïàð 
òèèéáýò êû´àë±àòà áààð. 

Îíó òý²ý Ó´óê Èëèí êèèí êóî-
ðàòòàðûãàð òûà õà´ààéûñòûáàòûí 
ñàéûííàðûû íààäàòûí,  ýáèè 
µáµëýý´èí ê³ðµëëýðèí òó´óãàð, 
ýáèéèýêòýðè òóòóóíó òûà ñèðèí 
êýëèìíèê ñàéûííàðûû áûðàãûðà-
àìàòûãàð (ÊÐÑÒ) êèëëýðýí, êóîðàò 
êûòûû á³´µ³ëýêòýðý ýìèý ñàéäûàõ 
òóñòààõòàðûí òóðóîðñóáóòòàð.

Ñûëûòûû êýìèãýð 
õîëáîíóî

Ñîöèàëüíàé ýáèéèýêòýðòýí ñà±à-
ëààí, îñêóîëàëàð, ó´óéààííàðãà ñû-
ëûòûûíàí õàà÷÷ûëëûáûòòàð. Áµòý´èê 
õààëáûò î±î ñààäà áàëà±àí ûéûí 9 
ê. äèýðè õîëáîíóîõòààõ. Ñûëûòûûãà 
õîëáîíîð 2859 ýëáýõ êûáàðòûûðàëààõ 
îëîðîð äüèý, îíó ñýðãý áëîê äüèýëýð 
áààëëàð. Èòèíòýí 2500 äüèýòý êèèí 
ñûëûòûûíàí õàà÷÷ûëëàð. Ñûëûòûû 
ñèòèìèí ûðààñòàà´ûí (ïðîìûâêà) êýí-
íèòòýí ñûëûòûûãà áýëýì áóîëáóòóí 
êýðý´èëèèð ïààñïàð, îòòîí õààðáàõ 
äüèýëýðãý � áýëýì áóîëóó ààêòàòà òî-
ëîðóëëàð. Îë êýííèòòýí, äüý, ñûëûòûû 
õîëáîíîð. Ñóáóîòàòàà±û òóðóãóíàí, 
îëîðîð äüèý 90-òàí òàõñà %-à ïààñïàð-
äàììûò. 815 äüèý ñûëûòûûãà õîëáîì-
ìóò. Áó � ñûëûòûû õîëáîíóîõòààõ äüèý 
30-òàí òàõñà %-à áóîëàð. Õàñ ÷ààñ ààéû 
èòè ê³ðä³ðµµ ýáèëëýð. Îíîí õà´ûàò 
òàõñàðûí ñà±àíà, ñûëûòûûãà õîëáîììóò 
äüèý ýáèëëýðý ÷óîëêàé. 74 õî÷óîëóíàé-
òàí áèëè²²èòý 50 µëýëèèð. Õî÷óîëëàðû 
óëàðûòûû, ³ð³ìµ³í ûûòûëëàí áµïïµò. 
£ð³ìµ³í áûðàãûðààìàòûãàð êèèðáèò 
25 êì ó´óííààõ ñèòèìè ñà²à òóðáàíàí 
ñîëáóéáóòòàð. Êóîðàòû ñûëàà´ûíàí 
õàà÷÷ûéàð ñèòèì óîïñàé ó´óíà 500-
÷ý êì (!) ýáèò. �Ñûëûòûû ñóóêêàòàà±û 
íóîðìà±à òèðý±èðýí êýìèãýð õîëáî-
íóî�, � äèèð áà´ûëûê.

Ñóîë ñè²íèèòý – 
áîë±îìòî êèèíèãýð

Ñà²à î²î´óëëóáóò Ëåíèí áýðýñ-
ïèýãýð áèèð ñèðèíýí ñóîë áàëà´àòà 
àëëàðà òµ´ýí, ñè²íýí ýðýðý äîëãóòàð. 
Ìàííà ñû´ûàííààõ ûéûòûûãà Åâãåíèé 
Ãðèãîðüåâ: �Õîìîéóîõ è´èí, áó � èê-
êèñ òµáýëòý. Áàñòàêûãà àñïààë µ³´ýý 
àðà²àòûí óëàðûòàí, êóòóó áóîðóí ýáýí 
áèýðáèòòýðý... Êîëëåêòîðãà êèèðýí 
áýðýáèýðêýëýýáèòòýðý: êîëëåêòîð ýð-
êèíèí áûû´ûëààí, ñèð àííûòòàí 10-÷à 
êóóï êýðè²ý óó êèèðáèò. Êîëëåêòîð ýð-
êèíèí á³±³ðã³ò³ ñûëäüàëëàð. Õàòòûãàñ 
êóòóóëàðûí ýìèý ÷è²ýòýí, òóïñàðàí 
áèýðèýõòýýõòýð. Áûðàéûàêòûûð èíñòè-
òóò èòè µëýíè áûðàéûàêòûû ñûëäüàð�.

Îïòóîáóñòàð 
ìîðñóðóóòòàðà óëàðûéûà

Îë òó´óíàí óîííà àâòîâîêçàëû 
ê³´³ð³ð òî±î íààäàòûí Åâãåíèé Íè-
êîëàåâè÷ ìàííûê áû´ààðäà:

� Àéàíû-ñûðûûíû õàà÷÷ûéàð ãûíà, 
êóîðàêêà óîííà êóîðàò êûòûû á³´µ³ëýê-
òýðèãýð êµííýòý 260 êýðè²ý îïòóîáóñ 
µëýëèýõòýýõ. Èòèíòýí 124-äý � ñà²à îï-
òóîáóñ. Îíòîí àòûíà � óðóêêó ÏÀÇ-èêòàð. 
ßÏÀÏ óëàõàí îïòóîáóñòàðà, ñµðµííýýí, 
êóîðàò êûòûû á³´µ³ëýêòýðèãýð ñûë-
äüàëëàð. Êóîðàò è´èãýð � êýòýõ îïòó-
îáóñòààõòàð. Êèíèëýð ëèçè²²ý ûëàë-
ëàðà óóñòóê áóîëàí, îïòóîáóñòàðûí 
ñà²àðäàëëàðà áûòààí. Îïòóîáóñ ñûàíà-
òà áèëëý µðäýýòý: 2021 ñ. òèðýõ ñûàíà 
8 ì³ë. ñîëê. êýðè²ý áóîëëà±ûíà, êµí 
áµãµí � 15 ì³ë. ñîëê. £ð³ñïµµáµëµêýíè 
êûòòà êûòòû´àí, îïòóîáóñ ûëàëëàðûãàð 
3 ì³ë. ñîëê. ê³ì³ ê³ð³ðáµò äóîíà ñóîõ 
áóîëëà. Îíîí íý´èëèýííüý±ý òàðûûáû 
µðäýïïýò òó´óãàð ³é³áµë µáµ 6 ì³ë. 
ñîëê. ãûíàðáûò íààäà êóðäóê áóîëàí 
òàõñàð. Òèýõèíüèêýíè ñà²àðäàðãà 
óìàòûê, ñàïïààñ ÷ààñ, ãàðààñêà òóðó-
îðóó îðîñêóîòóí ó÷óîòòààí, ñûàíàíû 
îëîõòóóð òµãý²²ý àéàí ò³ë³áµðý 700 
ñîëê. áóîëàðûãàð òèèéýð. Îííóê áóîë-
áàòûí êóðäóê, îïòóîáóñòàðû ñà²àðäàð 
ãûíà, àðààñ ñóîëó òîáóëà ñàòûûáûò. 
Îëî±óðáóò ìîðñóðóóòòàðû óëàðûòàð 
áûëààí èòèííý ýìèý ñû´ûàííààõ. 
Ñîðîõ ìîðñóðóóò ñûëãà 4 ì³ë. òàõñà 
ïàññàæèðû òà´àð, ñîðîõ � ì³ëµéµ³²²ý 
äà òèèéáýòè. Îë è´èí îïòóîáóñòààõòàð 
êèëëýðèíýð µïòýðý àðààñ, ìàññûûíà-
íû ñà²à±à óëàðûòàð êûàõòàðà ýìèý. 
Êûðà äîõóîòòààõõà áààí èýñ áèýðý 
ñàòààáàò. Îë è´èí ìîðñóðóóòòàðû òý² 
òà´ûìíààðû, èêêè áàðûñòàà±û êûòòà 
áèèð êûðà áàðûñòàà±û õîëáîîí, áó 
êµ´µí ñà²à àóêöèîí òýðèéèýõïèò. Áýéý-
áýéýëýðèí òûûðñàí, µëýëý´ýëëýðèí, 
áàðûñòàðà òý²íý´ýðèí, êûðààïûãû 
òóòó´àí àéàííûûëëàðûí ñèòè´ýð ãûíà. 
Äüîíó òà´àð äüàðûêòààõ óðáààííüûò-
òàðû êûòòà êû´àë±àíû áû´ààðûûãà õàñ 
íýäèýëý ààéû ê³ðñ³áµí. Áû´ààðñûû 
òµìµãýð èòèííèê áûëààííààáûïïûò. 
Áó � µëý áàñòàêû òµ´µìý±ý. Èêêè´ý, 
íî÷îîòó êû÷÷àòàð ãûíà, àâòîâîêçàëû 
êóîðàò êûòûûòûãàð � àâèàïîðò óîííà 
Ìåäêèèí òà´ûãàð � òà´ààðûû áóîëàð. 
Êóîðàò êûòûûòûãàð ñûëäüàð îïòóîá-
óñòàð àâòîâîêçàëãà êèèðýëëýðèãýð ýë-
áýõ óìàòûãû µðäýðýëëýð, êóîðàò è´èãýð 
îïòóîáóñ êóðààíàõ êýðèýòý àéàííûûð. 
Õîëîáóð, Òàáà±àòòàí àâòîâîêçàëãà äè-
ýðè áèèð ïàññàæèð àéàíûí ò³ë³áµðµí 
áýéý±ý òóðàð ñûàíàòà 200 ñîëê. êýðè²ý. 
Îòòîí äüè² ò³ë³í³ð ñóóìàòà 78 ñîëê. 
óîííàà±ûòà áµääüµ³òòýí ñóáñèäèÿëà-
íàð. Îíîí áýðýýäýêòèýõ òóñòààõïûò. 

Îíó òà´ûíàí îïòóîáóñòàðû ñà²àð-
äûûãà ýìèý µëýëý´ýáèò.

Áàëà´àíû Ò. Çàõàðîâà-ËÎ¤ÓÓÐÀ 
áýëýìíýýòý.

Òàïòàëëààõ êóîðàïïûò � Äüîêóóñêàé
Äüîêóóñêàé 392 ñûëûãàð Êóîðàïïûò êµíý áýðò òýðýý´èííýýõòèê 

ààñòà. Áàëà´ûàííüàíû ó÷óîòòààí, õàëëààíû õàéûòàð ñàëþòà, 
óëàõàí äèðáèýíý-äàðáààíà ñóîõ, êóîðàòòàà±û óîííà óîêóðóê-
òàðäàà±û òýðýý´èííýð òè´èãè áûñïàêêà ûûòûëûííûëàð. Áûéûë-
ãû òýðýý´èííýð ò³ð³³áµò äîéäóíó òàïòûûð, óñòóîðóéàíû áèëýð, 
µðäµê êóëòóóðàëààõ, ïàòðèîòòóó ³éä³³õ-ñàíààëààõ áóîëóóãà 
èèòýð-µ³ðýòýð, ê³±µëµµð ñîðóêòààõòàð. 

ÓËÓÓ ÕÎ×Î

Êûàéûû ïààðêàòûãàð
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Èíòýðèíýýò 
êè´è ãûììûòà

Áµëµµ òµãý±ýð, áûëûðãû Ìàñòààõ 
óëóó´óí êèèíý Áàëà±à÷÷ûãà, ò³ð³³áµòµì. 
Íý´èëèýãèíýí � Ò³ðäµñ Òî±óñ äèýí. 11 
ñààñòààõïàð, ñàéû²²û ëàà±ûðãà ñûë-
äüàð êýììýð èéýì áàðàõñàí îëîõòîí 
òóîðààáûòà. À±àì êèíèíè ûàðûûëààí 
àòààðáûòà. Ñóáó êýðãýíèí êèñòýýáèò 
êè´èíè àíû µðýõ ó²óîð Óîòòó äèýí 
ñèðãý ê³ò³ð ïèýðìýòèí òóòóóòóãàð 
ûûòàí êýáèñïèòòýðý. Ëàà±ûðòàí êýë-
áèòèì � èéýì äà, à±àì äà ñóîõòàð. 
Áàðàð ñèðèì ñóîõ. Îíîí µñ ñûë èí-
òýðèíýýêêý îëîðîí, ñýáèýñêýé áûëààñ 
èèòýí òà´ààðáûò êè´èòýáèí. Áèèð 
áàëòûëààõïûí èéýì ûàëäüûáûòûãàð 
ýäüèèéáèò Ìàðèíà Åãîðîâíà Åãîðîâà 
Õàäà²²à èëäüý áàðáûò ýòý. Î÷÷îòîî±ó 
èíòýðèíýýò îëî±î ÷àõ÷û ûàðàõàíà. 
Òóãó êèñòýíèëëèýé, êèð-õîõ, áûò-
áûëàõû äà áààðà. Óîí áèèðäýýõ óîë 
òà²àñïûí áýéýì ñóóéàí ìµëµêòµµðµì. 
Î÷÷îòîî±ó î±î áóîëóîõòàà±ûí êóðäóê 
ñàíààí ñûðûòòà±ûì. Àðàé êýëèí ñàíà-
àí ê³ðä³õõ³, êè´è õîìîéîðäîîõ ýáèò. 
À±àáûí ûûòàí êýáèñïýòýõòýðý áóîëëàð, 
µ´µ³í ñèí ûàë áóîëàí îëîðóî ýòèáèò 
áóîëëà±à. À±àì êýëèí èêêè´èí êýðãýí-
íýíýí, èêêè ñûë êèíèýõý îëîðáóòóì. 

Àõñû´û áµòýðèèáèòèãýð àíû óîí 
áèèðèñ êûëàà´û òýðèéáèòòýðý. Áè-
ýòýêêý ÷óãà´ààáûò äüî²²î �³ññ³ µñ 
ñûë µ³ðýíèýì� äèýòýõõý, êè´è ýðý 
ñµðý±ýëäüèýõ êóðäóãà. Îë è´èí óîííà 
ñà²à ñèðè ê³ð³ð äà áà±àòòàí òàáàà-
ðûñïûíûûí Áµëµµãý ïåäàãîãè÷åñêàé 
ó÷èëèùå±à òóòòàðñàí êèèðáèïïèò. Êèèí 
ñèðãý óñóëóîáóéàòà ëàïïà µ÷µãýéý. 
Ìèõàèë Èâàíîâ-Áàãäàðûûí Ñµëáý 
êóðäóê êè´è ñàëàéàð êû´àòûãàð µ³ðýíýð 
àñòûê ýòý. Å.Ä. Îëáóòöåâà ûðûà 
êóðó´óîãàð äüàðûêòààáûòà. Ó÷èëèùå 
è´èíýí µëýëèèð äóõîáóîé àðêûàñòûðãà 
òóðáà±à îîííüîîáóòóì, ûëëûûðûì. 
Èãîðü Ìèíè÷, Âàñèëèé Ñàííèêîâ, 
Þðèé Ïîïîâ äèýí µòµ³êýííýýõ ó÷ó-
óòàëëàðãà µ³ðýììèò äüîëëîîõïóò. 
Àðêûàñòûðáûò êû´à òýðýý´èííýðèí 
îëî÷÷ó äî±ó´óîëëóóðà, êóîðàò óëàõàí 
äüà´àëëàðûãàð êûòòàðà. Ó÷óóòàëëàðáûò 
áè´èãè ó÷óóòàë, äüîí áóîëàðáûòûãàð 
èñ ñµðýõòýðèòòýí êû´àëëàëëàðà. Âî-
ëåéáîëëóóðóì, òèýííèñêý îîííüóó-
ðóì, èíñòðóêòîð áýëèýòèí ûëáûòûì. 
Îëîõõî áýëýìè, áèëèè-ê³ðµµ, äüî²²î 
äà ñû´ûàí ³òòµíýí µ³ðý±è òàïòàëëààõ 
êû´àáàð ûëáûòûì. 

Ñèýòòèñïèòèíýí 
µ³ðýììèïïèò

Ó÷èëèùå±à µ³ðýíýð êýììýð Íüóðáà 
Ìàðõàòûòòàí ñûëäüàð Âåðà Êîíîíîâà 
äèýí êûûñòûûí äî±îðäîñïóòóì. Ûàë áó-
îëàð, î±î ò³ð³ò³ð, äüèý òóòòàð òó´óíàí 
êûáûñòûáàêêà êýïñýòýðáèò. ¥³ðýíýí 
áµòýí, áèèð ñûë ×î÷ó îñêóîëàòûãàð 
ó÷óóòàëëààáûòûì. Îíòîí óîë î±î îëî±îð 
áèèð ñµðµí èðäýáèë � ààðìûéà±à áàðàð 
� êýìèì êýëáèòý. Èêêè ñûë ×èòà òà´ûãàð 
ñóëóóñïàëààáûòûì. Áóî÷àðûì µ÷µãýé 
áóîëàí, ñóðóêñóòòààáûòûì. Îë êýì²ý 
äî±îð êûû´ûì £ë³³²²³ ó÷óóòàëëààáû-

òà. Ñààñïûí ñèïïèò, òûëáûí áèýðáèò 
êè´è êýðãýí ûëàð ñàíààëàà±ûì. Îíóîõà 
àíû à±àì ñ³áµëýýáýòý±ý, �µðäµê µ³ðýõõý 
êèèð� äèèðý. Áýéýòý µ³ðýììýòýõ áóî-
ëàí, áè´èãè µ³ðýõòýýõ äüîí áóîëóîõïó-
òóí òóîõòàà±àð äà áà±àðàðà. Èííèáèí 
ûëáàêêà, êûû´ûðäàð äà, õàð÷û áèýð-
áèòý. Îë õàð÷ûíàí áèèð ýðý õàéûñõà±à 
áèëèýò ûëàí, òàïòûûð êûûñïàð òèèé-
áèòèì. Îííî àíû áýéýáèí �õààë� äèýí 
òóðáóòòàðà. Îòòîí ìèí ò³ííµ³õòýýõ 
áóîëëà±ûì. Îíóîõà äüµ³ãýòý ñààõñàëà-
íàðãà ñµáýëýýáèòý. Îíîí ³ðµñ ó²óîð 
Õàðûéàëààõõà òàõñàí, ñàéàáûëûàííüà 
áèýðýí, 1971 ñ. ûàì ûéûí 26 êµíµãýð 
ûàë áóîëáóïïóò. Îë êýííý ñîêóîííàé 
îéîõïóí Áµëµµãý èëäüý êýëýí, ýìèý 
×î÷ó îñêóîëàòûãàð êèíè � àëûí ñµ´µ³õ, 
ìèí ìóóñóêà, ôèçêóëüòóðà ó÷óóòàëû-
íàí àíàììûïïûò. Êýòýõòýí µ³ðýíýí, 
Ìàãàäààí ïåäàãîãè÷åñêàé èíñòèòóòóí 
áµòýðáèïïèò. 

Òóðáà±à µñ òèìý±è áàòòûûðãà µ³ðýì-
ìèò êè´è áóîëëà±ûì. Àðàé èíòýðèíýýê-
êý îëîðîí, áàéàà²²à êûðàëààí îîííüó-
óðãà µ³ðýììèòèì. Ó÷óóòàëëûûð êýììýð 
�î±î ñàòààí ûëëààáàò äà áóîëëà±ûíà, 
ûðûàíàí êýðý±ý òàðäû´ûàõòààõ� äèýí 
ñàíààëàà±ûì. Ó÷óóòàëûì Âàëåíòèíà 
Äàíèëîâíà Êàðàòàåâà õóîðó ñàëàé-
àðà. Êèíèëèèí êóîëààí 4�8 êûëààñ 
î±îëîðóí òµìýí, õóîð òýðèéáèïïèò. 
×î÷ó, óîïñàéûíàí äà±àíû, òàëààííààõ 
äüîííîîõ. Áàéààííààõ ûàë ýëáý±ý. 
Îíîí õóîðó òà´ûíàí áàéààííüûòòàð 
àíñààìáûëëàðûí ýìèý òýðèéáèïïèò. 
Àðêûàñòûðãà µ³ðýïïèò ó÷óóòàëûì Âà-
ñèëèé Ñàííèêîâ ýðäý ×î÷óãà µëýëèè 
ñûëäüàí, áµòµí àðêûàñòûð êýìïèëèýãèí 
ìóñïóòóí òó´àììûïïûò. Àíàë ìóóñóêà 
µ³ðý±ý ñóîõ äà áóîëëàðáûí, äüîíó, 
î±îëîðó êýðý±ý ó´óéàð òó´óòòàí 
èòèííèê µëýíè ûûòàí òóðàðäààõïûí.
×î÷óãà èíòýðèíýýò ñýáèýäèññýéèíýí, 
äèðèýêòýðè êûëààñ òà´ûíàà±û µëý±ý 
ñîëáóéàà÷÷ûíàí, îíòîí äèðèýêòýðèíýí 
àíàíà ñûëäüûáûòûì. ×î÷ó áè´èãè 
ûàëãà è²ýðáèòý ýëáýõ. Î÷÷îëîðãî 
ó÷óóòàë òèèéáýò áóîëàí, àëûí ñµ´µ³õ 
êûëààñ ó÷óóòàëà èäýëýýõ êè´è ôèçè-
êàíû, íóó÷÷à òûëûí, ìàòåìàòèêàíû, 
ôèçêóëüòóðàíû ýìèý áèýðýí � àðààñ 
õàéûñõà±à áàðûòûãàð õîëîììóòóì. 
Ìýòèýäüèêýíè áà´ûëààáàòàðáûí äà, 
ýëáýõ µëý±ý ûëñûáûòûì îëîõïîð îëóñ 
òó´àëààáûòà. ×î÷óãà îëîðîð êýììèòè-
ãýð òµ³ðò î±îáóòóí ò³ð³ò³í, îëîõòîîõ 
äüîí µòµ³ ìàéãûòûãàð-ñèãèëèòèãýð 
èèïïèò, µ³ðýïïèò ìàõòàëëààõïûò. 

Ñàëàéàð µëý 
ñàëàëëûûòà

Î÷÷îëîðãî áààðòûéà ñàëàéàðà. 
Áààðòûéà êýìèòèýòèí àíàà´ûíûíàí 
ðàéêîì²à ûëáûòòàðà. Èòèíòýí ñà±àëààí 
àëûí ñµ´µ³õ ñàëàéàà÷÷ûòûí ñóîëóí 
òóòóñïóòóì. Ñàëãûû ñûë à²ààðûòòàí 
îðäóê êýì²ý êóëòóóðà ñàëààòûãàð 
ê³´³ðáµòòýðý. Îíòîí �Õàëáààêû� ñîï-
õóîñêà ïàðòêîì ñýêèðýòýýðèíýí àíàà-
áûòòàðà. Óëàðûéûû-òýëýðèéèè êýìèãýð 
ñýáèýò áýðýññýäýýòýëý áóîëà ñûëäüû-
áûòòààõïûí. Áèëèãèí êýëýí áèëèííýõõý, 
µëýì ñµííüµí ñî÷÷î ³éä³³á³ò³ðáµí äà, 
ñàëàéàð µëý õàéûñõàëàðûí áýðêý 
áèëáèòèì. Îíòîí îðîéóîí õà´ûàòûí 
ýðýäýýêñèéýòèãýð áààðòûéà òýðèéýð 
µëý±ý ñàëààòûãàð êèèðýí, õà´ûàò÷ûò 
áóîëàí òóðàðäààõïûí. Áýéýì ìàéãûáûí 
ýòòýõõý, ê³ð³í òóðáàïïûí, ìóííüàí-
ìóííüàí áàðàí òà´ààðàð èäýëýýõïèí. 
Êûðäüûãû ñ³áµëµµáµí. Î÷÷îòîî±ó 
êýì²ý òàõñûà ñóîõòààõ ûñòàòûéàëàðû 
òà´ààðòààí, ðàéêîì²à û²ûðûëëàí, 
ñýìýëýíýí òóðàðäààõïûí. ÑÑÐÑ íîðó-
îäóíàé äüîêóòààòûí òàëàð áûûáàðãà 
Ñàõà òûéààòûðûí ðåæèññ¸ðà Àíäðåé 
Áîðèñîâû òóðóîðóóãà áû´à÷÷û êûòòû-

áûòûì. Ýäýð, óîë±àì÷û ñàíààáûòûãàð 
áààðòûéàíû óòàðû áàðáûïïûò, ñà²à 
îëî±ó òóðóîðñóáóïïóò. Î÷÷îëîðãî äüîí 
ñàíààòà ê³ò³±µëëµáµòµí óìíóáàïïûí. 
Èòèííèê õîðñóí õàðäûûëàð êýëè²²è 
äà îëîõïîð áààëëàðà. 

Îðòî ñµ´µ³õ ñàëàéàð µëýì Äüîêó-
óñêàéãà Êóëòóóðà ìèíèñòèýðèñòèáý-
òèòòýí ñà±àëàììûòà. Àíäðåé Ñàââè÷ 
áûûáàðãà µëýáèí ñûàíàëààí, äüûàëàíû 
ñàëàéàà÷÷û äóî´óíà´ûãàð û²ûðáûòà. 
Èòè òèèéèýõòýýõ ñèðáýð àéàíûì áèèð 
òîõòîáóëà ýòý. Îíòîí ñîòîðó £êñ³êµëýýõ 
£ë³êñ³é ààòûíàí Íîðóîò àéûìíüûòûí 
äüèýòèãýð äèðèýêòýð äóî´óíà´à áîñõî-
ëîíîí, óëàõàí òýðèëòý ñàëàéàà÷÷ûòûíàí 
àíàììûòûì. 

Äüè² áýéýì ýéãýáýð 
µêòýììèòèì

Èòè äóî´óíàñêà 1998 ñûëòàí óîí 
ò³ãµðµê ñûë µëýëýýáèòèì. �Ñàëàéàà÷÷û 
áû´ûûòûíàí ñààìàé àðûëëàí, òàáûëëàí 
µëýëýýáèò êýìíýðèì ýòý� äèýí, áýéýáèí 
ñûàíàëûûáûí. �Íîðóîò àéûìíüûòûí äü-
èýòý� óîííà �£êñ³êµëýýõ ààòûíàí Íîðóîò 
àéûìíüûòûí êèèíý� äèýí èêêè òýðèëòý 
õîëáîñïóòà. Èêêè à²ûû µëýëèè îëîðáóò 
òýðèëòýëýðè òµìýð, êèèííèèð ÷ýï÷ýêèòý 
ñóî±à. 2005 ñ. �Êûàéûû ñ³ëµµòý� äèýí 
Áµòµí Àðàññûûéàòàà±û áýñòèáýýëãý 
ëàóðåàò áóîëáóïïóò. Âàñèëèé Âèíîêó-
ðîâ-Êûòàëûê Áà´ûëàé �Íüóðãóí Áîî-
òóð� îëî²õî äüîðóîéäàðûíàí ñýðèèíè 
òûéààòûðäûû òóðóîðàí ê³ðä³ðáµòý. 
Îííî ³ð³ñïµµáµëµêý òàëààííààõ äü-
îíóí òµìýí, áàñòààí Õàáàðîâñêàéãà 
ê³ðä³ðáµïïµò. Äüµµëëµµð ñµáý áýðýñ-
ñýäýýòýëý �Ìîñêóáà ðåæèññ¸ðäàðûí 
Ñàõà ñèðèãýð èëäüýí µ³ðýòèýõõý íààäà� 
äèýí áýëèýòýý´èíý µðäµê íà±àðààäà±à 
òý²íýý±ý. Îëî²õî±î áîë±îìòîíó òàð-
äûáûïïûòûí òà´ûíàí èòè òóðóîðóóãà 
£êñ³êµëýýõ �Îéóóí òµµëý� àéûìíüû-
òûòòàí á³ëµ´µ³êòµµ ê³ðµµëýðè ýìèý 
êèëëýðáèïïèò. Ñàëãûû Ìîñêóáà±à 
òèèéáèïïèòèãýð, Àðàññûûéàòàà±û Íî-
ðóîò àéûìíüûòûí äüèýòèí µëý´èòòýðý 
ñàõàëàð áýéýáèò ýïîñïûòûíàí ñýðèèíè 
áýðãýííèê ê³ðä³ðáµïïµòµí ûòûñ òà´ûíà 
õàé±ààáûòòàðà. Îíòîí ý´èèëèãýð �Àðàñ-
ñûûéà íîðóîòóí àéûìíüûòûí áàñòû² 
äüèýòý� ààêêà òèêñýðáèòèãýð àðààñ 
òà´ûìíààõ òýðýý´èííýðáèò, ñýìèíý-
ýðäýðáèò òèðýõ áóîëáóòòàðà. Èòè êýí-
íèãýð áµòµí êýëýêòèèï, ³ð³ñïµµáµëµêý 
äüîíóí µëýòý-õàìíà´à òóðàð. Íîðóîò 
àéûìíüûòûí äüèýòèí ñµðµí ñîðóãà � 
ò³ðµò êóëòóóðàíû ñà²à îëîõ ñµµðýýíèí 
êûòòà ñû´ûàðû òóòàí, ñµìýòèí ûëàí, 
ñàéûííàðûû. 90-ñ ñûëëàðãà û´ûëëûû 
êýííèòòýí áýéýíè ñàëàéûû óóñòóê êýìè-
ãýð îíó êûàéà òóïïóïïóòóòòàí µ³ðýáèí. 

Êûðà ýðäýõïèòòýí êóëòóóðà ³òòµ-
ãýð òàðäû´àð ýáèïïèí. Îë ñóîëóì 
ó÷èëèùå±à òèýðäýí, ñàëãûû êóëòóóðà 
ñàëààòûãàð àíàíàí, 10 ñûë óñòàòà 
äàëàà´ûííààõòûê, òà´ààðûûëààõòûê 
µëýëýýáèò êýììèí àñòûíà àõòàáûí. Èòè 
òýðèëòýòòýí áî÷óîòòààõ ñûííüàëà²²à 
òàõñûáûòûì. 

Áèýíñèéý±ý äà 
êè´è ÷ó²êóéáàò

Äüè²ýð, ³ññ³ äà µëýëèýì ýáèòý áó-
îëóî. Ààðìûéà±à ñûëäüàí êîíòóçèÿëàì-
ìûòûì êýëèí èñòýðáýð ìý´ýé áóîëáóòà. 
Îë è´èí áà±à ³òòµáµíýí òîõòîîáóòóì. 
�Áèýíñèéý±ý àòàõïûí ³ð³ òýáýí ñûòû-
àì� äèè ñàíààáûòûì. Ñûûñïûò ýòèì. 
Áèëè, ýðýäýýêñèéý±ý µëýëýýí ààñïûòûì 
õàëòàéãà õààëáàòà±à. Àíû ñóðóéàð äüà-
ðûêêà ûëñàí, �Êµðµëãýí� ñóðóíààëãà õàñ 
äà êýïñýýììèí áý÷ýýòòýïïèòèì. 

Êóîðàêêà, äîéäóáàð ÷óîëààí áèèð 
äîéäóëàà±ûì, òàëààííààõ õî´îîííüóò, 
ìýëýäüèèñ Äìèòðèé Ìèõàéëîâ-Áàëà-
±à÷ûûíûñêàéãà àíàììûò àõòûû êèý´ý-
ëýðè ûûïïûòûì. Ýäýð ñàà´ûãàð îëîõ-
òîí òóîðààáûò Äìèòðèé Ìèõàéëîâ ààò-
ûí µéýòèòèèãý 1993 ñûëòàí µëýëý´ýáèí. 
Íîðóîò àéûìíüûòûí äüèýòèãýð µëýëèèð 
êýììýð ûðûàííüûãûí òà´ààðáûòûì. 
Êèíè 1969 ñ. �Ìèèãèííèèí ûëëà´û²� 
äèýí ûðûàííüûãà òàõñûáûò ýáèò. Àëü-
áåðò Áµëµµéµñêýé, Âàñèëèé Äåäþêèí, 
Èâàí Àëåêñååâ êóðäóê òàëààííààõ 
õî´îîííüóòòàðäûûí µëýëý´ýí, ñàõà 

äüîíóãàð ýëáýõ êýðý ûðûàíû áýëýõòý-
ýáèòòýð. �Óîòòààõ òµµ²²µ Äüîêóóñêàé�, 
�Òàáàëàð�, �Ìàííûê òàëáà êèý´ý±ý�, 
�Ýéý ÷óîðààííàðà�, �Òóðóíó² ýéýíè 
ê³ìµñêµµ�, �Ãèòàðà� äèýí ûðûàëàðû 
äüîí êèíè ìàòûûáûíàí áèëýð. 2019 ñ. 
Äìèòðèé Ìèõàéëîâ ûðûàëàðûí êîì-
ïàêò-äèèñêýòèí ó´óëòàðáûòûì. Áèëèãèí 
êèíè òó´óíàí àõòûûëàðû ìóííüàí, êèíè-
ãý òà´ààðàðãà µëýëý´ý ñûëäüàáûí. Áó 
� òóñ áýéýì ûëñûáûò êèíèãýì. Ìóñïóò 
ìàòûðûéààëëàðáûòòàí ñûëûêòààòàõ-
õà, èêêèñ äà êèíèãý òàõñûàí ñ³ï. Ó´óí 
êýì²ý êóëòóóðà êîëëåäæûãàð õóîðãà 
ûëëûû ñûëäüûáûòòàà±ûì. Î±îëîðó 
êûòòà ûëëûûð îëóñ êýðýõñýáèëëýýõ 
ýòý. Óðóêêóì êóðäóê âîëåéáîëëóóáóí. 
Îíîí àäüàñ èëëý² áóîëáàïïûí. Êè´è 
òûûííàà±ûí òóõàðû òóãó ýðý òó´àëûûð, 
èñ ñàíààòûí òèýðäýð áà±àëààõ. Îë ñè-
ýðèíýí áýéýì òýòèììèíýí õàìñàíàáûí, 
µëýëèèáèí-õàìñûûáûí.

Ìàõòàëòàí µðäµê 
íà±àðààäà ñóîõ

Òµ³ðò î±îëîîõïóí, óîíòàí òàõñà 
ñèýííýýõïèí. 

Áàëòûì Çèíàèäà Ïàâëîâíà Èâà-
íîâà ýòý²²ý óëààòàí, áèýñ î±îëîíîí, 
èêêè ñûëëàà±ûòà îëîõòîí òóîðààáûòà. 
Êûðãûòòàðà ûàë áóîëàí, ñèýííýð, õîñ 
ñèýííýð áààëëàð. Îíîí èéýëýýõ à±àáûò 
îëîõòîðóí ñàëãûûð ñûäüààííààõïûò. 
Êýðãýíèì Âåðà Ãàâðèëüåâíà ó÷óóòàë 
÷óëóóòà, ìýòýäüèè÷ýñêýé õîëáî´óê 
ñàëàéàà÷÷ûòûíàí µëýëýýáèòý. Äüîêó-
óñêàéãà Ìóóñóêà µðäµêµ îñêóîëàòûãàð 
èèòýý÷÷èíýí µëýëýýáèòý. Î±îíó êûòòà 
µëý òµìµãý êýëýð ýáèò. ¥³ðýíýý÷÷è 
ìàõòàëûòòàí, ûòûêòàáûëûòòàí µðäµê 
íà±àðààäà ñóîõ. Õàííà äà±àíû µ³ðýïïèò 
î±îëîðáóò àðûàëëûûëëàð, ³éµµëëýð, 
ê³ì³ë³´³ëë³ð. 

Ýäýð û÷÷àòû õàð÷ûíû, áààéû ³ð³ 
òóïïàêêà, ûàë áóîëàð, î±î ò³ð³ò³ð êýìè 
áàòòà´àðãà, êè´è òóñ õàà÷ûñòûáàòûí 
ñûàíàëûûðãà, ³áµãý äüàðûãûí, µëýíè 
ñóîëòàëûûðãà û²ûðûàì ýòý. Êè´è 
ñµðµí òèðý±ý � äüèý êýðãýíý. 

Îêñàíà ÆÈÐÊÎÂÀ êýïñýòòý.

ÛÀËÄÜÛÒ

Ûòûê ñààñêà òèèéáèò êè´è êýí÷ýýðè û÷÷àêêà êýñ 
òûëûí ýòýð µãýñòýýõ. Ñ£ êóëòóóðàòûí µòµ³ëýýõ 

µëý´èòý Ñâÿòîñëàâ Ïàâëîâè÷ Ãðèãîðüåâ £êñ³êµëýýõ 
£ë³êñ³é ààòûíàí Íîðóîò àéûìíüûòûí äüèýòèí èêêèñ òûûí-
íààáûò ñàëàéàà÷÷û áû´ûûòûíàí áèëëýð. Áûëûðûûí 75 
ñàà´ûí òóîëáóòà. Áó êµííýðãý ³ññ³ áèèð õààðûí ñàííûãàð 
òµ´ýðáèò ûòûêòûûð êè´èáèòèí �òàïòàëëààõ õà´ûàêêàð 
ûàëäüûòòàà� äèýí û²ûðäûì. 

Ñâÿòîñëàâ ÃÐÈÃÎÐÜÅÂ: 
�Ìàõòàëòàí µðäµê íà±àðààäà ñóîõ�
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Èðèíà Àëåêñååâíà Âàñèëüåâà, 
îíêîëîã áûðààñ: 

� Ìèí áýéýì ìý²ýáèí, Õàðà±à äüîì-
ìîð îëîðîáóí. Î±î ýðäýõïèòòýí áûðààñ 
áóîëàð áà±àëààõ ýòèì. 2017 ñûëëààõõà 
Èðêóòñêàéäàà±û ìýäèññèèíý ñóäààðû-
ñòûáàííàé óíèâåðñèòåòûí áµòýðáèòèì. 
Ìàííà ÕÈÔÓ-ãà ÷óãàñ óëóóñòàðãà 
óîïñàé äüèý ê³ðµëëµáýò äèýáèòòýðý, 
îë è´èí Ñàõà ñèðèí êûòòà áèèð ÷ààñ 
àðààñòà´ûûëààõ Èðêóòñêàé êóîðàòû 
òàëáûòûì. Áèèð ýäüèèéèì ó÷óóòàë 
èäýòèãýð µ³ðýììèò óîïóòòààõ ýòý, êèíè 
ñµáýëýýáèòý. ¥³ðýõïèí áµòýðýí áàðàí, 
5 ñûë êóðäóê Õàïòà±àéãà µëýëýýáèòèì. 
Îðäèíàòóðà±à Ìý²ýòòýí òóñ ñûàëëà-
àõ õàéûñõàíàí ÕÈÔÓ-ãà µ³ðýììèòèì. 
Ìàéà ïîëèêëèíèêàòûãàð áó áàëà±àí 
ûéûòòàí ñà²à µëýëýýí ýðýáèí, îíêîëîã 
êýëáèòèí íý´èëèýííüý ñî÷÷î áèëý èëèê 
áû´ûûëààõ. 

¥ëýëèè êýëáèïïýð �äüèý áèýðèýõïè-
òèí ñ³ï� äèýáèòòýðý. Ìèí ìàííà, ò³´³ 
äà äüîíóì îëîðäîëëîð, áýðýïèèñêýì 
ñóîõ. Èííüý ãûíàí, ñà²à êûáàðòûûðà±à 
õàïñàí õààëëûì. ¥ëýáèòòýí ê³ñò³í 
òóðàð Èñàåâ ààòûíàí óóëóññà±à 5 
ýòýýñòýýõ ñà²à äüèý±ý, µ´µñ ýòýýñêý, 
êûáàðòûûðà êµëµµ´µí òóòòàðäûëàð. 
Ýäýð èñïèñýëèèñêý äüèý-óîò ê³ðµëëýðý 
îëóñ µ÷µãýé! Ìýäèññèèíý µëý´èòèãýð 
õàñ îðîéóîí ààéû ìàííûê óñóëóîáóéà 
ê³ðµëëµáýòý áóîëóî. Èòèòèèíè òîëîðó 
êèëëýðäýõòýðèíý, êûðàòûê î²îñòîí 
áàðàììûí êèèðèýì. 

�Íà´àà ýëýêêýé, äî±îðäóó ñû´ûàí-
íààõ êýëýêòèèïêý òµáýñòèì� äèýí 
µ³ðý ñûëäüàáûí. Ñèýñòýðýì � óëà-
õàí óîïóòòààõ Òóéààðà Íèêîëàåâíà 
Òóìóñîâà. Áàëûû´à õàà÷÷ûëëûûòà 
òîëîðó, ìèí ³òòµáµíýí ÓÇÈ, ÊÒ, ÌÐÒ 
áààð, àíààëûñ áàðûòà î²î´óëëàð. 
Áýðýáèýðêýëýíýý÷÷èëýðè �îíêîïîèñê� 
òµìµãµíýí áû´ààðàáûí. Êèëèèíüèêý-
ëèè ýðýêýìýíäýýññèéý±ý õàéäàõ ñó-
ðóëëóáóòóíàí µëýëèèáèí. �Áàñòàêûòûí 
ê³ðä³ðµíý êýëáèò (ïåðâè÷íûé îñìîòð) 
êè´èíè îðòîòóíàí 23 ìµíµµòý ê³ð³ð 
ýáèïïèí� äèýí ñóîòòàììûòûì. Îë 
ýðýýðè õàñ áèèðäèè êè´è óñòóîðóéàòà 
òóñ-òó´óíàí, òóîõ ûàðûûëàà±ûòòàí òóòó-
ëóêòààõ. Áèëèãèí ò³ë³ïµ³í ÷óãàñ, àéäà-
àðàð, µ²ñµ´ýð äà äüîí áààëëàð. Ýäýð 
èñïèñýëèèñòýðè ñµãµí µëýëýïïýêêý, 
ñûë áóîëàí áàðàí óóðàéàí õààëàð 
òµãýííýðý ýìèý áààð. Îíîí ìèèãèí 
�µëýëýýí áµò� äèýõòýðèãýð äèýðè óîííà 
íý´èëèýííüý ñ³áµëýýòý±èíý, èäýáèí òî-
ëîðó áà´ûëààí, ûàðû´àõòàðû ýìòèèðãý 
áýëýììèí. 

Ãåîðãèé Ìèõàéëîâè÷ Ðîìàíîâ, 
ñòîìàòîëîã-áûðààñ: 

� Ìèí Òàáà±àòòàí ò³ðµòòýýõïèí. 
Îñêóîëà êýííèòòýí ààðìûéà±à ñóëóó-
ñïàëààí êýëáèòèì. Äüîíóì ê³ì³ë³ðµíýí 
ò³ë³áµðäýýõ µ³ðýõõý 5 ñûë µ³ðýíýí, 
ñòîìàòîëîã äüóïóëóîìóí òóòòóì. Áà-
ñòààí äýðèýáèíýáýð áûñòàõ êýì²ý 
µëýëýýí èñïèòèì, îíòîí Ìàéà±à ìèýñòý 
áààðûí áèëýí êýëáèòèì. ¥ëýëýýáèòèì 
íýäèýëýòòýí ýðý îðòî. Àíû êýëëý-
êýëýýò, äüèýëýíýí õààëëûì (êµëýð). 
Ààñïûò íýäèýëý±ý ýðèéýí, �êûáàð-
òûûðà êµëµµ´µí òóòòàðûàõòàðà, áýëýì 
ñûëäüààð� äèýáèòòýðý. Ñî´ó÷÷óòà äà 
áýðò ýòý! Ïðè¸ìíààõ áóîëàììûí, ³ññ³ 
êûðàòûê õîéóòààí òèèéáèòèì. Àðàé 
äüýíäýéýí òàõñûáûò ñàáûñ-ñà²à äüèý 
òà´ûãàð äüîí ìóñòóáóò, ìóóñóêà, ñàà-
ðûê á³±³. Óëóóñ áà´ûëûãà áýéýòèíýí 
êµëµµñ òóòòàðáûòà. Äüèýáèí òóòà êèèðýí 
ê³ðä³±µì äèè, áèèð êè´è îëîðîðóãàð 
ñ³ðµ-ñ³ï òûï-òàï, áîëêóîííààõ, áý´èñ 
ýòýýñêý áèýðáèòòýðý. Áèëèãèí óáàéáàð 
îëîðîáóí, áó êýëýð íýäèýëý±ý àà-äüóî 
äüèýáýð ê³´³ð áûëààííààõïûí. 

Èäýáèí ñ³áµëµµáµí. Ïîëèêëèíèêà±à 

óñóëóîáóéà áàðûòà áààð, ñàðñûàðäà 
9�11 ÷ààñêà äèýðè, ýáèýòòýí êèý´ý 
13�15 ÷ààñêà äèýðè ê³ð³áµí. Êèëèéè-
ýí ýëáýõ, òîõòîëî ñóîõ ñóðóéòàðàëëàð. 
�Ñà²à µëý´èò êýëëè² äóî?� äèýí äüîí 
òóî´óëà´àëëàð. Áó ñà²à èíáýíòýýð êýë-
ëý, ìèí êýáèíèýïïýð ñòîìàòîëîã óñòó-
óëóí òóðóîðóîõòààõòàð. Îíîí îëîðîð 
äüèýëèèí, µëýëèèð ñèðäèèí � áàðûòà 
ñàáûñ-ñà²à! Áà÷÷à µ÷µãýé óñóëóîáóéà±à 
µ³ðý-ê³ò³ µëýëèèð áóîëëà±ûì. 

Îëüãà Îëåãîâíà Êóïðèÿíîâà, ñòî-
ìàòîëîã-áûðààñ: 

� 2017 ñûëëààõõà ÕÈÔÓ-íó áµòýð-
áèòèì. Áèèð ñûë Àììà±à µëýëèè ñûë-
äüûáûòûì. Ìàííà �Çåìñêýé äóîêòàð� 
áûðàãûðààìàíàí êýëáèòèì, àëòûñ 
ñûëáûí µëýëýýí ýðýáèí. Îñêóîëàíû 
áµòýðèýõïýð äèýðè Ìàéà±à îëîðáóïïóò, 
îíòîí êóîðàêêà ê³´³í êèèðáèïïèò, îíîí 
îëîõòîîõïóí äèýõïèí ñ³ï. ¥³ðýõïèí 
áµòýðýí áàðàí, ìà²íàé óòàà µëýëèèðáýð 
ûàðàõàí ñî±óñ ýòý. Êýëýêòèèáèì µ÷µãýé 
áóîëàí, ñµáý-àìà, ê³ì³-èìý áóîëàííàð, 
óîïóòóðäóì. Õà´ûñòàðûí äà ñûëäüàð êè-
ëèéèýííýðäýýõïèí. Òèèñ áûðàà´ûòòàí 
êóòòàíàð äüîí ýëáýõ á³±³ áóîëëà±à 
äèè. Êè´èòèòòýí ê³ð³í, êýïñýòýáèí, 
óîñêóòàðûí óîñêóòàáûí. Î±î áûðàà´à 

óîïïóñêà±à áóîëëà±ûíà, î±îëîðó ýìèý 
ýìòèèáèò. Òèèñ áûðààñòàðà áý´èýáèò: 
áèèð î±î áûðàà´à óîííà áó Ãåîðãèé 
Ìèõàéëîâè÷ µëýëèè êýëëý, îíîí òîëîðó 
êýìïèëèýê áóîëëóáóò. Õàñ áèèðäèè êè´è 
ãèãèéèýíýíè òóòó´óîõòààõ, ñûëãà èêêèòý 
ñòîìàòîëîãêà êýëýí ê³ðä³ðµíµ³õòýýõ. 
Áèëèãèí äà êàðèåñ ýëáýõ óîííà òèèñ 
ûàðûéäà äà äèðè²ýïïýêêý ýìòýòèýõõý 
íààäà. 

Êýëèýõïèòòýí äüèý êóîðòàìíààí 
îëîðáóòóì, áèèð êýëëèýãýáèí êûòòà 
êûòòû´àí 23 òû´ûûí÷à±à òîëîðó õà-
à÷÷ûëëûûëààõ êûáàðòûûðà±à îëîð-
áóïïóò. Áûéûë ýäýð èñïèñýëèèñòýðãý 
µëýëèèðãý-õàìñûûðãà ýáèè óñóëóîáóéà 
òýðèéýííýð, ñî´ó÷÷ó µ³ðµµ áóîëëóáóò! 
Áýéý ìóííóêòàà±à µ÷µãýé á³±³ áóîëëà±à 
äèè, àëòûííüûãà ê³´³í êèèðèýì. Äü-
èýíýí õàà÷÷ûéàííàð, óëàõàí ³é³áµëµ 
î²îðäóëàð! Èííèêèòèí êý²ýòòýð äà êóð-
äóê òîëêóéäàíûàõïûí ñ³ï, îëîõ-äüà´àõ 
ê³ðä³ð³í è´èý. Ìàéà±à µëýëèèðáèí 
ñ³áµëµµáµí, êóîðàêêà äà ê³ñò³ðáµò, 
áýéýì ò³ð³³áµò äîéäóì áóîëëà±à äèè, 
êèèíòýí ÷óãàñ äèýììèí, áó óëóó´ó òàë-
áûòûì óîííà êýìñèíý èëèêïèí. 

Àéààíà ËÀÐÈÎÍÎÂÀ.

Äüèýíýí õàà÷÷ûéûû – óëàõàí ³é³áµë 

ÑÀÉÄÛÛ

Àëåêñåé Àíä-
ðååâè÷ Ïàâëîâ, 
Ìý²ý Õà²àëàñ 
óëóó´óí êûëàà-
áûíàé áûðàà´à: 

� Áè´èãè óëóóñ 
32 òû´ûûí÷àòòàí 
òàõñà íý´èëèýí-
íüýëýýõïèò. 31 íý-
´èëèýêòýí, áó ÷ó-
ãàñ ñûòàð Õàðà±à 
óîííà ×µµéý±ý ýðý 
ïîëèêëèíèêà ñóîõ. 
Àëëàðàà Áýñòý-
ýõõý, Ò³²µëµãý, 

Íóîðà±àíà±à, Ò³õòµðãý, Áàëûêòààõõà, 
Ïàâëîâñêàéãà, Òàáà±à±à, Áµòýéäýýõõý, 
Õîðîîáóêêà 9 áûðààñ àìáóëàòîðèÿòà 
áààð. Ìàéà±à êèèííýììèò áàëûû´à, 
îíó ñýðãý 16 ÔÀÏ. Áûðàà´ûíàí õà-
à÷÷ûëëûû � 82%. Íåâðîëîã, àêóøåð-
ãèíåêîëîã, Õîðîîáóêêà, Íóîðà±àíà±à, 
Ëîîìòóêà±à, Íààõàðà±à ó÷ààñòàêòàà±û 
òåðàïåâò òèèéáýò, îííî áèýëñýðäýð 
µëýëýýí îëîðîëëîð óîííà Ìàéà±à èêêè 

òåðàïåâò íààäà. Êààäûð áîïïóðóî´à 
ñûòûûòûê òóðàð. Ýäýð èñïèñýëèèñòýð 
�Çåìñêýé äóîêòàð� áûðàãûðààìà-
íàí µëýëýýí, óîïóòóðàí áàðàí, êèý² 
ñèðãý, êóîðàêêà, êèèðýí õààëàëëàð. 
Îë ýìèý ³éä³í³ð: î±îëîðóí µ÷µãýé 
îñêóîëà±à µ³ðýòòýðý, êèý² õàéûñõàíàí 
ñàéûííàðà ñàòûûëëàð, òûà±à êýðãýò-
òýðèãýð µëý ê³ñò³í áûñòûáàò, äüèý 
êû´àë±àòà ýìèý áààð áóîëëà±à. Îíóîõà 
áó ³ð³ñïµµáµëµêý áµääüµ³òµòòýí óîí-
íà óëóóñ ýáèè µáµëýýí, áè´èýõý ñà²à 
êýëýð óîííà ýäýð èñïèñýëèèñòýðãý 
äèýí 7 êûáàðòûûðàíû áèýðäèëýð. Áó 
èííèíý íààð êóîðòàì²à îëîðîëëîð ýòý. 
Ìàéà±à áèèð õîñòîîõ äüèý êóîðòàìûí 
ñûàíàòà îðòîòóíàí 15 òû´ûûí÷à, îííî 
õîìóíààëûíàé ò³ë³áµðäýðý ýáèëëýð. 
Áèëèãèí, äüý, àáûðàíàáûò! Áó ààñïûò 
ýðý íýäèýëý±ý óëóóñïóò áà´ûëûãà 
Äìèòðèé Èâàíîâè÷ Òèõîíîâ µ³ðµµëýýõ 
áû´ûûãà-ìàéãûãà ñàáûñ-ñà²à òóòóëëàí 
êèèðáèò äüèý±ý áèýñ ýäýð èñïèñýëèè-
ñêý êµëµµ´µ òóòòàðäà. Îíîí ìàõòàëáûò 
óëàõàí! Óñòóóäüóéà-êûáàðòûûðàëàðãà 

ìåäèêòýð ìàííà µëýëèèëëýðèí òóõà-
ðû îëîðóîõòàðà. Áûéûë 8 êè´è êýëëý, 
ñîðîõòîð äüèýëýýõòýð, îíîí 5 îëîðîð 
ñèðý ñóîõ, êóîðòàìíà´àð äüîììóòóí 
êèëëýðäèáèò. £ññ³ èêêè êûáàðòûûðàíû 
áèýðèýõòýýõòýð, îííî ýìèý èñïèñýëè-
èñòýðè îëîõòîîðó êýòý´ýáèò. Áàðäàõ-
òàðûíà, àòûòòàð êèèðýí è´èýõòýðý. 
Ìýäèññèèíý µëý´èòòýðèãýð ê³ðµëëµáµò 
ìóíèöèïàëüíàé êûáàðòûûðàëàð áóîë-
ëàõòàðà äèè, ïðèâàòèçàöèÿëàììàòòàð. 
Êý²ýòòýð áà±àëààõ áóîëëàõòàðûíà, 
óëóóñïóò áûðààñòàðãà ó÷ààñòàê ê³ð³ð, 
îíó ñýðãý àðààñ áûðàãûðààìà µëýëèèð, 
áèëèãèí ýäýð µëý´èòòýðãý óñóëóîáóéà 
îëóñ ýëáýõ. 

Ñµðµí áîë±îìòîáóòóí ïðîôèëàê-
òèêà±à, äèñïàíñåðèçàöèÿ±à óóðàáûò. 
Õàð÷û ðååñòðèíýí µ÷µãýéäèê êýëýð. 
Íàöáûðàéûàê µëýëýýí, òýðèë ÷àà´à, 
ýìèíýí-òîìóíàí õàà÷÷ûëëûû êó´à±àíà 
ñóîõ. Îëîõ òýòèìèíýí ñà²à ê³ðµ²íýðè 
êèëëýðýí è´ýáèò. Òðàâìàòîëîãè÷åñêàé 
êèèììèòèãýð ûàðû´àõòàð ìýäèññèèíý 
µðäµêµ òåõíîëîãè÷íàé ³²³òµí òó´àíàð 
êûàõòààõòàð, àíûãûëûû øòèôòýðè òóðó-
îðàëëàð, óðóêêó êóðäóê �âûòÿæêà±à� ñûï-
ïàòòàð, ñàðñû²²ûòûãàð, ³éµµ²²µòµãýð 
õààìàí áàðàëëàð. Ýíäîñêîïè÷åñêàé, 
ëàïàðîñêîïè÷åñêàé ýïýðýýññèéýëýðè 
î²îðîáóò. Òðàâìàòîëîãèÿ, ñµðýõ, òû-
ìûð ñàëààòà Èëèí Ý²ýýð óëóóñòàðûí 
áàðûòûí õàáàð. Óóñ Ìàéàòòàí, Õààí-
äûãàòòàí, õààéòàðûû êýìèãýð Õà²àëàñ 
óëóó´óí íý´èëèýêòýðý ýìèý êýëýëëýð. 
Òåëåìýäèññèèíý îëóñ ñàéûííà, ûà-
ðàõàí ûàðû´àõõà ³ð³ñïµµáµëµêýòýý±è 
áàëûû´àíû êûòòà òóòà áû´à õîëáîíîí, 
êîíñóëòààññûéàëà´à îëîðîáóò. Ñàíàâè-
àöèÿ ýìèý µ÷µãýéäèê µëýëèèð. 

Áýéýì ò³ðµò ìý²ýáèí, ýëáýõ äüîíó 
êûòòà áèëñýáèí-ê³ðñ³áµí, êýïñýòýáèí, 
àëòû´àáûí. Íý´èëèýííüý ñàéäûû, òóï-
ñóó áàðàðûí áýëèýòèèð, 80-òàí òàõñà 
%-íà ìýäèññèèíý ³²³òµí õàà÷ûñòûáà-
òûí áè´èðèèð, àñòûíàð. Ûñòàòûûñòûêà 
äà ê³ðä³ð³ð: ³ëµµ-ñµòµµ áè´èãè óëóóñêà 

à±ûéààòà, êè´è îëî±óí îðòî êýýìýéý 
ýìèý óëààòòà. Îë è´èãýð, õàííà äà 
áóîëàðûí êóðäóê, áèèðäèè-èêêèëèè 
µ²ñýð-õà²ñàð äüîí ñèí áèèð áààëëàð. 
Êè´è áýéýòèí òó´óãàð êû´àëëûàõòààõ. Áó 
êýííèêè êýìíýðãý óëóóñ ÷³ë òóðóêòàíûû 
³òòµãýð µãµñ áîë±îìòîòóí óóðàð, áýðò 
òýðýý´èííýýõ µëý áàðàð. Ñòàäèî²²à 
ñûëäüàà÷÷ûáûí, õààëûêòààõ õààìûûíàí 
äüàðûêòàíàà÷÷û áèëëý ýëáýýòý. Êýïñýò-
òýõõý, �ûàðûòûéàð ýòèáèò, õààìûàõïû-
òûòòàí ûàðûûíû óìóííóáóò� äý´ýëëýð. 
Ê³õò³³õ ó´óí µéýëýíèè ³éä³áµëµíýí, 
ñûðäûêêà òàëà´àí, êýðýíè êýðýõñýýí 
îëîðîî÷÷ó àõñààíà ýëáýýí è´ýð äèýí 
µ³ðýáèí. Êó´à±àí èíôîðìàöèÿ êè´èíè 
�ñèèð�, êýáèðýòýð. 

Êµµòµµëýýõ ñà²à áàëûû´à êîìïëåê-
ñûí òóòóóòà áûéûë ñà±àëàííà. Îííî 
î±î áàëûû´àòà, ò³ðµµð äüèý, ãèíå-
êîëîãèÿ êèèðèýõòýðý. Áó áààð òààñ 
áàëûû´àáûòûíàà±àð óëàõàí áóîëàð: µñ 
ýòýýñòýýõ. Èêêè äüèýíè ñèëáý´èííýðýí, 
óëàõàí êîìïëåêñ òýðèëëèý±ý. Áûëààí 
áû´ûûòûíàí 2025 ñûë áµòµµòý îëîõõî 
êèèðèýõòýýõ. Î÷÷îòóãàð àáûðàíûà ýòè-
áèò, áó òà´ûíàà±û òóòóóëàð áàðû íà´àà 
ýðãýðäèëýð, ³ð³ìµ³ííýíýð êûàõòàðà 
äà ñóîõ. Õîëîáóðà, ò³ðµµð äüèý � 1936 
ñûëëààõ òóòóó, ìàííà 70-ñ ñûëëàðäààõ-
õà Àáàëààõòàí ê³´³í êýëáèòèíýí òóðàð. 

Êýëýêòèèï, ñµðµííýýí, ýäýð èñïèñ-
ýëèèñòýðòýí òóðàð. �Çåìñêýé äóîêòàð� 
áûðàãûðààìàíàí ñààìàé ýëáýõ êè´è 
áè´èýõý êýëáèòý. Îñêóîëàëàðû êûòòà 
µëýëý´ýí, ïðîôîðèåíòàöèÿ ûûòàáûò. 
Òóñ ñûàëëààõ õàéûñõàíàí ñàéààï-
êà òµ´ýðýììèò, î±îëîð µ³ðýíýëëýð. 
Áèýñ ñûëëàà±ûòà áûðàà´ûíàí òîëîðó 
õàà÷÷ûëëàí îëîðáóïïóò, îë è´èí òóñ 
ñûàëëààõ ìèýñòýíè à±ûéà±û áèýðýë-
ëýð ýòý. Áèëèãèí èííèêèòèí õàéäàõ 
áóîëàðáûòûí µ÷µãýéäèê ñûëûêòààí 
ê³ðµ³õõý íààäà. Ìýäèññèèíý êààäûðà 
áµòµí ³ð³ñïµµáµëµêý µðäµíýí òèèéáýò. 
Ìàíòàí èííüý áàëà´ûàííüà ê³í³í è´ýð 
èíè äèýí ýðýëëýýõïèí. 

Ýäýð èñïèñýëèèñòýð µëý ê³ðä³í³ëë³ðµãýð, áàñòà-
òàí òóðàí, óñóëóîáóéàíû ê³ð³ëë³ð, îðäóê äüèý 

áîïïóðóî´à ñûòûûòûê òóðàð. ¥ëý áèýðýý÷÷è óîïñàé äüèý-
íýí õàà÷÷ûéûàí ñ³ï, îíó äà áààð áóîëëà±ûíà. Àíû óëóóñêà 
òàõñàí µëýëèèð áà±àëààõ äà ñî÷÷î ýëáý±ý ñóîõ. Îíîí òûà 
ñèðèãýð ýðý áóîëáàêêà, îííîî±îð êèèí ñèðãý, êóîðàêêà, 
ó÷óóòàë, áûðààñ òèèéáýòý áààð ñóîë. 

Ìý²ý Õà²àëàñ óëóó´óí êèèíèãýð Ìàéà±à ñà²à µëýëèè 
êýëáèò ýäýð áûðààñòàðãà ñàáûñ-ñà²à êûáàðòûûðà êµ-
ëµµ´µí òóòòàðäûëàð. £ð³ñïµµáµëµêý áµääüµ³òµòòýí óîííà 
óëóóñ ýáèè µáµëýýí, ìýäèññèèíý µëý´èòòýðèãýð óîïñàéà 
ñýòòý êûáàðòûûðàíû àíààòûëàð. Óëóóñ êààäûðûíàí õà-
à÷÷ûëëûûòûí óîííà äüèýëýììèò ýäýð èñïèñýëèèñòýðè 
êûòòà êýïñýòèèáèòèí àà±û².

Ýäýð èñïèñýëèèñòýð äüèýëýííèëýð

Íåâðîëîãêà, ãèíåêîëîãêà, òåðàïåâêà íààäûéàáûò 
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� Êëèì Åôðåìîâè÷, ñàõàëàð 
ò³´³ äà à±ûéàõ áóîëëàðáûò, áýéý-
áýéýáèòèí áèëñèáýïïèò, µëý äüîíóí 
ñèðýé ê³ð³í áèëáýïïèò. �Êûûì� 
õà´ûàò àà±àà÷÷ûëàðûãàð áýéý±èí 
áèëè´èííýðèý² áóîëààðàé, õàéà 
äîéäóòòàí ò³ðµòòýýõõèíèé? 

� Ñýðèè ûàð êýìèãýð, 1944 ñûë-
ëààõõà, Ñóíòààð ñýëèýííüýòèãýð êµí 
ñèðèí ê³ðáµòµì. Ààñ-òóîð êýì²ý áýðò 
à±ûéàõ ûéäààõïàð, õîìîéóîõ è´èí, 
äüîíóì àðàõñàí õààëáûòòàðà. Èéýì 
µëýëèè ñûëäüàð áóîëàí, ìèèãèí ý´ýëýýõ 
ýáýì èèïïèòòýðý. Èéýì êèèðèííüý² 
à±àáûòòàí µñ êûûñòààõ, îíîí òµ³ðò 
áèèðãý ò³ð³³áµòòýðáèò. Áàëòûëàðûì 
áèëèãèí êýëý-áàðà òóðàëëàð, ñîòîðó-
ñîòîðó ê³ðñ³áµò. Êèèðèííüý² à±àì Åãîð 
Ìèõàéëîâè÷ Ñòåïàíîâ Ñóíòààð Ñèýéý-
òèòòýí ò³ðµòòýýõ. Ñýðèè áàñòàêû õîìó-
óðóãàð 1941 ñûëëààõõà òµáý´ýí óîòòààõ 
ñýðèèãý êûòòàí êýëáèò. Îííî òµ³ðò ñûë 
êýðè²ý ñýðèèëý´ýí áàðàí, áàà´ûðàí, 
ãîñïèòàëüãà ó´óííóê ýìòýíýí äüèýòèãýð 
ýðãèëëèáèò. ÌÒÑ-êà áó±ààëòûðäûû 
ñûëäüàí, èéýáèí ê³ðñ³í ûàë áóîëàëëàð. 
Õîëáî´îëëîðóãàð µñ ûéäààõ óîë µ´µáµí. 
Èéýáèò Äàðüÿ Àëåêñååâíà ÐÎÍÎ êûëà-
àáûíàé áó±ààëòûðà ýòý, áýðêý àà±àð-
ñóîòòóóð äüàõòàð ýòý. À±àáûò �Ñåëüõîç-
òåõíèêà� òýðèëòýòèãýð áó±ààëòûðûíàí 
ý²êèëý ñóîõ µëýëýýí áàðàí, îðîéóîí 
òûàòûí õà´ààéûñòûáàòûí òýõèíüè-
è÷ýñêýé ³òòµíýí ñàéäàðûãàð óëàõàí 
êûëààòûí êèëëýðáèòý. Äüîììóò òµ³ðò 
î±îíó áàðûáûòûí µ³ðýòòýðýí, áàðû 
àðààñ èäýíè áà´ûëààáûïïûò. 

¥éý òóõàðû áààð 
òýðèëòý±ý

� Ýí áó èäý±èí õà´àí áà´ûëàà-
áûêêûíûé, õàííà µ³ðýììèêêèíèé?

� Ñóíòààðäàà±û 1-êû íµ³ìýðäýýõ 
îñêóîëàíû áµòýðýí áàðàí, Ïðèìîðüå 
êûðààéûãàð µñ ñûë ààðìûéà±à ñóëó-
óñïàëûû áàðáûòûì. Î±ý ýðäýõïèòòýí 
óñïóîðêà µ÷µãýé ýòèì, áàñêåòáîëóíàí 
µëµ´µéýí äüàðûêòàíàðûì, ýëáýõòèê 
êµðýõòý´èèãý êûòòàà÷÷ûáûí. Ààðìûéà±à 
äà±àíû áó äüàðûêïûí áûðàõïàòà±ûì, 
ýìèý êµðýõòý´èèëýðãý êûòòàðûì. 1967 
ñûëëààõõà êýëýí áàðàí, Ñâåðäëîâñêàé 
êóîðàêêà Óðàëëàà±û ïîëèòåõíè÷åñêàé 
èíñòèòóêêà òóòóó ôàêóëüòåòûãàð µ³ðýíý 
êèèðáèòèì. ¥³ðýõïèí 1972 ñûëëààõõà 
áµòýðáèòèì óîííà Äüîêóóñêàéãà �ßêóò-
ãðàæäàíïðîåêò� èíñòèòóêêà µëýëèè 

êèèðáèòèì. Áó òýðèëòý±ý îòóòòàí òàõñà 
ñûë áèýíñèéý±ý òàõñûàõïàð äèýðè 
õàðûñ äà õàëáàðûéáàêêà êûëàà áûíàé 
êîíñòðóêòàðãà òèèéý àðààñ äóî´ó-
íàñêà µëýëýýáèòèì. Îë äà êýííý áµòýí 
õààëáàòà±ûì, �Àãðîïðîìòåõïðîåêò� 
òýðèëòý áûðàéûàêòûûð õîíòóîðàòûãàð 
ýäýðäýðè ñàëàéàí, òàêàéàí ñµðµí êîí-
ñòðóêòîðûíàí ñûëäüûáûòûì. 

� Òûûé, áèèð òýðèëòý±ý, èäý±ý 
îëóñ áýðèíèèëýýõòèê µëýëýýáèêêèí. 
Ýïïèêêý äûëû, óòóéàð óóãóòóí óìíó-
îõõóòóãàð äèýðè µëµ´µéýí µëýëèèð 
áóîëóîõòààõõûò. 

� Õàéà, äüèý òóòóóòà ýïïèýòèíý´èí 
µëµãýðý ñûòòà±à äèè. Áèëè²²è êóð-
äóê ê³ìïµµòýð ñóîòòààáàò, î²îðîí 
òà´ààðáàò. Áàðûòûí èëèèãèíýí òàðäû-
àëûûãûí, óðó´óéäóóãóí, ýò ìýéèèãèíýí 
µµòµ-õàéà±à´û áàðûòûí ûìïûãàð-÷ûì-
ïûãàð òèèéý àà±à±ûí-ñóîòòóóãóí. Äüèý 
òóòóëëóîõòààõ ñèðèí áàðûòûí µ³ðýòýí, 
àíààëûñòààí áàðàí áèèðäý áûëààí-
íûûáûò, áûðàéûàêòûûáûò. Áè´èãè 
èíñòèòóïïóò ³ð³ñïµµáµëµêýíè áàðûòûí 
õàáàðà. 

� �Íåðþíãðè êóîðàòû áµòµííµµ 
áûðàéûàêòààáûòà� äèèëëýð, îííóê 
äóî?

� Íåðþíãðè êóîðàò òóòóóòóí 1974 
ñûëëààõõà ñà±àëààáûïïûò. Áàñòààí 
òóòóóãà µëýëèèð áààõòà µëý´èòòýðý 
îëîðîëëîðóãàð àíàììûò èêêè ýòýýñòý-
ýõ ìàñ óîïñàéäàðû òóïïóïïóò. Îíòîí 
íý´èëèýííüý îëîðîðóãàð òààñ äüèýëýðè 
áûðàéûàêòààí áàðáûïïûò. Íåðþíãðè 
� 8�9 áààëëààõ ñèð õàìñàà´ûííààõ 
îðîéóîí, îíó áàðûòûí ó÷óîòòààí áû-
ðàéûàêòûûáûò. Ñóäóðãó äüèýòýý±ýð 
òóòóëëàð ñûàíàòà ñèìèýòýòèòòýí 15�20 
áûðû´ûàí ýáèëëýð. Îíó áûðàéûàê-
òûûðáûòûãàð Ñýáèýñêýé Ñîéóó´ó áèèð 
ãûíà êýðèéýí, µ³ðýòýí, ñ³ï òµáý´ýð 
ìàòûðûéààëëàðû õîìóéñàí µëýáèò 
òóîõ äà áà´ààì ýòý. Áàðûòà ýðèý-äýõ-
ñè áóîëáàòàõ, ìààðäààõ, äóë±àëààõ, 
áàäàðààííààõ äà ñèðäýð áààëëàðà. 
Îííî áàðûòûãàð áóîð, êóìàõ, òààñ êó-
òàí, µðäýòýí áàðàí òóòàáûò. Ñîðî±óí 
òóìíàáûò. Äüèýëýðáèòèí áèèð µêñµí 
�ëåíòî÷íàé ôóíäàìå²²à� òóðóîðáóïïóò. 
Îë áûû´ûãàð ñûáààéà±à òóðàð äüèýëýð 
ýìèý áààëëàðà. Óîïñàéûíàí, ñèðèòòýí-
óîòóòòàí ê³ð³í òóðóîðàáûò. Ýïïèêêý 
äûëû, äüèý òóòóóòóí ñààìàé ýïïèý-
òèíýñòýýõ òµãýíý. ¥÷µãýéäèê î²îðäîõõî, 
äüèý µéýëýýõ áóîëàð. Îðòîòóí äèýêè 
êµ³õ çîíàëààõ ïààðêà óîííà îë òóëà õàñ 
äà±àíû êûáàðòààëãà àðààðàí áûðàéû-

àêòààáûïïûò. 
Íåðþíãðè � Ñàõà ñèðèí ñààìàé êû-

ðàñûàáàé êóîðàòà.
� Áèëè²²è òóòóó ò³´³ õàà÷ûñòû-

áàëààõ äèè ñàíûûãûíûé?
� Áèëè²²è äüèýëýðè ýìèý óðóêêó 

êóðäóê áûðààáûëàíû áàðûòûí òóòó´àí, 
ûìïûãàð-÷ûìïûãàð òèèéý ñóîòòààí-
ó÷óîòòààí î²îðîëëîð. Îë è´èí á³±³-
òà±à òóòóóëàð. Äüîêóóñêàé êóîðàêêà 
ñèð õàìñàà´ûíà 7 áààëëààõ, îë è´èí 
16 ýðý ýòýýñ ê³²µëëýíýð. Áó êóîðàò 
äüèýòý áàðûòà ñûáààéà±à òóðàð. Àðàé 
202, 203 òµ³ëáý äüèýëýðý �ëåíòî÷íàé 
ôóíäàìå²²à� òóðàëëàð. Áèëè²²è òóòóó 
àðõèòåêòóðàòà òóñ-òó´óíàí áóîëàí, òàñ 
ê³ñòµµòý äà êûðàñûàáàé. Óðóò äüèýíè 
áàðûòûí á³ä³² ïàíûàëûíàí òóòàëëàðà, 
áàðûòà à±àñ-áàëûñ êóðäóê àòûëûû äüè-
ýëýð. Áèëèãèí äüèý èñ-òàñ ê³ñòµµòý îëóñ 
êûðàñûàáàé. Äüèýëýðèí òóòàëëàðûãàð 
äà±àíû àðàà´ûíàé ìàòûðûéààëû òóòòàð 
áóîëëóëàð.

£êò³³ï ïàðààòà
áóëó´óííàðáûòà

� Áó µëµãýð ýïïèýòèíýñòýýõ µëý-
±ýð êµµñ-ê³ì³ áóîëáóò êè´è² îëî±ó² 
àðãû´à áóîëëà±à. Àëüáèíà Ïåòðîâíà-
ëûûí áàñòààí õà´àí, õàííà áèëñýí 
ûàë áóîëáóêêóòóé?

� Ñóíòààðãà àòûí íý´èëèýêòýðòýí 
êèèðýí µ³ðýíýëëýðý. Àëüáèíà ýìèý 
Òîéáîõîéòîí áè´èãè îñêóîëàáûòûãàð 
îíóñ êûëààñêà µ³ðýíý êèèðáèòý. Õàï-õà-
ðà ó´óí ñó´óîõòààõ êûû´û òóòà ñ³áµëµµ 
ê³ðáµòµì. Òóëààéàõ áóîëàí, äüîììîð 
ìýëäüè ñûëäüàðà, àéìàõòàðûãàð êóðäóê 
êýëý òóðàðà. Îíîí ò³ð³ïïµòòýðèì äà, 
ý´ýì ààõ äà êèíèíè áýðêý äèýí áèëýë-
ëýðý, óîïñàéûíàí, ñ³áµëµµëëýð ýòý. 
Ààðìûéà±à áàðàðáàð êµµòµ³õ áóîëàí 
àòààðáûòà. Îë ãûíàí áàðàí, à±ûéàõòà 
ñóðóéñààò, êûû´ûì ñóðóéáàò áóîëàí 
õààëáûòà. Ìèí êûû´ûðàí, ñóðóêòàðûí 
ò³òò³ðµ ûûòòûì. Ñîííóê ñµòýðñýí êý-
áèñïèïïèò. 

� Îî, êýëèí ñèí áóëóñòàõõûò äèè? 
� Êýëèí Äüîêóóñêàéãà ñî´ó÷÷ó 

ê³ðñ³ òµñïµïïµò. Î÷÷îëîðãî µ³ðýõïèí 
áµòýðýí, õàéû ñàõõà Äüîêóóñêàéãà êý-
ëýí µëýëèè ñûëäüàáûí. Áèèðäý £êò³³ï 
áûðàà´ûííüûãûí ïàðààòûãàð, õàñ ýìý 
òû´ûûí÷àíàí êè´è áûû´ûãàð, Íàóêà 
àêàäåìèÿòûí òà´ûãàð Àëüáèíà òóðàðûí 
òµáý´ý ê³ðäµì. Ñµòµêïµí áóëáóò, µ³ðáµò 
îìóììàð µ³ãµëµµ ñàòààí áàðàí, êûû-
ñïàð ñµµðýí òèèéäèì. Áóëñóáóò äüîí 
êóóñòó´à òµñòµáµò. Îë ñà±àíà äüîíóì 
êóîðàò êèèíèãýð îëîðîëëîðî. Ê³ðñµñïµò 
µ³ðµµáµòµòòýí ïàðààò êýííý êèíèëýðãý 
áûðàà´ûííüûêòûû áàðäûáûò. Äüý óîí-
íà îë êµíòýí ûëà àðàõñûáàòàõïûò, êµí 
áµãµ²²ý äèýðè µéý à²ààðà îëîõ óñòóí 
áèèðãý ñèýòòè´ýí êýëëèáèò. 

� Àëüáèíà Ïåòðîâíà, äüý, àíàë-
ëààõõûí êûòòà õîëáî´îí áàðàí, 
êèíè µëýòèãýð êµµñ-ê³ì³, ³é³áµë 
áóîëàí, äüè² òûûë ýïïèýòèíý´èãýð 
êèèðäý±è² áóîëóî...

À.Ï.: � Êëèì Åôðåìîâè÷ µëýòèíýí 
ýðý îëîðîð êè´è. Òµµíµ-êµíµ´µ áû´à 
áûðàéûàêòûûð, ìýëäüè µëýòèãýð óìñà 
òµ´ýí îëîðîð. Àíû òóðàí, èíñòèòóò ñà-
ëàéàà÷÷ûòà Âèêòîð Ìîäåñòîâè÷ ýïïèý-

òèíýñòýýõ õîìîíäüóðóîïêà±à áàðûòûãàð 
áè´èãè à±àáûòûí ûûòàðà. Îíîí äüèýòè-
ãýð ê³ñòµáýò. Ìèí êûðà î±îëîðáóíóóí 
õààëàáûí. Õàòà, î÷÷îëîðãî Îéóóíó-
ñêàé óóëóññàòûãàð µëý´èòòýðãý àíààí 
èêêè ýòýýñòýýõ äüèý òóïïóòòàðà. Îííî 
ñµµñòýí òàõñà êâ.ì èýííýýõ òµ³ðò õî-
ñòîîõ, òîëîðó õàà÷÷ûëëûûëààõ êûáàð-
òûûðàíû áèýðáèòòýðý. Ñàáûñ-ñà²à 
äüèý ñûðäûãà, ñûëàà´à, êèý²ý µ÷µãýéý 
ñµðäýýõ áóîëëà±à. Î±îëîðáóò äüèý-
áèòèòòýí ÷óãàñ äüûññààêêà, îñêóîëà±à 
ñûëäüûáûòòàðà. 

� Ýéèãèí �äüîììîð ìýëäüè ñûë-
äüàð ýòý� äèýòý, îë ààòà, ýðäýòòýí 
àéìàõòûû êóðäóê áèëñý ñûðûòòàõ-
õûò áóîëóî. 

À.Ï.: � Ìèí èéýòý ñóîõ òóëààéàõ 
èèòèëëèáèò áóîëàììûí, êèíè ò³ð³ï-
ïµòòýðèí îëóñ ÷óãàñòûê ûëûíàí, ñûë-
äüàð ûàëûì áóîëáóòòàðà. Êëèì áàë-
òûëàðûíûûí áîäîðó´àí ñûëäüàðûì. 
Áýë, ý´ýòý î±îííüîð ìèèãèí �Àìïûûñà� 
äèýí ààòòûûðà. Áàñòààí îñêóîëà±à 
µ³ðýíýðáýð õàéäàõ ýðý àéìàõòàðûì êóð-
äóê ñûëäüàðûì. Êëèìè ý´ýòý î±îííüîð 
�áóëãó÷÷ó Àìïûû´àíû êýðãýí ûëûàõ-
òààõõûí� äèèðý, îíó áààðà ìèí Êëèìè 
áûðààòûì êóðäóê ûëûíàðûì. 

� Ýý, îë è´èí ààðìûéà±à áàð-
áûòûí êýííý ñóðóéàðãûí òîõòîòîí 
êýáèñòý±è² áóîëóî. 

À.Ï.: � Îííóê. Ýäýðáýð î±óñòàðàí, 
ñûëäüà µ³ðýììèò ûàëáûí � àéìàõòà-
ðûì, Êëèìè áûðààòûì êóðäóê ûëûíàð 
áóîëëà±ûì. Ààðìûéà±à áàðáûòûí êýí-
íý, à±àì òàáààðû´ûí óîëóãàð êýðãýí 
òàõñà ñûëäüûáûòûì. Ñîòîðó áóîëàí áà-
ðàí, à±àì áýéýòý àðààðòààí, ìèèãèí Äü-
îêóóñêàéãà ìåäó÷èëèùå±à êèëëýðáèòý. 
Äüè²ý, áûðààñ áóîëàð áà±àëààõ ýòèì. 
¥³ðýõïèí áµòýðýí áàðàí, ïåäó÷èëèùå±à 
êýòýõòýí µ³ðýíýí, ïèîíåð áà´ààòàéûíàí 
µëýëýýáèòèì. Êëèìè êûòòà õîëáî´îí 
áà÷÷à±à äèýðè îëîðóîõ áûàáàð, £êò³³ï 
ïàðààäûãàð ê³ðñ³ òµñòýõïèò. Èéýòý 
Äàðüÿ Àëåêñååâíà ñµðäýýõ ìóóäàðàé 
äüàõòàð ýòý, ìèýõý ò³ð³ïïµò êûû´ûãàð 
êóðäóê ñû´ûàííà´àðà. 

� Äüîëãîð òµáýñïèò ûàëû² ýáèò. 
Õàñ î±îëîîõõóòóé, ñèýííýýõõèòèé?

À.Ï.: � Íà´àà µ÷µãýé ûàëãà, êè´èýõý 
òµáý´ýí, òîëîðó äüîëëîîõòóê îëîðäóì. 
Èêêè êûûñòààõïûò, áèèð óîëëààõïûò. 
Áàðû èêêèëèè µðäµê µ³ðýõòýýõòýð. 
Áèëèãèí áýéýëýðý ñèýííýðäýýõ äüîí. 
Ñèýííýðáèò, õîñ ñèýííýðáèò ýëáýõòýð. 
Êëèì à÷÷ûãûé áàëòà áè´èýõý èèòèëëè-
áèòý. Îíîí, õàëû² àéìàõõà áè´èãè äüèý 
êýðãýí èêêè ³òòµòòýí ýðãèéýð êèèííýðý 
áóîëàí îëîðîáóò. Äüîêóóñêàéãà îëîõ-
ñóéáóò áóîëàììûò, Ñóíòààðòàí àéìàõ-
òàðáûò áàðû áè´èýõý êýëýí òµ´ýëëýðý. 
Î±îëîðó áàðûëàðûí µ³ðýòòýðýí µëý´èò 
î²îðòîîáóïïóò. Õàëû² àéìàõõà µ³ñêµµð 
áàðû áîïïóðóîñòàðû, êû´àë±àëàðû áà-
ðûòûí áû´ààðñà îëîðîáóò. 

� Àëüáèíà Ïåòðîâíàëûûí µéý 
à²ààðûòòàí îðäóê áà÷÷à êèý² äüèý 
êýðãýíè, àéìà±û òóòàí äüîëëîîõòóê 
îëîðäîõõóò. 

Êëèì Åôðåìîâè÷, ³ññ³ ò³ãµë µáµ-
ëµ³éãµíýí ý±ýðäýëèèáèí! ×ýãèýí 
äîðóîáóéàíû áà±àðàáûí!

Êýïñýòòý Òóéààðà ÑÈÊÊÈÝÐ.

Èäý±ý òàáà òàéàíûû – ÄÜÎË
Áà´ûëààáûò èäý±èíýí ààí áàñòààí àíàììûò òýðèëòý±ýð 

µéý òóõàðû áýðèíèèëýýõòèê µëýëèèð êè´è ààéû òà-
áûëëûáàò. Áµãµí êýïñýòýð äüîðóîéáóò � Íåðþíãðè êóîðàò 
õàðà òýðèëëèý±èòòýí òóîõ áààð îëîðîð äüèýëýðèí áµòµííµµ 
áûðàéûàêòààáûò òóòóó èíæåíåðý Êëèì ÌÀÐÒÛÍÎÂ áó 
êµííýðãý 80 ñàà´ûãàð µêòýííý. Î÷÷îòîî±ó áûðàéûàêòà-
à÷÷ûëàð, èíæåíåðäýð ýïïèýòòýýõ ýáèéèýêòýðý áµòµ³ð äèý-
ðè òµµíµ-êµíµ´µ ààõñûáàêêà, à´ûûëëàðûí äà óìíàí òóðàí, 
µëµãýðäýýõ ñûûïïàðàíû àà±àí-ñóîòòààí áûðàéûàêòûûë-
ëàðà. Îíóîõà äüèýòýý±è òûûë, äüèýíè-óîòó, î±îíó-óðóóíó 
ê³ðµµòý-õàðàéûûòà ýëáý±è áèýðäý±ý. Êëèì Åôðåìîâè÷ 
ýðýëëýýõ äî±îðî, îëî±óí àðãû´à Àëüáèíà Ïåòðîâíàëûûí 
áèèðãý îëîðáóòòàðà µéý à²ààðûí ààñïûò. 

Áµãµí êèíèëýðãý ûàëäüûòòûûáûí.



17www.kyym.ru
36 ¹ (22687)

2024 ñ. áàëàҕàí ûéûí 12 êүíý

� Ðåâìàòîëîãêà µêñý õàííûê ûà-
ðûûëààõ äüîí êýëýðèé?

� �Ðåâìàòè÷åñêàé� îë ààòà, ñóäóð-
ãóòóê �àðàìà÷ûûñ�. Ñµðýõ-òûìûð óîííà 
òûûíàð óîðãàííàð ûàðûûëàðûí êýííèò-
òýí îë ñààìàé òàð±àììûò. Îë êóðäóê, 
ñµ´µ³õ, ³²µðãýñ, îë ñèëáý´èãèí ûàðûûòà 
� áàðûòà 100-÷ý �àðàìà÷ûûñòû²û� ûà-
ðûû ê³ðµ²ý áààð. Ñààìàé òàð±àììûòà 
îíòîí: àðòðîç, ðåâìàòîèäíàé àðòðèò, 
Áåõòåðåâ ûàðûûòà, îñòåîàðòðîç óîííà 
�ÑÊÂ� äýíýð ûàðûûëàð (ñèñòåìíûå 
çàáîëåâàíèÿ ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè) 
ñèñòåìíàÿ ñêëåðîäåðìèÿ, âàñêóëèò. 
Ìèýõý µêñµí èòèííèê ûàðûûëààõ äüîí 
ê³ðä³ð³ êýëýëëýð.

� Àðàìà÷ûûñ ûàðûû ò³ðµ³òý 
òóãóé?

� Áó òóãó êûòòà ñèáýýñòýýõ (�ýòèîëî-
ãèÿëààõ�) ûàðûû áóîëàëëàðà áà÷÷àà²²à 
äèýðè ÷óîëêàé áèëëèáýò äèèëëýð. Îë 
ýðýýðè êè´èýõý óäüóîðóãàð ìàííûê 
ûàðûû áààð áóîëëà±ûíà, ñýðýíèýõòýýõ. 
Îë ààòà, êèíèýõý �ãåíåòè÷åñêè� (õàà-
íûãàð) ìàííûê ûàðûû óóðóëëàí ñûë-
äüàð. Àíû õàñ áèèðäèè ìàííûê ûàðûû 
ê³ðµ²ý áýéýòý êóòòàëëààõ ò³ðµ³òòýýõ. 
Õîëîáóð, �ðåâìàòîèäíàé àðòðèò� äèýí 
�àóòîèììóííàé� ûàðûû (îë ààòà � êè´è 
áýéýòèí êèëèýêêýëýðý �êèëëåð� áóîëàí, 
ýëáýýí, òàð±àíàí äîðóîáàé ýòèí-ñèè-
íèí àëäüàòàëëàð. Õîëîáóð, ñµ´µ³±µí). 
×èí÷èéýý÷÷èëýð áó ûàðûûíû êè´èýõý 
áààð àðààñ âèðóñ, èìïèýêñèéý ê³áµòµ³í 
ñ³ï äèèëëýð. Èñòèðèýñ, èíòîêñèêàöèÿ 
(ñµ´µðµµ), ñûñòûãàííààõ ûàðàõàí ûà-
ðûûëàð, ñèëèêîí èìïëàííàðûí, �ôèë-
ëåðè� òóðóîðòàðûû, óëàõàí òûìíûéûû 
� áó áàðûòà ûàðûû ñà±àëàíàðûíàð 
ò³ðµ³ò áóîëóîí ñ³ï äèèëëýð.

� Ìàííûê ûàðûû îðäóê êèìèýõý 
ê³ñò³ðµé? Äüàõòàðûòòàí, ýð äüîíóò-
òàí òóòóëóêòààõ äóî? 

� Õîëîáóð, èòè �ðåâìàòîèäíàé 
àðòðèò� îðäóê �ìåíîïàóçà� êýìèãýð 
ñûëäüàð äüàõòàëëàðãà ê³ñò³ð. Îòòîí 
�êðàñíàÿ ñèñòåìíàÿ âîë÷àíêà�, �ñèñ-
òåìíàÿ ñêëåðîäåðìèÿ� äèýí ûàðûûëàð 
µêñµí ýäýð äüàõòàëëàðãà, êûðãûòòàðãà 
áààëëàð. �Ïñîðèàòè÷åñêèé àðòðèò� äèýí 
µêñµí ýð äüîí ûàðûûòà. Áåõòåðåâ ûà-
ðûûòûãàð ýìèý ýäýð ýð äüîí ûàëäüàð. 
Îë òóãó êûòòà ñèáýýñòýý±èí ýìèý ÷îï÷ó 
áû´ààðà èëèêòýð. Àðòðîç äèýí ûàðûû 
êèìèýõý áà±àðàð ê³ñò³ð ýðýýðè, êýí-
íèêè �ýäýðñèéýí� è´ýðý äüèêñèííýðýð. 
Áýë, î±îëîðãî ò³ð³ïïµòòýðèíýý±ýð ýðäý 
ñà±àëàíàð òµáýëòýòý áààð.

� Îòòîí òûìíûû êèëèèìýò, áóîð-
òóëààõ äüàëëûê äüàéûàí ñ³ï äóî? 

� Ûàðûû êèìèýõý áà±àðàð, õàííà 
äà ò³ð³³áµòµòòýí òóòóëóãà ñóîõ µ³ñêµ³í 
ñ³ï. Àðààñ îìóêòàð áó ûàðûûãà ûàë-
äüàëëàð. Îë ýðýýðè òûìíûû êèëèèìýò 
äà±àíû, áóîðòóëààõ äüàëëûê äà±àíû ûà-
ðûûãà, ýìòýíèè õààìûûòûãàð, áó êè´è 
òóðóãà àðûûé ÷ýï÷èèðèãýð äóó, ñóîõ 
äóó, äüàéàð á³±³. £ñê³ áó êè´è õàìñàì-
ìàò, áèèð ñèðãý îëîðîí òàõñàð, ýáèè 
ûéàà´ûííààõ, Ä áèòýìèèíý òèèéáýò, 
òàáàõòûûð, àðûãûíû è´ýð áóîëëà±ûíà, 
îë áàðûòà ñµ´µ³±µí, ³²µðãý´èí, ó²óî±óí 
òóðóãàð îõñîðî ³éä³í³ð. 

� Áàñòààí ûàðûû õàéäàõ áèëëý-
ðýí áàðàðûé? 

� Äüîí áààëàòàí êýáè´ýí áàðàí 
êýëýð. Òî±î? Òî±î äèýòýõõý, ûàðûû 
áàñòàêû ñèáèêèòý áèëëýðáýêêý �÷ó-
óìïóòóê� àà´àð. Õîëîáóð, Áåõòåðåâ 
ûàðûûòà ýð äüî²²î ê³ñò³ð äèýòèáèò. 
Áàñòàêû ñûëëàðûãàð îëîõ áèëëýðáýò. 
Àðàé, êè´è ñè´ý êûðàëààí ûàëäüûàí 
ñ³ï. Îíòîí óñòóíàí êûëãàñ êýì²ý ñè´èí 
õàì òóòàð ûàðûû µñ ûéòàí êûðàòà ñóîõ 
ñàë±àíàí áàðàð, êè´è ñûííüàíàð, óòóé-
àð êýìèãýð îðäóê ûàëäüàð. Îë ýðýýðè 
õàìñàííà±ûíà, ûàðûûòà ìµëµðµéýð. 
Ñàðñûàðäà ó´óêòàðûãàð ê³´µéýí õààëàð, 
îë ýðýýðè ñûûéà õàìñàíàí, îíòî àà´àð. 

Àòûí ûàðûûëàðãà, êè´è ñµ´µ³õòýðý 
(èëèèòèí ýáýòýð àòà±ûí êèýíý) ûàë-
äüàð, óñòóíàí ûàðûûòà óëàì ó´ààí áà-
ðàð, ñîðî±îð ûàëäüàð ñèðèíýí êûòàðàí, 
ñîðî±îð è´ýí òàõñûàí ñ³ï. Àðäûãàð 

ûàëäüàð ñµ´µ³±µíýí èòèéýð êóðäóê áó-
îëàð. Ûàðûûãà êè´è êûðààäûñòàíûàí, 
ûéàà´ûíà òµ´µ³í ñ³ï.

� Áûðààñêà õàííûê òµáýëòý±ý 
ê³ðä³ð³ð íààäàíûé? 

� Ñîðîõòîð ûàðûûëàðûí äüààëà-
òûíàí ûûòàí êýáè´èýõòýðèí ñ³ï. Îíîí 
èòèííèê ñèáèêè áààð áóîëëà äà, áûðà-
àñêà óòàëûïïàêêà ê³ðä³ð³ îõñîð íààäà. 
Áàñòààí ó÷ààñòàê òåðàïåâà ê³ð³í-èñòýí 
áàðàí, ëàáàðàòûàðûéà àíààëû´ûí 
àíûà±à. Àíààëûñêà ñµ´µðµµ ýáýòýð òóîõ 
ýðý êý´èëëèè áààðà (ÑÎÝ, Ñ- ðåàêòèâ-
íàé áåëîê µðäýýáèò áóîëëà±ûíà) ê³ñò³ð 
áóîëëà±ûíà, òóòà ðåâìàòîëîã-èñïèñý-
ëèèñêý ûûòûàõòààõ. 

� Áûðààñ òóãó áîë±îéóîõòàà±ûé, 
òóãó ³éä³³í ê³ðµ³õòýý±èé?

� Áàñòàòàí òóðàí, áûðààñ áó êè´è 
òóãà, õàéäàõ ûàëäüàðûí ûéûòàëà´àð. 
Ûàðû´àõ êýïñýýíèí, ûéû-
òûûëàðãà õîðóéóí, òóîõõà 
µ²ñýðãèèðèí, äîðóîáóé-
àòûãàð òóîõ äîëãóòàðûí 
áîë±îéîí èñòèýõòýýõ. 
Ñ µ ´ µ ³ õ ò ý ð è í , 
ñè´èí òîíî±î´óí, 
õ à ì ñ à í à ð û í 
ê ³ ð µ ³ õ ò ý ý õ . 
Óðóêêó àíààëû-
ñòàð, ýðýíãèýí 
ñèíèèìýê òýðý 
áààð áóîëëà±ûíà, 
îíó ê³ðµ³õòýýõ. 
Áèëëýí òóðàð, ûà-
ðûûòûí õààìûûòûí, ýìòýíè-
èòèí óîííà áýðãèèðòýí õàéäàõ 
õàðûñòàíàð òó´óíàí ³éä³í³ð 
ãûíà áû´ààðàí áèýðèýõòýýõ. 

� Ûàðûûíû õàéäàõ äèã-
íîñòèêàëûûëëàðûé? 

� Êýííèêè êýì²ý äèàãíî-
ñòèêà íüûìàòà òóïñàí, ûàðûûíû 
ýðäýòòýí áèëýð, ñèòè´èèëýýõòèê 
ýìòèèð êûàõ áààð áóîëëà. Óðóò äè-
àãíîç òóðóîðàð ñµðµí íüûìà � óîïñàé 
êëèíè÷åñêýé àíààëûñ, ýðýíãèýí ýðý 
áóîëëà±ûíà, áèëèãèí ÌÐÒ, ê³ìïµµòýð 
òîìîãðàôèÿòûí, ñµ´µ³õ ÓÇÈ-òûí, 
ñà²à ëàáàðàòûàðûéà àíààëûñòàðûí 
ê³ì³òµíýí, ûàðûû ñà±àëàíûûòûãàð 
÷îï÷ó äèàãíî´û òóðóîðóîõõà ñ³ï. 
Ñ³ïò³³õ äèàãíî´û ýðäýòòýí òóðóî-
ðàí, êýìèãýð ýìòýíèèíè ñà±àëààí, 
ûàðû´à±û ûàðàõàí òóðóêêà, èíáýëèèêêý 
òàõñûûãà òèýðäèáýêêý ýðý îëî±óí óñòà-
òà êýòýýí ê³ð³-èñòý ñûëäüûàõõà ñ³ï. 

Êûòàðáûò óîííà ñµ´µ³õ èñïèò 
áóîëëà±ûíà, îë ààòà, ñµ´µ³õ ñµ´µðµµòý 
� àðòðèò ê³ñòµµòý. Èòèííèê òµáýëòý±ý 
áûðààñ �áó àòûí ûàðûû áóîëáàòàõ� 
äèýí äàêààñòûûð, �äèôôåðåíöèàëüíàé� 
äèàãíîñòèêàíû ûûòûàõòààõ. Àðàìà÷ûûñ 
ûàðûûëàðà àòûí ûàðûûëàðãà ìàéãûí-
íûûð áóîëàí, ñîðî±îð äèàãíîçòûûðãà 
óóñòóê òµãýí µ³ñêµ³í ñ³ï. Õîëîáóð, õààí 
ûàðûûòà, îíêîëîãèÿ, âèðóñòààõ, àòûí 
äà ûàðûûëàð ìàéãûííûûð ³ðµòòýýõòýð. 
Îë è´èí àòûí ûàðûûëàðû ñóîõ äèýí 
áû´ààðàðãà, �äèôôåðåíöèàëüíàé äèàã-
íîñòèêà� äèýí áóëãó÷÷ó ûûòûëëûàõòààõ. 
Ñàëãûû ýìòýíèè, áûðààñ òóãó àíûûðà 
îíòîí òóòóëóêòààõ. 

� Ýìòýý´èí õàéäàõ ûûòûë-
ëàð? Ìààñ ý²èí àíûûëëàðà ò³´³ 
ê³ì³ë³³±µé?

� �Ìààñ àíûûð� � ñààìàé ñóäóðãóòà. 
Áó, ñµðµííýýí, äüàð±à (õðîíè÷åñêàé) 
ûàðûûòà. Èñïèñýëèèñòýð, õàííûê 
ûàðûûòûí ê³ð³í, ÷îï÷ó ýìòýíèèíè 
àíûûëëàð. Ñîðîõ ýìòýíèè ó´óí êýìíý-
ýõ áóîëàð. Ñîðîõ ýìòýðè àíààí áàðàí, 
ûàðû´àõ òóðóãóí, àíààëûñòàðûí êýòýýí 
ê³ð³ ñûëäüàð íààäà. 

�Àóòîèììóííàé� äýíýð ûàðûûëàð 
ê³ñò³ð òµáýëòýëýðèãýð (ðåâìàòîèäíàé 
àðòðèò, àíêèëîçèðóþùàé ñïîíäèëî-
àðòðèò � Áåõòåðåâ ûàðûûòà, ðåàêòèâ-
íàé ýáýòýð ïñîðèàòè÷åñêàé àðòðèò) 
ûàðû´àõ òóðóãóòòàí, òóãà ûàëäüàðûòòàí 
ê³ð³í, áûðààñ �ñòàöèîíàðãà êèèðýí 
ýìòýí� äèýí ñ³ï. �Àóòîèììóííàé� ûà-
ðûûëàð äüàð±à áóîëàí, êè´èíè µéýòèí 
òóõàðû àðûàëëûûð �àðãûñ� áóîëàëëàð. 

Îíîí, ýìòýý´èí îë ûàðûûòà õàéäàõ 
ê³á³ðµòòýí òóòóëóêòàíàð. Ñîðî±îð áó 
êè´è áàëûû´à±à êèèðáýêêý òà´ûòòàí 
ýìòýíèýí ñ³ï, ñîðî±îð áàëûû´à±à 
êèèðýðý áóëãó÷÷ó íààäà. Îòòîí àìà 
áóîëëà±ûíà, ñûëãà èêêèòý áûðààñêà 
ñûëäüûàõòààõ. 

Ñµ´µ³õ óîííà ó²óîõ µãµñ ûàðûûòà: 
àðòðîç, îñòåîàðòðîç óî.ä.à. ãîðìóîíà 
ñóîõ ýìòýíèëëýð. Îë ààòà, �ñòåðîèä-
íàéà ñóîõ� äýíýð, ñµ´µðµµíµ áîõñîð, 
õîíäðîïðîòåêòîðäàð, îñòåîàðòðî´û 
óòàðû ýìòýð. Ò³´³ ³ð ýìòýíýðè óîííà 
ò³´³ êýýìýéäýýõ ýìè è´èëëýðèí èñïèñ-
ýëèèñ àíûûð. 

� Ñîðîõòîð íîðóîò ýì÷èòòýðèãýð 
ýìòýíýëëýð, èìýðèéòýðýëëýð. Îë 
òó´àëûûðà áóîëóî äóî? 

� Äüè²íýýõ íîðóîò ýì÷èòòýðý êè´è 
ûàðûûòûí ÷ýï÷ýòèýõòýðèí ñ³ï. Îë ýðý-
ýðè ðåâìàòîèäíàé àðòðèò, ÑÊÂ êóðäóê, 
àòûí äà àóòîèììóííàé ûàðàõàí ûàðûû-
ëàðû èñïèñýëèèñ-áûðààñ ýðý ñ³ïê³ 
áû´ààðàí áèýðèýí ñ³ï äèè ñàíûûáûí... 

� �Òóóñ ìóñòóáóò� äèý÷÷èëýð...
� Èòè �îòëîæåíèå ñîëåé 
â ñóñòàâàõ� äèýí ààòòàí-

íàð äà, îë �áè´èãè 
ñèèð  ò óóñïóò 
ñµ´µ³õïµòµãýð 

ì ó ñ ò à ð � 
äèýí áó-

îëáà -
ò à õ . 

Èòè áè´èãè ýïïèòèãýð-ñèèììèòèãýð áà-
ðàð áýññýñòèáý óëàðûéûûòûí òµìµãýð 
òàõñàð òó´àòà ñóîõ ýëýìèýííýð êè´è 
ýòèí-ñèèíèí óñòóí ýðãèéý ñûëäüàí, 
ñµ´µðáµò ñµ´µ³õõý òµ´ýëëýðèí ýòýëëýð. 
Îë � áèèð µêñµí ïîäàãðà àðòðèòà äèýí 
ûàðûû ò³ðµ³òý.

� Ûàëäüàð êýì²ý îëîõ ñûòûàõ-
òààõõûí äóó ýáýòýð õàìñàíûàõõà 
ñ³ï äóó? 

� Ûàðûû áýðãýýáèò êýìèãýð ñµ´µ³õ 
èñïèò, ñµ´µðáµò, à´àðà ûàëäüàð 
áóîëëà±ûíà, áèëëýí òóðàð, êè´è õàì-
ñàíàð êûà±à äà, ñýíèýòý äà ñóîõ áóîëàð. 
Îíîí ìýýíý õàìñàììàòà îðäóê. Àìà 
áóîëëà±ûíà, êè´è õàìñàíàðûí, õààìà-
ðûí ñàëãûàõòààõ. Òî±î äèýòýõõý, ó²óîõ, 
ñµ´µ³õ, ³²µðãýñ õàìñàíà ýðý ñûðûòòàõ-
õà, õààíûíàí óãóòòàíàí, è²ýìòýëýýõ 

áýññýñòèáýíè, àðààñ òó´àëààõ ìèêðî-
ýëýìèýííýðè ûëàí, �à´ûûð� áóîëàð.

Êè´è ìýëäüè ýòèí-ñèèíèí õàìñàòàí, 
õààìàí, ýð÷èëëý ñûëäüûàõòààõ. Õàìñà-
íûû � îëîõ. Îë ýðýýðè ýìèñêý òûìíûû 
óóãà ñ³òµ³ëµµðòýí ýáýòýð òµðãýííèê, 
ûðààõ ñµµðýðòýí òóòòóíóîõòààõ. Ýòý-
ñèèíý èñòèðèýñ ûëàí, ò³òò³ðµòµí, ûàë-
äüûàí ñ³ï. Îíîí èììóíèòåòû ýìèñêý÷÷è 
áóîëáàêêà, òà´ûðäüà ûðààñ ñàëãû²²à 
êûðàëààí õààìàí, à´ûí-µ³ëµí ê³ðµíýí, 
ñûûéà á³±³ðã³ò³ð³ îðäóê ê³äüµµñòýýõ.

� Ìàííûê ûàðûûëààõ äüîí áû´ûû 
ûëûàõòàðûí ñ³ï äóî? Ûàëäüàð äüàõ-
òàð î±îëîíîðî õàéäà±ûé?

� Ñµ´µ³õ ûàëäüà, áýðãèè ñûðûò-
òà±ûíà, õàííûê äà áû´ûûíû ûëàð òà-
áûëëûáàò. Âàêöèíàíû ûàðûû ààñòà±ûíà 
(ðåìèññèÿ êýìèãýð), ûëàð ñ³ï. Ñîðîõ 
ýìòýð õàò äüàõòàðãà ê³²µëëýììýòòýð, 
êóòòàëëààõòàð äà±àíû. Îíîí, î±îëîíóîí 
áà±àðàð äüàõòàð áûëààííûûðûãàð 
áûðàà´ûí êûòòà, õàííûê ýìè òóòòàð-
òóòòóáàò îðäóãóí ñµáýëý´èýõòýýõ. Îòòîí 
ûàðàõàí êýìèãýð áóëãó÷÷ó ðåâìàòîëîãêà 
êýòýíý-ê³ðä³ð³ ñûëäüàðà íààäà.

� Êè´è ýáèè ûéàà´ûííààõ áóîë-
ëà±ûíà, îíòî ûàðûûãà äüàéàð äóî? 
Òààðûéà óîííà äèéèýòý òó´óíàí...

� Ýáèè ûéàà´ûí êè´è òîáóãóí, 
³òòµãµí, áýðáýýêýéèí ñµ´µ³õòýðèãýð, 
ó²óî±àð ûàð áàòòûê áóîëàð. Ñàíààí äà 
ê³ðµ², êµí ààéû ýáèè ûéàà´ûíû ñµãý 
ñûëäüàðòàí ñµ´µ³õ ààëûëëàí, àëäüàíàí-
êýý´ýíýí áàðàð áóîëëà±à. Îíîí îðäóê 
ñàà´ûðáûò êè´è ûéàà´ûíûí ê³ðµíý 
ñûëäüàðûãàð ñµáýëèýì ýòý. 

Áèëëýí òóðàð, êè´è à´ûí-µ³ëµí 
ê³ðµíµ³õòýýõ, ñîðîõ áîðîäóóêòàòòàí 
àêêààñòàíûàõòààõ. Õîëîáóð, ìýëäüè 
áîáòó²ó à´û, ûû´àììûò õàëáà´ûíû, 
ñµ³´µ-êûûë ýòèí, àðààñ ìàðèíà-
äû, òóó´àììûò áàëûãû à´ààòà±ûíà, 
óîïñàé òóðóãà ì³ëòµ³í ñ³ï. Áó êè´è 
èòèííý ýáèè êóðòàõ-î´î±îñ ûàðûûëà-
àõ áóîëëà±ûíà, îíòóí ýìèý ê³ðµíµ³í 
íààäà. Áû´àòûí ýòòýõõý, äèéèýòýíè 
áóëãó÷÷ó òóòó´óëëóîõòààõ. Ñûàëàà±û-
àðûûëàà±û, ãèïîàëëåðãåííààõ, îíó 
êûòòà êàëüöèéäààõ, êëåò÷àòêàëààõ à´û 
îëîõ à±ûéàòûàõòààõ.

Ûðààñ óó ñèëãý±ý, ³²µðãýñêý, 
ñµ´µ³õõý ê³äüµµñòýýõ. �Êè´è êµ²²ý 
2�3 ëèèòèðýòòýí èòý±ý´ý ñóîõ óóíó 
è´èýõòýýõ� äèýí ýòòýëëýð äà, êè´è ýòèí-
ñèèíèí ê³ðµíýí, óòàòòà±ûíà áèèðäý óó 
è´èýõòýýõ. Îòòîí ñµ´µ³õòýðè² ñóóêêà±à 
1 ëèèòèðýòòýí èòý±ý´ý ñóîõ óóãà íàà-

äûéàëëàð ýáèò. 
� Ûàðûûíû õàéäàõ áîõñóîõõà 

ñ³áµé? 
� Îë ðåâìàòîëîã-áûðààñòàí, 

òåðàïåâòàí, ïåäèàòðòàí ýðý áó-
îëáàêêà, êè´èòòýí áýéýòèòòýí, 
ò³ð³ïïµòòýí ýìèý îëóñ òóòóëóê-

òààõ. Î±îíó êûðà ñàà´ûòòàí 
÷³ë îëîõ áûðààáûëàòûí 
òóòó´àðãà µ³ðýòèëëèýõòýýõ. 

Î±îëîðãî, ýäýð äüî²²î 
ûðààñ ñàëãûí, õàìñà-

íûû, ÷³ë àñ-µ³ë ñó-
îëòàòûí, ê³í³òµê òóò-
òà ñûëäüàð, ñ³ïò³³õ 

àòàõ òà²à´ûí êýòýð, 
ýòè-ñèèíè ýð÷èéýð, 

ñ³ïò³³õ ûéàà´ûíû 
òóòà  ñûëäüàð , 
ñ û ñ ò û ã à í í à à õ 
ûàðûûòòàí ñý-

ðýíýð, îíó ýðäýòòýí ýìòýíýð, êýìèãýð 
áû´ûûíû ûëàð íààäàòûí òó´óíàí ìýë-
äüè ñàíàòà ñûëäüûëëûàõòààõ.

¥ëýëèèð äüîí òûìíûéûûòòàí ñý-
ðýíèýõòýýõ, ûàðàõàíû ìýýíý ê³ò³±µ³ 
ñóîõòààõ. Õîëîáóð, ûàðàõàí ìàëû-ñà-
ëû, òà´à±à´û �ñ³ïê³� ê³ò³±³ð íààäà. 
Îëîðîí ýðý µëýëèèð äüîí êýìèòòýí êý-
ìèãýð òóðàí, õàìñàíàëëàðûí, ñèñòýðèí 
ê³íí³ð³ëë³ðµí, õààìà òµ´ýëëýðèí 
óìíóî ñóîõòààõòàð. ¥ëýëèèð ñèðãý 
àòàõ òà²à´ûí óëàðûòòàð îðäóê, îë õàì 
òóïïàò, ÷ýï÷ýêè áóîëóîõòààõ, áà±àð, îð-
òîïåäè÷åñêàé óëëó²àõòààõ äà áóîëëóí. 

Îòòîí µ³´ý àõòûëëûáûò ñèáèêè-
ëýð áààð áóîëëàõòàðûíà, ó´àïïàêêà-
êý²ýïïýêêý, áûðààñêà ê³ðä³ðµ²! 

� Ìàõòàíàáûí! 

Íèíà ÃÅÐÀÑÈÌÎÂÀ.

Ðåâìàòîëîã Íàòàëüÿ ÍÈÊÓËÈÍÀ:
�Áó � êóòòàëëààõ ûàðûûëàð...�

ÄÎÐÓÎÁÓÉÀ

Êµ´µí-ñààñ áàðû äà±àíû ñµ´µ³õïµò-äüàð±àáûò áèëëýí 
áàðàð. Áó òó´óíàí Íàòàëüÿ Âàñèëüåâíà Íèêóëèíàíû, 

Äüîêóóñêàé ê. 1-êû ¹-äýýõ ïîëèêëèíèêàòûí ðåâìàòîëîã-
áûðàà´ûí, êýïñèèðèãýð ê³ðä³ñòµáµò.

òóãà, õàéäàõ ûàëäüàðûí ûéûòàëà´àð. 
Ûàðû´àõ êýïñýýíèí, ûéû-
òûûëàðãà õîðóéóí, òóîõõà 
µ²ñýðãèèðèí, äîðóîáóé-
àòûãàð òóîõ äîëãóòàðûí 

èñòèýõòýýõ. 
ò ý ð è í , 

ñèíèèìýê òýðý 
ûíà, 

îíó ê³ðµ³õòýýõ. 
Áèëëýí òóðàð, ûà-
ðûûòûí õààìûûòûí, ýìòýíè-

èèðòýí õàéäàõ 
ó´óíàí ³éä³í³ð 

ãûíà áû´ààðàí áèýðèýõòýýõ. 
� Ûàðûûíû õàéäàõ äèã-

íîñòèêàëûûëëàðûé? 
� Êýííèêè êýì²ý äèàãíî-

ñòèêà íüûìàòà òóïñàí, ûàðûûíû 
ð, ñèòè´èèëýýõòèê 

ýìòèèð êûàõ áààð áóîëëà. Óðóò äè-
ð ñµðµí íüûìà � óîïñàé 

êëèíè÷åñêýé àíààëûñ, ýðýíãèýí ýðý 
áóîëëà±ûíà, áèëèãèí ÌÐÒ, ê³ìïµµòýð 
òîìîãðàôèÿòûí, ñµ´µ³õ ÓÇÈ-òûí, 
ñà²à ëàáàðàòûàðûéà àíààëûñòàðûí 
ê³ì³òµíýí, ûàðûû ñà±àëàíûûòûãàð 

´û òóðóîðóîõõà ñ³ï. 
Ñ³ïò³³õ äèàãíî´û ýðäýòòýí òóðóî-
ðàí, êýìèãýð ýìòýíèèíè ñà±àëààí, 
ûàðû´à±û ûàðàõàí òóðóêêà, èíáýëèèêêý 
òàõñûûãà òèýðäèáýêêý ýðý îëî±óí óñòà-
òà êýòýýí ê³ð³-èñòý ñûëäüûàõõà ñ³ï. 

 óîííà ñµ´µ³õ èñïèò 
îë ààòà, ñµ´µ³õ ñµ´µðµµòý 

� àðòðèò ê³ñòµµòý. Èòèííèê òµáýëòý±ý 
áûðààñ �áó àòûí ûàðûû áóîëáàòàõ� 
äèýí äàêààñòûûð, �äèôôåðåíöèàëüíàé� 
äèàãíîñòèêàíû ûûòûàõòààõ. Àðàìà÷ûûñ 
ûàðûûëàðà àòûí ûàðûûëàðãà ìàéãûí-

áóîëàí, ñîðî±îð äèàãíîçòûûðãà 
óóñòóê òµãýí µ³ñêµ³í ñ³ï. Õîëîáóð, õààí 

ëîãèÿ, âèðóñòààõ, àòûí 
äà ûàðûûëàð ìàéãûííûûð ³ðµòòýýõòýð. 
Îë è´èí àòûí ûàðûûëàðû ñóîõ äèýí 
áû´ààðàðãà, �äèôôåðåíöèàëüíàé äèàã-
íîñòèêà� äèýí áóëãó÷÷ó ûûòûëëûàõòààõ. 
Ñàëãûû ýìòýíèè, áûðààñ òóãó àíûûðà 

� Èòè �îòëîæåíèå ñîëåé 
â ñóñòàâàõ� äèýí ààòòàí-

íàð äà, îë �áè´èãè 
ñèèð  ò óóñïóò 
ñµ´µ³õïµòµãýð 

ì ó ñ ò à ð � 
äèýí áó-

îëáà -
ò à õ . 

êýòýíý-ê³ðä³ð³ ñûëäüàðà íààäà.
� Êè´è ýáèè ûéàà´ûííààõ áóîë-

ëà±ûíà, îíòî ûàðûûãà äüàéàð äóî? 
Òààðûéà óîííà äèéèýòý òó´óíàí...

� Ýáèè ûéàà´ûí êè´è òîáóãóí,
³òòµãµí, áýðáýýêýéèí
ó²óî±àð ûàð áàòòûê áóîëàð. Ñàíààí äà 
ê³ðµ², êµí ààéû ýáèè ûéàà´ûíû ñµãý 
ñûëäüàðòàí ñµ´µ³õ ààëûëëàí, àëäüàíàí-
êýý´ýíýí áàðàð áóîëëà±à. 
ñàà´ûðáûò êè´è ûéàà´ûíûí ê³ðµíý
ñûëäüàðûãàð ñµáýëèýì ýòý. 

Áèëëýí òóðàð, 
ê³ðµíµ³õòýýõ, ñîðîõ áîðîäóóêòàòòàí
àêêààñòàíûàõòààõ. Õîëîáóð, ìýëäüè
áîáòó²ó à´û, ûû´à
ñµ³´µ-êûûë ýòèí, àðààñ ìàðèíà-
äû, òóó´àììûò áàëûãû à´ààòà±ûíà,
óîïñàé òóðóãà ì³ëòµ³í ñ³ï. 
èòèííý ýáèè êóðòàõ-î´î±îñ ûàðûûëà-
àõ áóîëëà±ûíà, îíòóí ýìèý ê³ðµíµ³í
íààäà. Áû´àòûí ýò
áóëãó÷÷ó òóòó´óëëóîõòààõ. 
àðûûëàà±û, ãèïîàëëåðãåííààõ, îíó
êûòòà êàëüöèéäààõ, êëåò÷àòêàëààõ à´û 
îëîõ à±ûéàòûàõòààõ.

Ûðààñ óó ñèëãý±ý, ³²µðãýñêý,
ñµ´µ³õõý ê³äüµµñòýýõ. �Êè´è êµ²²ý
2�3 ëèèòèðýòòýí èòý±ý´ý ñóîõ óóíó
è´èýõòýýõ� äèýí ýòòýëëýð äà, êè´è ýòèí-
ñèèíèí ê³ðµíýí, óòàòòà±ûíà áèèðäý óó 
è´èýõòýýõ. Îòòîí ñµ´µ³õòýðè² ñóóêêà±à 
1 ëèèòèðýòòýí èòý±ý´ý ñóîõ 

äûéàëëàð ýáèò. 
� Ûàðûûíû õàéäàõ 

ñ³áµé? 
� Îë ðåâìàòîëîã-áûðààñòàí,

òåðàïåâòàí, ïåäèàòðòàí 
îëáàêêà, êè´èòòýí áýéýòèòòýí,
ò³ð³ïïµòòýí ýìèý îëóñ òóòóëóê-

òààõ. Î±îíó êûðà ñàà´ûòòàí 
÷³ë îëîõ áûðààáûëàòûí
òóòó´àðãà µ³ðýòèëëèýõòýýõ.

Î±îëîðãî, ýäýð äüî²²î
ûðààñ ñàëãûí, õàìñà-

íûû, ÷³ë àñ-µ³ë ñó-
îëòàòûí, ê³í³òµê òóò-
òà ñûëäüàð, ñ³ïò³³õ

àòàõ òà²à´ûí êýòýð,
ýòè-ñèèíè ýð÷èéýð, 
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� Õàéà äà êè´èýõý 

ò³ð³³áµò òµ³ëáýòý, èè-
òèëëèáèò èéý ñèðý, õàí-
íûê äà áýéýëýýõ àòûí 
ñèðòýí óðàòû êýðý, ÷ó-
ãàñ, îðäóê êµíäµ áóîëàðà 
ñààðáà±à ñóîõ. Äîéäóì 
õàòû² ÷àðà²à ñîëêî ñóóãó-
íóíàí êµ³ãýëäüèéýí, êµíµí 
óîòóíàí êµëµìµðäýýí, µðµ² 
ê³ìµ´µíýí û´ûàõòàíàí, 
ýéý±ýñ äüîíóíàí ý²ýýðäý-
íýí, µòµ³ äüîíóíàí µðµëµéý 
µëëýð äüîëëîíîí, ààí äîéäó 
òóîõ áààð êýðýòý, êµíäµòý 
òµìµëëµáµò êóðäóê áóîëàí, 
êóïïàð-ñµðáýð óéàëàííà±à. 

Ûéûòûê áèýðáèò äüîíóì, áàðû äà±àíû áó êóðäóê ýï-
ïèýòè áèýðáèòòýðý áóîëóî äèè ñàíûûáûí. 

Îë ãûíàí áàðàí áó ñóäóðãóòà ñóîõ ûéûòûãû àðûûé 
äà àòûííûê, óðàòûòûê ûéûòàðû² áóîëëàð... ×ý, õîëî-
áóð: �Àðàé òóðàí, òóîõ ýðý äüèêòè òýðèëè àéáûòòàð. 
À±ûéàõ êýì²ý áà±àðáûò ñèðãýð òèèéýí õààëáûêêûí. 
Î÷÷îòóãàð Ñàõà ñèðèãýð ÷óîëààí õàéà óëóó´ó òà-
ëûà² ýòýé? Òî±î?� � äèýí. Î÷÷îòóãàð ìèí ³é-ñµðýõ 
òàðäû´ûûòûòòàí µíµãýñ àííüàí òàõñàð ñàíààáûí 
µëëý´èííýõïèíý, ñóáó êóðäóê áóîëàð ýáèò. 

Êèý² êèýëèëýýõ, ó´óí óîð±àëààõ Ñàõàáûò ñèðèí 
àðààñ ìóííóãóòòàí îéî òóòàí ûëàí, µéýëýð áûûñà´àð 
êèðáèèëýðèãýð, òààëàð òàëûû õîíóóëààõ òàëûû-
òàëáà Òààòòà±à, î÷÷îòîî±ó Áîîòóðóóñêàé óëóó´óãàð 
µ³ñêýýí-ò³ð³³í, ³² µêýðèí êý´ýí, Òààòòà µðý±èí óóòóí 
è´ýí, òóìóëóê òóòòàð óëóó óáàéäàðáûò ÷óîëààí À.Å. 
Êóëàêîâñêàé-£êñ³êµëýýõ £ë³êñ³é, À.È. Ñîôðîíîâ-
Àëàìïà, Ï.À. Ñëåïöîâ-Îéóóíóñêàé µ³ñêýýí-ò³ð³³í 
îëîðáóò êýìíýðèãýð ÷îï÷ó òµáý´èýõïèí áà±àðàð ýáèï-
ïèí. À´àðà áàðàí ýòòýõõý, àëòû´ûàõïûí äà áà±àðàðûì 
êýìíýýõ áóîëóî äóî! Áèëèýõ-ê³ðµ³õ ñàíààì îííóê 
áà´ûéàð...

Óëóó óáàéäàð èìý²íýýõ èýéèèëýðèí è÷÷èòý ñàõ-
ïûò, êûûìíàðà ñèðýëèéý óìàéàð µòµ³ êýìíýðèãýð 
èëáèñòýýõ òûëëàðûí èñòýí, ñµáý-ñîðãó ûëûíàí, òààé-
òàðàð ñàíààëàðûí òààáûðûíûí, àíààðàð äüî±óðäàðûí 
äàëàà´ûíûí ýò êóëãààõïûíàí èñòýí, ³éá³ð-ñµðýõïýð 
è²ýðèíèýì ýòý. Èéý òûëáûò ìó²óðà ñóîõ áààéûí-óðà-
íûí êûàéà òóòàí áà´ûëààáûò ûòûê äüîììóò ûëëûêòààõ 
ñàíààëàðûí, ààñïûò µéý êûðäüûêòààõ ÷àõ÷ûëàðûí, 
êýõòèáýò êýðýìýííýðèí áèëè²²è êýì²ý ò³íí³í êý-
ëýí, áµãµ²²µ êµí äüîíóãàð óóñ-óðàí òûë ê³ì³òµíýí 
áè´èðýìíýýí òèýðäèýì ýòý.

Äüè² ÷àõ÷û, àéûë±àòòàí óðàòû àíàòûûëààõ 
£êñ³êµëýýõ £ë³êñ³éµ ÷îï÷ó êýìý ñóîõ, �÷åëîâåê áåç 
âðåìåíè� äèýí ààòòûûáûò. Êè´è àéìàõ áµòòµµíµí 
ê³ðáµò êè´è áóîëàð. Áààðà-ñóî±à 15 ñàà´ûòòàí êè´è 
àéìàõ õàéäàõ ñàéäûàõòàà±ûí, ñóäààðûñòûáà ñàéäûû-
òà êè´è êóðäóê áóîëàðûí ûðûïïûòà... Îòòîí Àëàìïà 
� ñàõà êè´èòý µéýëýýõ ñàà´ûãàð òàñêà òà´ààðàí àìà-
ëûéáàòàõ ñàíààòûí-îíîîòóí, óéàí-÷àðààñ ñµðý±ýð 
èèòèýõòýýí ñûëäüûáûò ýéìýëãýííýýõ èýéèèòèí äü-
îí-ñýðãý à´à±àñ äüµµëµãýð ààí ìà²íàéãûíàí õàðñà 
ñóîõ òà´ààðáûò ñµäµ ñóðóéàà÷÷ûáûò. Àëàìïà óáàéà 
£êñ³êµëýýõ êóðäóê, ñàõà êýñêèëèí êý²ýòèñïèò, 
òóñêóëóí òó´ààéñûáûò ñµµíý µòµ³ëýýõ-³²³ë³³õ. Òóãó 
òîðóìíàñïûòà, òóðóîðñóáóòà, òóðóóëàñïûòà áàðûòà 
íîðóîòóí òó´óãàð ýòý.

Îíòîí, äüý, Áûëàòûàí Îéóóíóñêàéãà êýëëýõõý, 
1927 ñûëëààõõà Ìîñêóáà êóîðàò êèý² êèýëèòèãýð 
�Ñµµñ ñûëëààõ óëóó áûëààí� ñóðóëëóáóò ñóðóãàð �êµí 
óîòóí êóðäóê ³ð³ êµíäýýðáèò, êóñòóê ò³ë³íµí êóðäóê 
äüýðýëèéý ñàíäààðáûò êóðóñòààë òààñ äûáàðûàñêà 
ìóííüóñòàí îëîðîí, ñàõà µëý´èò íîðóîòóí µðäµê ñý-
áèýòý, óëóó ìóííüà±à óóðóó óóðóî±à: Ñàõà ñèðèãýð 
óëóó áûëààí ñµµñ ñûëûí òóîëóóòóãàð, äüîëëîîõ îëîõ, 
ê³²µë ñààðûñòûáàòà îëîõñóéäà!� äèýí ýòèèòèãýð 
Îëî²õîáóò êóîðàòûí òóòóóòóí ûéäà²àðäàí ê³ðáµò 
êóðäóê. Áó àéûìíüûíû ààõïûò áèëè²²è êýì äüîíî 
ñ³±µ³õïµòµí ñ³±³áµò.

Ñàõà ÷óëóó äüîíî, ³ðê³í ³éä³³õò³ð³, ñàéäàì ñà-
íààëààõòàðà ýðýïèðèýññèéý ûàð òûûíûí ýòòýðèíýí-
õààííàðûíàí áèëýí, ñàìíàðû áàòòàíàí, ÷ýãèýí 
áýéýëýðý êýõòýí, ÷³ë òóðóêòàðà àéãûðààí, µéýëýðý 
êûëãààí, îëîõòîðóí òóõàðû �íîðóîò ³ñò³³±³� ààòû-
ðàí òóîðàòûëëàí, èñ êûàõòàðûí òîëîðó òó´àììàêêà, 
áèëèèëýðèí-ê³ðµµëýðèí òàð±àïïàêêà, òóóéóëëàí, 
ñàáûëëàí, ñèòý ñàéäûáàêêà, ýðýéè-ìó²ó ý²ýýðèíýí 
òýëýí, ûàð äüûë±àëàììûòòàðà ñàõà ñàíààëàà±û áà-
ðûòûí äà õàðàà´ûííàðàð áóîëóîõòààõ. 

¥òµìýí µãµñ µ÷µãýéè, êýðý êýñêèë ëýý±è àéûàõòà-
ðà-òóòóîõòàðà õààëëà±à ýðý äèèðáèòèãýð òèèéýáèò. 
Ñàíûûðãà, ³éäµµðãý, ûëûíàðãà îëóñ äà ûàðàõàí... 
Áà±àð, ààõïûò äüîí, îìíóîëóó ñàíûàõõûò äà áóîëëàð, 
òóñ áýéýì ìàííûê ñàíààëààõïûí.

Óëüÿíà ÑÊÐßÁÈÍÀ-Óìñóë±àí Õîòóí. 

* * *
� Àðàà´à, èêêè àòàõòààõ µêñý äà±àíû ò³ð³³áµò 

ò³ðµò òµ³ëáýòèí õàííà äà ñûðûòòàð, òóîðõà´ûéà 
àõòàð áóîëóîõòààõ. Ìèí äà±àíû ñèí àðààñ äîéäó 
ñèðèí-óîòóí ê³ðáµòµì. Êýðýõñèèðè², áèëëýí òóðàð, 
ýëáýõ. Îë ãûíàí à±ûéàõ õîíóêêà òóëóéàí-òý´èéýí, 

ñà²à ñèðè-óîòó áèëñýí, 
ê³ð³í áàðà²²ûí, ñèí áèèð 
òóîðõà´ûéûû äîëãóíóãàð 
êóóñòàðà±ûí. Ò³ðµò äîéäó² 
òûûíà òµ³ñêµí õàì òóòàí, 
îëîõ ò³ð³³áµò-µ³ñêýýáèò 
äîéäó² äèýêè àéàííûû 
òóðóîõõóí áà±àðà±ûí. 

Îë äà è´èí, òûûé, êè-
èíèì òµñïµò êýðý ñèðý 
Êýïòýíèáèí, Óóñ Àëäàììûí 
ìýëäüè àõòàáûí áóîëëà±à 
äèè. £ññ³ ñàà´ûðàí èñòýõ-
õý, ³áµãýì êµµ´ý êóðäàðû 
òàðäà òóðàð áóîëàí, áèèð-
èêêè õîíóêêà õàéààí äà±àíû 
áàðàí êýëýáèí. Êµµñ ûëàð 

ñèðèì � ò³ð³³áµò ò³ðµò òýëãý´ýì, êûëûéà ê³ïïµò 
êûðäàëëàðûì, îéóîêêàëààí ààñïûò î±î ñàà´ûì ñàéû-
ëûêòàðà... Ýéèýõý êµµñ-êµäýõ áýðñýð èéý àéûë±àáûò 
áàðàõñàí äüûë õàéà äà êýìèãýð òèèéäýõõèíý, ñèí 
áèèð êµíäµ, êýðý áóîëàí êýòý´ýð êóðäóê. ×àõ÷û 
äà±àíû, õàñ ýìý ê³ëµ³íý ³áµãý äüîíó² ýéèýõý áèãý 
òèðýõ áóîëàðäûû, ñàíàà äàëà áóîëàí àðãûñòà´àð. Ýí 
ò³ðµò äîéäóãàð ñûëäüàí êýëëýõõèíý, áàòòûê ñàíàà² 
ñàé±àíàðãà äûëû áóîëàð. 

Î±î ñàà´û² îòîé äà ñèðäýý±è êû´àë±àëàðà ñóîõ 
êýìíýðèí àõòàí-ñàíààí àà´à²²ûí, ñààñêûí äà óìíàí 
òóðà²²ûí, äîéäó² ê³é ñàëãûíûí òîëîðó òûûíà²²ûí, 
ýäýð ñààñ êµµñòýýõ òûûíûòòàí ûéûðáàõòûûðãà äûëû 
áóîëàí ò³íí³±µí. Îíîí äîéäóì ìµ³òòýýõ ñûòûíàí 
òîëîðó òûûíà òµ´ýýðè, àõòûë±àííààõ ò³ðµò òýëãý´ýì 
ñèðèãýð-óîòóãàð õàéààí äà òèèéýáèí.

Çîÿ ÒÓÌÓÑÎÂÀ. 

* * *
� Ûéûòûê �ñûðàëà´àð 

µëýì ³ñê³ òµí óëàðûé-
áàò� äèý²²ý îëî±óðàð 
áóîëëà±ûíà, ìàííûê õî-
ðóéäóóáóí. Ò³´³ äà±àíû 
¥³´ýý Áµëµµ áóîëëàðáûí, 
Àììà±à îëîðóîì ýáèòý áóî-
ëóî. Òî±î äèýòýõõý, èêêè ñà-
àñïûòòàí óëààïïûò äîéäóì 
áóîëëà±à. Äîéäóì ³ðµ´µí 
Ñàõà ñèðèãýð áèèð ûðààñ, 
êè´è ñ³áµëýýí ñ³òµ³ëµµð, 
áàëûêòûûð, êýðý äèýí 
ñ³±³ëë³ð. Äüîíî-ñýðãýòý 
ýìèý ñýðãý±èíýí, ñàéäûû-
òûíàí áèëëýð. Äüè²ýð, áó 
ê³ðµµ, µãµñ êè´è äîéäóòà 

ñµðý±ýð ÷óãà´ûí êûòòà ñèòèìíýý±ý ÷àõ÷û. Äîéäó ñàë-
ãûíà ñûòòûûí àòûí áóîëëà±à. Õàñ áèèðäèèáèò õàííà 
óëààòàðáûò Îðòî äîéäóãà êýëýðáèòèãýð, àíàëáûòûãàð 
ñóðóëëà ñûëäüàðûí èòý±ýéýáèí. Áó àíàììûò äîéäó-
áóòóí ñàéûííàðàð ûòûê èýñòýýõ ¥³´ýýòòýí ò³ð³³í 
òµ´ýáèò äèýí áààð. Áà±àð, àòûí ñèðãý óëààïïûòûì 
ýáèòèì áóîëëàð, îë ñèðè ýìèý îðäîðóîì ýáèòý áó-
îëóî.

Íüóðãóí ËÀÇÀÐÅÂ.

* * *
� Îëîõ áà±à ñàíààáàð 

ýðý ñàëàéòàðàí, äîéäó-
áàð, Ìóîìà Õîíóóòóãàð, 
îëîðóîì ýòý. Îòòîí ³éáµí 
õîëáîîòîõïóíà � ñóîõ. 
Ûðàà±à áýðò, àíû àéàí ñû-
àíàòà µ³´ýíýí äà, àëëàðà-
íàí äà áàñ áûñòàð µëµãýðý. 
Êµííýý±è îëîõõî àñ-µ³ë, 
òà²àñ-ñàï ñûàíàòûí ýòý 
äà áàðáàêêûí. Îëîõ îëóñ 
ûàðàõàí... Îíîí ÷óãàñòûû 
Íàì²à îëîðóî ýòèì. Êóî-
ðàòòàí ÷óãàñ, êèý² ñèðãý 
òàéààí ñûòàð, ³ðµñ µðäµãýð 
óëóó õî÷î±î. Íý´èëèýííüýòý 
ýëáýõ, ñàéäûûëààõ äîéäó.

Åêàòåðèíà ÃÀÁÛØÅÂÀ.

* * *
� Àðàé, êûðäüûê, ìàí-

íûê òàëëàðàëëàðà áóîë-
ëàð, ìèí Àììà óëóó´óí 
êèèíèãýð îëîõñóéóîì ýòý. 
Áó äîéäó êýðý àéûë±àòûíàí 
ààòûðàð. Àììà êóðóñòààë 
òààñòûû äüý²êèð óóëààõ 
³ðµ´µí îðäóê ñ³áµëµµáµí. 

Îðäóê ñàéûíûí ñèð 
àñòûûðãà, äóî´óéà ñ³òµ³-
ëµµðãý êýðý àéûë±à±à ñûí-
íüàíàðãà, õààðòûñêà±à 
òµ´ýðãý áýéýòý êóðóîðò 
êóðäóê êýðý äîéäó.

Ñàðäàíà ÎÊÎÅÌÎÂÀ.

* * *
� Ìèí êèèí ñèðãý ò³ð³³áµòµì, óëààïïûòûì, 

îëîðîáóí. Îíîí äà áóîëóî, ûðààõ, õààéòàðûûëààõ 
óëóóñêà òý´èéýí îëîðáîòóì ÷àõ÷û äèè ñàíûûáûí. Ýë-
áýõ óëóóñêà ñûëäüûáûòûì, äüîíî-ñýðãýòý, àéûë±àòà, 
îëîõòîðóí òóðóãà àòûí-àòûí, òó´óíàí êýðý. Îë ãûíàí 
áàðàí áèëèãèí îëîðîð Íàìûì ñèðèí îðäîðîáóí. 
Ý²ñèýëè � Ñàõà ñèðèí áèèð ìààíûëààõ õî÷îòî, ñàé-
äûûëààõ óëóóñ. Êóîðàòòàí ÷óãàñ áóîëàí, ñàíààòàõïûò 
ààéû êèèðýáèò-òàõñàáûò, êû´àë±à î²îñòóáàïïûò. 
Î±îëîðóí, û÷÷àòòàðûí ñàéûííàðààðû äüîí êóîðàò 
äèýêè òàëà´àð. Ûðààõ óëóóñ êè´èòý ýáèòèì áóîëëàð, 
ñèí áèèð áýòòýõ, äîéäó ñèðèãýð, ê³´µ³ì ýáèòý áóî-
ëóî. Íàì²à êýðýõñèè ê³ð³ðµì ýëáýõ. Áèãý òóðóêòààõ 
îëîðîðãî, µëýëèèðãý óñóëóîáóéà áàðûòà áààð, îíòîí 
àòûíà êè´èòòýí áýéýòèòòýí òóòóëóêòààõ äèè ñàíûûáûí. 

Ò³ðäµì � Õà²àëàñ, îíîí äîéäóáàð, äüîììîð 
áàðàðáàð-êýëýðáýð ê³í³ àñïààë ñóîëóíàí áýðò 
òµðãýííèê ñûëäüàáûò.

ßíà ÐÎÌÀÍÎÂÀ.

* * *

� Ñàõà ñèðèí µãµñ 
óëóó´óí êýðèéáèòèì. Äü-
îí-ñýðãý ñàíààòûí, îëî±óí-
äüà´à±ûí áèëýáèí äèýõõý 
ñ³ï. Îíîí òý²íýýí ê³ð³ð 
êûàõ áààð. Îë è´èí êèèíèì 
òµñïµò ñèðý Ìý²ý Õà²àëàñ 
Ìàéàòûí òàëûàì ýòý. 

Îë ýðýýðè óëààïïûò 
ìàñ Ìàéàì áèëè²²è äüî-
íî-ñýðãýòý àòûí òûûííààõ 
äà, ñèí áàðñûà. Îë äà 
áóîëëàð óðóêêó Ìàéàáàð 
îëîðóîì ýòý. Ýáýì, ÷óãàñ 
äüîíóì áàðû áààð ýòèëýð. 
Î±î ñààñ ³éä³áµëý îëóñ 
êµµñòýýõ. 

Ñàðãûëààíà ÀÄÀÌÎÂÀ.

* * *

�  Á è ë ë ý í  ò ó ð à ð , 
ò³ð³³áµò äîéäóì, Áî-
îòóëóóì, òàðäà ñûòàð 
áóîëëà±àà... Îííî áààë-
ëàð: èéýëýýõ à±àì, óëà-
àïïûò òèýðãýíèì, äüèýì 
êýííèãýð òóðàð ìààðûì, 
àëààhûì. Êè´è òûëûíàí 
êûàéàí òèýðäèáýò òàï-
òàëà áóîëëà±à � äîéäó-
ãà òàïòàë. Äîéäóì óðóêêó 
îëî±óí êûòòà áèëè²²èòèí 
òý²íýýòýõõý, äüîí-ñýðãý 
îëîõñóéàí îëîðîð óñóëóî-
áóéàòà ëàïïà òóïñàí è´ýð. 

Êûðäüàð ñààñïàð �µëý 
ñóîõ� äèýáýêêý, áóëàí-òà-

ëàí µëýëèè-õàìñûû, ûàë ñèýðèíýí îëîðî áàðûàì ýòý.

Íàðûéà ÈÂÀÍÎÂÀ.

* * *

� Òàïòàëëààõ Ñàõàì 
ñèðý ìîäóíóí, êèý²èí, 
êýðýòèí òóîõõà äà òý²-
íèýõïèí áèëáýïïèí. Õàñ 
áèèðäèè êè´è îëîðîð äîé-
äóòóí, òµ³ëáýòèí ûòûêòû-
àõòààõ, òàïòûàõòààõ. Áýéýì 
Ìý²ý Õà²àëàñ Õîðîîáóòó-
ãàð êµí ñèðèí ê³ðáµòµì. 
Õàòû² ÷àðà² òûàëàðäà-
àõ, íýëýìýí àëààñòàðäà-
àõ, ûðààñ óóëààõ Ñóîëà 
µðý±èí, òûàòûãàð îòîííîîõ, 
äüýäüýííýýõ Õîðîîáóòóì 
áàðàõñàíû êèìèýõý äà áè-
ýðáýïïèí, àòàñòàñïàïïûí. 
Ìèí äîéäóáàð, äîéäóáàð... 

ýðý îëîðóîõïóí áà±àðàáûí. Äîéäóì òûûíà, ñèáèý´ýé 
ñàëãûíà, êýðý àéûë±àòà, äüîíî-ñýðãýòý òóîõõà äà 
òý²íýììýò êµíäµ.

Õàííà äà ñûðûòòàðáûí,
Ûðààõ ÷óãàñ áàðäàðáûí, 
Ñàíûûáûí ò³ð³³áµò äîéäóáóí.
Êèíè êýðý àéûë±àòûí,
Êèíè õàòû²ûí ñóóãóíóí
Òóîõõà õî´óéóîõõà ñ³áµé?
Õîðîîáóò, ìèí äóó´àáàð êóðóóòóí áààðãûí.
Õîðîîáóò � õàòû² ÷àðà² äîéäóòà,
Õîðîîáóò, ìèí äóó´àáàð êóðóóòóí áààðãûí.
Õîðîîáóò � õàòû² ÷àðà² äîéäóòà.

Îëüãà ÎÕËÎÏÊÎÂÀ. 

Áàëà´àíû áýëýìíýýòý
Ñàðãûëààíà ÁÀÃÛÍÀÍÎÂÀ. 

Ýéèýõý ÒÀËËÀÐÀËËÀÐÀ áóîëëàð...
�Ñàõà ñèðèí õàííûê ñèðèãýð-óîòóãàð ñ³áµëýýí îëîõñóéóî² ýòýé? Áó äîéäó 

ýéèãèí òóãóíàí óãóéàðûé?� � äèýí ûéûòûêêà ýïïèýò õîìóéáóïïóí àëëàðà áèë-
ñè². Àðààñ ýïïèýò, ³é-ñàíàà...

ÛÉÛÒÛÊ
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Ñûë óñòàòà �Ê³õò³³õ ó´óí µéýëýíèè� 
êèèíèãýð õàñ äà à±àì ñààñòààõòàð 
á³ë³õò³ð³ êýëýí ñûííüàíàí, ýìòýíýí 
àà´àëëàð. ¥ëý´èòòýð áýëèýòèèëëý-
ðèíýí, õàííûê áà±àðàð ñà²à ýéãý±ý 
õàðà ìà²íàéãûòòàí áàñ-ê³ñ, ëèèäýð 
êè´è áû´ààðûëëàð. Ñîòîðóòàà±ûòà 
êèè²²ý ñûííüàììûò Òàìàðà Äìèò-
ðèåâíà Ïîïîâà áèèðãý ñûííüàììûò 
µ³ëýýííýýõòýðèí áýéýòèí òóëà òµìý 
òàðòà. Êèíè � �Ñàõà ñèðèí áîéîáóîé 
ñîëêîíó ³ð³³÷÷µëýð� óîïñàñòûáàííàé 
õàìñàà´ûí ôèëèàëûí ñàëàéàà÷÷ûòà.

Áèëáýò äüî²²î áû´ààðàí ýòòýõ-
õý, Àíàë áàéûàííàé äüàéûû ñà±àëà-
íûà±ûòòàí áó Áµòµí Àðàññûûéàòàà±û 
�Áîåâûå øåëêîïðÿäû� õàìñàà´ûí 
Ñàõà ñèðèíýý±è ñàëààòûí óðáààííüûò 
Ìàðèíà Âàñèëüåâíà ñàëàéàí µëýëýòýí 
ñà±àëààáûòà. Áó õàìñàà´ûí êýëèýí 
èííèíý ³ð³ñïµµáµëµêý âîëîíò¸ðäàðà 

ñà´ûàðàð ñèýêêýíè õàéäàõ, òóîõòàí 
î²îðóîõòààõòàðûí, õàííûê òåõíîëîãèÿ 
òó´àíûëëûàõòàà±ûí ý²èí òó´óíàí êèì 
äà µ÷µãýéäèê áèëáýò ýòý.

Äüàà²û óëóó´óí Ñàéäûûòûòòàí 
ò³ðµòòýýõ Òàìàðà Äìèòðèåâíà Ïî-
ïîâà (Ãîðîõîâà) � áó õàìñàà´ûí 
ñîëáóëëóáàò àêòûáûû´à. Êèíè ñàëàéàð 
á³ë³±³ Íàöèîíàëüíàé áèáèëýòèýêý±ý 
òµìñýí µëýëýýáèòý íîìíóî ñûë áóîë-
ëà. Ñµðµí òèðýõ � áèýíñèéýëýýõòýð. 
�Áè´èãè îëóñ èëëýýõïèò, áó ñûë óñòàòà 
áàðû áèèð äüèý êýðãýí êóðäóê áóîëëó-
áóò. Ìèí ñàíààáàð, õàñ áèèðäèè êè´è 
óîïñàñòûáà±à íààäàëààõ áóîëàðãà, 
òó´àíû à±àëàðãà äüóëó´óîõòààõ. Áè´èãè 
õàìààíäàáûòûãàð îííóê ñàíààëààõ 
äüîí òµìñýáèò. Áèèð ÷à±ûëõàé õîëî-
áóð � Äüàà²û óëóó´óòòàí ò³ðµòòýýõ, 83 
ñààñòààõ Ìàðèÿ Èííîêåíòüåâíà Íè-
êèôîðîâà. Êèíè õàñ êµí àõñûí, êèìòýí 

äà õààëñûáàêêà, ñàðñûàðäàòòàí ûêñà 
êèý´ý±ý äèýðè òýáèñ-òý²²ý ñûëäüàí 
µëýëèèð. Áèèð ñàíààëààõòàðû êûòàðû 
èðý-õîðî êýïñýòýí, êûàéûû è´èí, Ñàõà 
ñèðèòòýí àíàë áàéûàííàé äüàéûûãà 
êûòòà ñûëäüàð óîëàòòàðáûòûãàð ê³ì³ 
áóîëàáûò äèýí ñûàë-ñîðóê òóðóîðóíàí 
áèáèëýòèýêý±ý êµííýòý êýëýáèò�, � 
äèèð.

�Áîéîáóîé ñîëêî µðµìý÷÷èëýðý� 
ñà´ûàðàð ñèýêêýíè ³ð³ëë³ð. Îíó 
òà´ûíàí, 78 ñààñòààõ Òàìàðà Äìèò-
ðèåâíà ê³±µëýý´èíèíýí, áàéûàííàé 
ñóëóóñïàëààõòàðãà àíààí ñàõàëûû õà-
ðûñõàëû, ñèýëèíýí è÷èãýñ óãóííüàíû, 
òèðèè îëáîõòîðó î²îðîëëîð.

�Ìèèãèí �Ê³õò³³õ ó´óí µéýëýíèè� 
êèèíèãýð ÷ýï÷ýòèèëýýõ ñûàíàíàí 
êèèðýí äîðóîáóéà±ûí òóïñàð äèýí, 
Íüóðãóéààíà Àëêâèàäîâíà ê³ðä³ñïµòý. 
Êèíè áó Êèè²²ý àäìèíèñòðàòîðäûûð. 
Áûëûðûûí áè´èýõý âîëîíò¸ðäààí 
ê³ì³ë³ñïµòý. Êèíè � Ñàõà ñèðèãýð 
ààòûðáûò áàëåðèíà Êëàâäèÿ Èâàíîâà 
óîííà õèðóðã, òóñòóóê Àëêâèàä Èâà-
íîâ ò³ð³ïïµò êûûñòàðà. Ìèí êóðóóê 
èëèèáèí õàìñàòà ñûëäüàáûí. Áèëëýí 
òóðàð, ñààñ ñèí áèèð áèëëýðýð � òàð-
áàõòàðûì ûàðûòûéàëëàð. Êèè²²ý 
êèèðýììèí îëîõ àáûðàííûì, àñòûí-
íûì à±àé. Áîë±îìòîëîîõ áûðààñòàð 
ê³ðµµëýðèíýí äîðóîáóéàáûí òóï-
ñàðäûì. ¥ëýëèè ñûëäüàáûí. Áèèðãý 
ñûííüàììûò äüîììóíóóí óîïñàé òûëû 
ñóäóðãóòóê áóëàí äî±îðäîñòóì, êèíè-
ëýðè áè´èãè ñàëëààòòàðáûòûãàð àíààí 

õàðûñõàë î²îðîðãî µ³ðýòòèì. Îíóîõà 
ìàòûðûéààëëàðáûí ýðäýòòýí àíààí 
áýëýìíýýáèòèì. Òè´ý±ýð 30 õàðûñõàëû 
î²îðîí òà´ààðäûáûò. Ñûííüàëà²ìûò 
µ³ðµµëýýõ ñàáûëëûûòà �Òàáà±à òóìó´à� 
òóðèñòûûð áàçà áà²êûàòòûûð ñààëà-
òûãàð áóîëáóòà. Îííî áè´èãè áûëààì-
ìûòûí òîðóìíààòûáûò. �Ê³õò³³õ ó´óí 
µéýëýíèè� êèèíèí êýëýêòèèáèí êûòàðû 
áèèðãý µëýëý´ýðãý äóîãàáàðäàñòûáûò. 
Áó Êèè²²ý íýäèýëý àõñûí ñà²à á³ë³õ 
êèèðýí ñûííüàíàð. Ìèí êèíèëýðãý 
àíààí ìààñòàð-êûëààñòàðû ûûòûà±ûì. 
Èííüý ãûíàí, �Áîéîáóîé ñîëêîíó ³ð³³÷-
÷µëýð� ýòýðýýòèãýð ñà²à âîëîíò¸ðäàðû 
òàðäûàõïûò�, � äèýí êýïñýýòý.

Òàìàðà Èâàíîâíà ûûòàð ìààñòàð-
êûëààñòàðà ñóîëà-èè´ý ñóîõ õààëûàõ-
òàðà ñóî±à äèýí áµê ýðýëëýýõ. Êèíè 
�µ³ðýíýý÷÷èëýðý� äîéäóëàðûãàð òèèéýí 
áó µòµ³ äüûàëàíû èèëý õàáàí ûëàí 
ñàëãûàõòàðà, àòûòòàðû ó´óéóîõòàðà, 
ê³±µëµ³õòýðý, î÷÷îòóãàð êûàéûû-
íû ÷óãà´àòûàõïûò äèýí ñàíààëààõ. 
�Áè´èãè áàðû ñèýííýðáèò, óîëàòòàð-
áûò, à±àëàðáûò àíàë áàéûàííàé ýïý-
ðýýññèéýòòýí òûûííààõ óîííà ÷ýãèýí 
ýðãèëëýí êýëýëëýðèí áà±àðàáûò. ¥òµ³ 
ñàíààëààõ äüîììóòóãàð óëàõàí ìàõ-
òàëáûí áèëëýðýáèí�, � äèýí âîëîíò¸ð 
ñàíààòûí òµìµêòýýòý.

Ìàéÿ ÀÊÈÌÎÂÀ.

Ñµðýõ òýáýðèí òóõàðû...
�Àâðîðà� ìýäèññèèíý êèëèèíüèêýòèí è´èíýí µëýëèèð 

�Ê³õò³³õ ó´óí µéýëýíèè� êèèíý óîííà �Áîéîáóîé ñîëêîíó 
³ð³³÷÷µëýð� (�Áîåâûå øåëêîïðÿäû�) óîïñàñòûáàííàé 
õàìñàà´ûí ôèëèàëûí âîëîíò¸ðäàðà áèèðãý µëýëý´ýð 
òó´óíàí êýïñýòòèëýð.

�Àâðîðà� ìýäèññèèíý 
êèëèèíüèêýòèí 

�Ê³õò³³õ ó´óí µéýëýíèè� êèèíèãýð 

8-914-271-00-88 
íµ³ìýðãý ñóðóéòàðà±ûò.

ÓÃÓÉÓÊ

Ðåêëàìà

Ðåêëàìà
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Áè´èãè äüèý êýðãýí òóìóñ òóòòàð òóòààõ êè´èáèò, 
äóðäàáûò-õàõõàáûò, òàïòàëëààõ êýðãýíèì, à±àáûò, 
ý´ýáèò, õîñ ý´ýáèò

ÑÎÔÐÎÍÎÂ 
ÅÂÑÅÉ ÍÈÊÎËÀÅÂÈ×

ûàðàõàí ûàðûûòòàí êµí ñèðèòòýí áàðáûòà áàëà±àí 
ûéûí 15 êµíµãýð 3 ñûëûí òóîëàð. 

Áè´èãè à±àáûò 1958 ñûëëààõõà àòûðäüàõ ûéûí 
3 êµíµãýð ¥³´ýý Áµëµµ óëóó´óí Íàì íý´èëèýãýð 
Àíàñòàñèÿ Íèêîëàåâíà, Íèêîëàé Ñåì¸íîâè÷ Ñîôðî-
íîâòàðãà µ´µñ î±îíîí êµí ñèðèí ê³ðáµòý.

Îñêóîëà±à µ³ðýíý ñûëäüàí, óáàéäàðûí áàòû´àí, 

1971�1975 ññ. ×óðàï÷û ñïîðòèâíàé èíòýðèíýýò-îñêó-
îëàòûãàð µ³ðýììèòý. Îíòîí äîéäóòóãàð êýëýí ñóîï-
ïàð èäýòèí áà´ûëààáûòà. 1976�1978 ññ. Ñýáèýñêýé 
Ààðìûéà êýêêýòèãýð ñóëóóñïàëààáûòà. 1981�1983 
ññ. Ñàðàòîâòàà±û ÈÄüÌ îñêóîëàòûí áµòýðáèòý.1983 
ñûëòàí Ìàéà±à ÃÀÈ îòäåëûãàð µëýòèí ñà±àëààáûòà. 
1999�2011 ññ. ¥³´ýý Áµëµµ ÃÀÈ-òûí íà÷ààëûí-
íüûãûíàí µòµ³ ñóîáàñòààõòûê µëýëýýáèòý. ÑÑÒÕÀ 
�þðèñïðóäåíöèÿ� ñàëààòûí áµòýðáèòý. Óîïñàéà Èñ 
äüûàëà óîðãàííàðûãàð 32 ñûëûí àíààáûòà. 30-÷à 
ñûë à²ààðäàñ ÃÀÈ ñóëóóñïàòûãàð áýðèíèèëýýõòèê 
µëýëýýáèòý. Êûðäüûãû ³ð³ òóòàð, µëý´èòòýðèãýð 
ýéý±ýñ ñû´ûàííààõ, ³ðµµ ñµáý-àìà áèýðýð, áàðû-
ëàðûãàð òý²íèê ñû´ûàííà´àð, ³éäµµð ñàëàéàà÷÷û. 
Áî÷óîòòààõ ñûííüàëà²²à äà îëîðîí, Åâñåé Íèêî-
ëàåâè÷ íàñòààáûííüûê áû´ûûòûíàí ýëáýõ ê³ëµ³íý 
ìèëèèññèéý óîííà ïîëèöèÿ µëý´èòòýðèí èèòýí, 
µ³ðýòýí-òàêàéàí òà´ààðáûòà.

Óñïóîðò ñàéäûûòûãàð êûðàòà ñóîõ êûëààòûí êèë-
ëýðáèòý. Ñïîðòñìåí áû´ûûòûíàí òµðãýí òóòòóíóóëààõ, 
ñûìñà, óðàòû àëáàñòàðäààõ ýòý. Êèíè õàïñà±àéäüûò 
ýðý áóîëáàòàõ. Áµëµµ çîíàòûí µëý´èòòýðèí äóîáàêêà 
êµðý±èí õàñ äà ò³ãµëëýýõ ÷³ìïµéµ³íý.

Êµíäµ êè´èáèò êµí êóðäóê êè´è ýòý. £ðµµ ñû-
ëàà´ûíàí, ñûðäûãûíàí ñûäüààéàðà, ìè÷ýýð àðãûñ-
òààõ ñûëäüàðà. À±àáûò îëóñ µ³ðµííüý², ûðàà±û 
ê³ð³í áûëààííûûð, òóðóîðóììóò ñûàëûí ñèòè´ýð, 
ûàëäüûòûìñàõ, òóëàëûûð äüîíó êûòòà áèèð òûëû 
òµðãýííèê áóëàð, µòµ³ ñû´ûàíû îëîõòóóð, òµìñµµëýýõ 
áóîëàðû òýðèéýð äüî±óðäàà±à, äüîí óáààñòûûð, 
÷àõ÷û, íîðóîò êè´èòý ýòý. À±àáûò � áè´èãè àéìàõ-
õà õîëîáóð î²îñòîð êè´èáèò. Êèý² àéìà±û òµìýð, 

³ðµµ áàðûëàðûí êûòòà áèëñýð, òóòààõ êè´èáèò ýòý. 
Êèì äà áóîëëóí � áàðûëàðûãàð ìýëäüè ê³ì³ë³´³ð, 
ñµáýëèè-àìàëûû ñûëäüàð èñòè² ñû´ûàííàà±à. Êý-
ëèí, ñûííüàëà²²à îëîðîí, êûðàëààí õî´îîí ñóðóéàð 
áóîëáóòà. Îëîõ-äüà´àõ, äüèý êýðãýí, ò³ð³³áµò äîé-
äó, äî±îðäî´óó, î±î ñààñ, òàïòàë, î.ä.à òèýìýëýðãý 
ñ³áµëýýí ñóðóéàðà.

Äüèý êýðãý²²ý ýðêèí êóðäóê ýðýíýð êè´èáèò èéý-
áèò Îëüãà Âàñèëüåâíàëûûí èëëýýõòèê 42 ñûë áèèðãý 
îëîðáóòòàðà. 2020 ñ. �Òàïòàë óîííà áýðèíèèëýýõ 
áóîëóó è´èí� äèýí áýëèýíýí íà±àðààäàëàììûòòàðà. 

À±àáûò ÷à±ûëõàé îëî±ó îëîðîí ààñòà, ñàëà-
éàà÷÷û áû´ûûòûíàí áèèð áàñòû² áóîëàðûí ê³ð-
ä³ðáµòý, óñïóîðò ñàéäûûòûãàð äüî´óííààõ êûëààòûí 
êèëëýðáèòý. Áè´èãè êèíè ñèòè´èèëýðèíýí, µëý±ý 
áýðèíèèëýý±èíýí êèýí òóòòàáûò.

Òàïòàëëààõ à±àáûò ààòûí µéýòèòýí, ¥³´ýý Áµëµµ 
òåõíèêóìóí áàñòû² óñòóäüóîíóãàð, ò³ð³³áµò-µ³ñ-
êýýáèò äîéäóòà Áàëà±àííààõ íý´èëèýãèí û´ûà±àð 
õàïñà±àé êµðýõòý´èèòèãýð ûàðàõàí ûéàà´û²²à êèíè 
ààòûíàí àíàë áèðèýìèéýíè îëîõòîîáóïïóò èêêèñ 
ñûëà.

Êµíäµ êè´èáèò ñûðäûê ì³ññµ³íý, ýéý±ýñ ìàéãûòà, 
èñòè² ñû´ûàíà, êè´è áû´ûûòûíàí êýðýìý´ý, ÷èýñòý-
ýõòèê µëýëýýí, ñèýðäýýõòèê îëîðîí ààñïûò îëî±î 
áàðûáûòûãàð µòµ³ õîëîáóð áóîëàð. Êèíè ñûðäûê ààòà 
µéýëýðãý ³éáµòµãýð-ñàíààáûòûãàð ñ³²³í ñûëäüûà±à, 
ààòà êóðóóê ààòòàíà òóðóî±à.

Êýðãýíý, î±îëîðî, 
êµòµ³òòýðý, êèéèèòòýðý, 

ñèýííýðý, õîñ ñèýíý.

£ðµµ ³éäµµáµò, àõòàáûò, ñóîõòóóáóò...

À±àáûò áó ûé 12-
ãýð îëîõòîí áàðáûòà 
� ò³ãµðµê ñûëà. Ñýðèè 
êýìèí î±îòî, îñêóîëà±à 
áàñòû² µ³ðýíýý÷÷è, òó-
ðèñò, ýðóäèò. 

15.03.1940 ñ. ×ûàìà-
éûêûãà Ï¸òð Ïðî êîïüå-
âè÷, Ïåëà ãåÿ Òèõîíîâíà 

äüèý êýðãýííýðè ãýð áàñ òàêû î±îíîí 
ò³ð³³ áµòý. Àììà îñêóî ëàòûí áµòýðáèòý. 

Óðó´óéäüóò, óóñ, áóë÷óò, ôîòîãðàô, 
êýïñýýííýýõ, äüýýáýëýýõ. Òàïòûûð êýð-
ãýí, à±à, ý´ý. Óéà±àñ äóó´àëààõ, ñûðäûê 
ûðàëààõ. Èéýáèò Íåóñòðîåâà Ëþöèÿ Èâà-
íîâíàëûûí 50-òàí òàõñà ñûë áèèðãý îëî-
ðîí, 4 î±îëîíîí, µãµñ ñèýííýììèòòýðý. 

Äüà´àëëààõ, ûêñàëëààõ, õîðñóí, ³´³ñ. 
Ðàöèîíàëèçàòîð, íåîðäèíàðíàé, ïàññè-
îíàðèé. Òóðóó µëý´èò, ê³í³ ìàéãûëààõ, 
ýïïèýòèíýñòýýõ, ÷èý´èíýé. Ýäýð ñûëäüàí 
ñµ³´µ ê³ð³í, áèðèãýäüèèðäýýáèòý. 70-ñ 
ññ. Äüîêóóñêàéãà ñèáýýñ àâòîáàçàòûãàð 
áýðèíèèëýýõòèê ñóîïïàðäààáûòà. Îíòîí 
ãåîãðàô èäýëýíýí, 80-ñ ññ. äîéäóòó-
ãàð ê³´³í, ó÷óóòàëëààí, ñàëàéàð µëý±ý 
ýðèëëèáèòý. Óóñòóê 90-ñ ññ. íý´èëèýãýð 
áà´ûëûêòààáûòà. Áèýíñèéý±ý äà îëîðîí, 
õà´ààéûñòûáà òýðèíýí, áè´èãèíè äüè-
ýëýýí-óîòòààí, ñèýííýðèí àòààõòàòàí, 
à´ûíàí-µ³ëµíýí õàà÷÷ûéàí îëîðáóòà. 

Êµíäµ êè´èáèò îëóñ ñµðýõòýý±ý, 
ûðààñ ñóîáàñòàà±à, äüîëëîîõ äüî´óí 
îëî±ó îëîðîí ààñïûòà. Áè´èýõý áèëèè-

ãý òàð äû ́ ûû, àéûë±à±à, äîéäóãà, µëý±ý 
òàïòàë � êèíèòòýí. Ñîïõóîñêà óïðàâ-
ëÿþùàéûíàí, äèðèýêòýðèíýí µëýëýýí, 
ýëáýõ õîòîíó, äüèýíè òóòòàðáûòà. 90-ñ 
ññ., äüàëõààííààõ êýì²ý, íý´èëèýê ÷³ë 
õààëàðûí ñèòèñïèòý. Û´ûà±û ñ³ðãµòýðãý 
ûëñûáûòà, ñèð ðåôîðìàòûí ûûïïû-
òà, ñóîë-èèñ î²îðòîðáóòà. Áàà´ûíàé 
õà´ààéûñòûáàëàðû, �2000 µòµ³ äüûàëà� 
õàìñàà´ûíû ê³±µëýýí, ýëáýõ òµáµêêý, 
µëý±ý ñûëäüûáûòà. Ò³ð³³áµò íý´èëèýãèí, 
Ìý²ý Õà²àëàñ óëóó´óí áî÷óîòòààõ ãðà-
æäàíèíà. 

�£±µëëµáýò ³´³ñ ñàõàì êè´èòý� � 
à±àáûò áàðàõñàí, ñûðäûê ì³ññµ³íµ² 
µéýëýðãý óìíóëëóáàò!

Î±îëîðî.

ÄÜß×ÊÎÂÑÊÀÉ ÂÀÑÈËÈÉ ÏÅÒÐÎÂÈ× �Îôñåò� ýðýêýëýýìýëèèð-èçäà-
òåëüñêàé êèèí» ÕÝÒ êýëýêòèèáý òîëî-
ðîî÷÷ó äèðèýêòýð Åêàòåðèíà Àôàíà-
ñüåâíà Çàõàðîâà±à, ÷óãàñ äüîíóãàð, 
àéìàõòàðûãàð áèèðãý ò³ð³³áµò òàï-
òàëëààõ êûðà ñóðäüà, ëåéòåíàíò, âçâîä 
õàìàíäûûðà, �Ýð Ñàíààëàíûû� óîð-
äüàíûíàí íà±àðààäàëàììûò (³ëáµòµí 
êýííý)

ÈËÜÈÍ
ÑÅÐÃÅÉ ÀÔÀÍÀÑÜÅÂÈ×

àíàë áàéûàííàé äüàéûûãà áîéîáóîé 
ñîðóäà±û òîëîðî ñûëäüàí, îëî±óí 
äüîðóîéäóó òîëóê óóðáóòóíàí, äèðè² 
êóòóð±àíûí òèýðäýð. 

ÓÃÓÉÓÊ

Ðåêëàìà

Ñà²à ïðîåêòîð «Epson EB-L1715S» 
àòûûëûûáûí!

Êèèíýíè îëóñ õàà÷ûñòûáàëààõòûê ê³ðä³ð³ð.

Á.í. 89142801120

ÁÈËËÝÐÈÈ

● Íà ñòðîèòåëüñòâî îáúåêòà â ã. ßêóòñêå òðåáóþòñÿ:
� ìîíîëèò÷èêè (áåòîíùèêè);
� àðìàòóðùèêè.
Òåë.: +7 914 102-85-83 (WhatsApp).

● Ñàõà ñèðèíýý±è Áèýíñèéý óïðàâëåíèåòûí Äüîêóóñêàé�Åêàòåðèíáóðã � 
ñ³ì³ëµ³òµíýí (òîëóîí ËÒ ¹007851), Åêàòåðèíáóðã�Ïåðìü � ïóîéà´ûíàí (òîëóîí 
Ã 2004003 ¹010380) óîííà ò³òò³ðµ Ïåðìü�Åêàòåðèíáóðã � ïóîéà´ûíàí (òîëóîí 
Ã2004003 ¹060381), Åêàòåðèíáóðã�Äüîêóóñêàé òîëóîí ËÒ ¹007852) õàéûñõàíàí 
Êóëè÷êèíà Àíòîíèäà Ãðèãîðüåâíà ààòûãàð áîñõî áýðèëëèáèò òîëóîí ñµïïµòµíýí, 
äüè²ý ñóî±óíàí àà±àðãà. 

Ò£Ë£Á¥ÐÄÝÝÕ £¢£ 

ÁÀÐÛ Ê£Ð¥¢Ý:

ý±ýðäý, êýðèýñòýáèë, àõòûû, 

áèëëýðèè, ìàõòàë, 

ñµòµê áèëëýðèèòý, óãóéóê, 

êèíèãý, ñóðóíààë àòûûòà.

Áè´èãè ààäûðûñïûò: 

"Áý÷ýýò äüèýòý", 

Îðäæîíèêèäçå óóë., 31, 111 õîñ,

ò³ë.: 34-05-03, 8-924-367-01-56
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Ààí êµí
6:00 Са²а кµн 6+
9:00 Утро Якутии 6+
10:00 "Якутия" информаци-

онная программа 12+
10:15 Саха сатаабата суох 6+
10:45 А´а±астык 12+
11:15 Проавто 12+
11:45 Репортаж 12+
12:00 "Якутия" информаци-

онная программа 12+
12:15 Эйгэ 6+
13:30 "Саха Сирэ-Якутия" 

информационная про-
грамма 12+

14:00 Тэтим 6+
15:00 Из золотого фонда ТВ 

6+
16:00 Актуальное интервью 

12+
16:15 Якутск сегодня 12+
17:00 Ымыылаах ырыалар 6+
17:15 Урбаан 6+
17:45 Дойдум дьоно 12+
18:00 "Якутия" информаци-

онная программа 12+
18:15 Телесериал 12+
19:00 "Якутия" информаци-

онная программа 12+
19:15 Талбан 12+
20:30 "Саха Сирэ" информа-

ционнай биэрии 12+
21:00 Саха сатаабата суох 6+
21:30 Репортаж 12+
21:45 Якутия в деталях 12+
22:30 Итоги дня 12+
23:00 Эйгэ 6+
0:15 Талбан 12+
1:30 Якутск сегодня 12+
2:15 Саха сатаабата суох 6+
2:45 Тэтим 6+
3:45 А´а±астык 12+
4:15 Д о к у м е н т а л ь н ы й 

фильм с субтитром 12+
5:45 Ымыылаах ырыалар 6+

Õàíûû êµí
6:00 Са²а кµн 6+
9:00 Утро Якутии 6+
10:00 "Якутия" информаци-

онная программа 12+

10:15 Саха сатаабата суох 6+
10:45 А´а±астык 12+
11:15 Асчыттар 6+
12:00 "Якутия" информаци-

онная программа 12+
12:15 Эйгэ 6+
13:30 "Саха Сирэ-Якутия" 

информационная про-
грамма 12+

14:00 Тэтим 6+
15:00 £рк³н ³й 12+
16:15 Якутск сегодня 12+
17:00 Ымыылаах ырыалар 6+
17:15 Из золотого фонда ТВ 

6+
17:45 Дойдум дьоно 12+
18:00 "Якутия" информаци-

онная программа 12+
18:15 Телесериал 12+
19:00 "Якутия" информаци-

онная программа 12+
19:15 Олох µ³´µгэр 12+
20:30 "Саха Сирэ" информа-

ционнай биэрии 12+
21:00 Саха сатаабата суох 6+
21:30 Дойдум дьоно 12+
21:45 Эр Бэрдэ 12+
22:15 Ымыылаах ырыалар 6+
22:30 Итоги дня 12+
23:00 Эйгэ 6+
0:15 Олох µ³´µгэр 12+
1:30 Якутск сегодня 12+
2:15 Саха сатаабата суох 6+
2:45 Тэтим 6+
3:45 А´а±астык 12+
4:15 Д о к у м е н т а л ь н ы й 

фильм с субтитром 12+
5:45 Ымыылаах ырыалар 6+

Îðòî êµí
6:00 Са²а кµн 6+
9:00 Утро Якутии 6+
10:00 "Якутия" информаци-

онная программа 12+
10:15 Саха сатаабата суох 6+
10:45 А´а±астык 12+
11:15 Асчыттар 6+
12:00 "Якутия" информаци-

онная программа 12+
12:15 Эйгэ 6+
13:30 "Саха Сирэ-Якутия" 

информационная про-
грамма 12+

14:00 Тэтим 6+
15:00 Кэрэ кэпсээн 6+
16:15 Якутск сегодня 12+
17:00 Аал-луук мас 6+
17:45 Дойдум дьоно 12+
18:00 "Якутия" информаци-

онная программа 12+
18:15 Телесериал 12+
19:00 "Якутия" информаци-

онная программа 12+
19:15 Талбан 12+
20:30 "Саха Сирэ" информа-

ционнай биэрии 12+
21:00 Саха сатаабата суох 6+
21:30 Дойдум дьоно 12+
21:45 Дойдубут ту´угар 12+
22:30 Итоги дня 12+
23:00 Эйгэ 6+
0:15 Талбан 12+
1:30 Якутск сегодня 12+
2:15 Саха сатаабата суох 6+
2:45 Тэтим 6+
3:45 А´а±астык 12+
4:15 Д о к у м е н т а л ь н ы й 

фильм с субтитром 12+
5:45 Ымыылаах ырыалар 6+

×ýáýð êµí
6:00 Са²а кµн 6+
9:00 Утро Якутии 6+
10:00 "Якутия" информаци-

онная программа 12+
10:15 Саха сатаабата суох 6+
10:45 А´а±астык 12+
11:15 Асчыттар 6+
12:00 "Якутия" информаци-

онная программа 12+
12:15 Эйгэ 6+
13:30 "Саха Сирэ-Якутия" 

информационная про-
грамма 12+

14:00 Тайм-аут 6+
15:00 Саха суола 6+
16:00 Актуальное интервью 

12+
16:15 Якутск сегодня 12+
17:00 Хотугу сулус 6+
17:30 Кµн дэлэйэ 6+
18:00 "Якутия" информаци-

онная программа 12+
18:15 Телесериал 12+
19:00 "Якутия" информаци-

онная программа 12+
19:15 Олох µ³´µгэр 12+
20:30 "Саха Сирэ" информа-

ционнай биэрии 12+
21:00 Саха сатаабата суох 6+
21:30 Репортаж 12+
21:45 Модун 12+
22:15 Ымыылаах ырыалар 6+
22:30 Итоги дня 12+
23:00 Эйгэ 6+
0:15 Олох µ³´µгэр 12+
1:30 Якутск сегодня 12+
2:15 Саха сатаабата суох 6+
2:45 Тайм-аут 6+
3:45 А´а±астык 12+
4:15 Д о к у м е н т а л ь н ы й 

фильм с субтитром 12+
5:45 Ымыылаах ырыалар 6+

×³ë êµí
6:00 Са²а кµн 6+
9:00 Утро Якутии 6+
10:00 "Якутия" информаци-

онная программа 12+
10:15 Саха сатаабата суох 6+
10:45 А´а±астык 12+
11:15 Асчыттар 6+
12:00 "Якутия" информаци-

онная программа 12+
12:15 Эйгэ 6+
13:30 "Саха Сирэ-Якутия" 

информационная про-
грамма 12+

14:00 Тэтим 6+
15:00 Ума палата 6+
15:30 Актуальное интервью 

12+
15:45 Доброvольцы 12+
16:15 Якутск сегодня 12+
17:00 Эр Бэрдэ 12+
17:30 Т³лк³ тµ³рэ±э 6+
18:00 "Якутия" информаци-

онная программа 12+
18:15 Кинолетопись Якутии 

12+
18:30 Проавто 12+
19:00 "Якутия" информаци-

онная программа 12+

19:15 £рк³н ³й 12+
20:30 "Саха Сирэ" информа-

ционнай биэрии 12+
21:00 Уонна...12+
22:00 Репортаж 12+
22:15 Ымыылаах ырыалар 6+
22:30 Итоги дня 12+
23:00 Эйгэ 6+
0:15 £рк³н ³й 12+
1:30 Якутск сегодня 12+
2:15 Проавто 12+
2:45 Тэтим 6+
3:45 А´а±астык 12+
4:15 Д о к у м е н т а л ь н ы й 

фильм с субтитром 12+
5:45 Ымыылаах ырыалар 6+

Ñµáý êµí
6:00 А´а±астык 12+
6:30 Геван 6+
7:00 Са²а кµн 6+
9:00 Исти² илдьит 6+
9:45 Ымыылаах ырыалар 6+
10:00 Айар-тутар тыам сирэ! 

6+
10:45 Кэрэ кэпсээн 6+
12:00 "Якутия" информаци-

онная программа 12+
12:15 Аал-луук мас 6+
13:00 Кµн дэлэйэ 6+
13:30 Саха Сирэ. Кµнтэн кµн 

12+
14:30 Ымыылаах ырыалар 6+
14:45 Из золотого фонда ТВ 

6+
15:45 "Кµн Куо" - т³лк³ 

тµ³рэ ±э тµстэнэр туску-
лаах тµмсµµ 12+

17:00 Северный Патрик 12+
17:30 Геван 6+
18:00 "Якутия" информаци-

онная программа 12+
18:15 Исти² илдьит 6+
19:00 Оло²хо-баттл 6+
21:00 Саха Сирэ. Кµнтэн кµн 

12+
22:00 Кэнсиэр 6+
23:15 Оло²хо-баттл 6+
1:15 "Якутия" информаци-

онная программа 12+
1:30 А´а±астык 12+

2:00 Геван 6+
2:30 А´а±астык 12+
3:00 Якутск сегодня 12+
3:45 Д о к у м е н т а л ь н ы й 

фильм с субтитром 12+
5:45 Ымыылаах ырыалар 6+

£ð³áµë

6:00 А´а±астык 12+
6:30 Геван 6+
7:00 Дойдубут ту´угар 12+
7:45 Айар-тутар тыам сирэ! 

6+
8:30 Саха итэ±элэ 12+
9:00 Исти² илдьит 6+
9:45 Ымыылаах ырыалар 6+
10:00 Хотугу сулус 6+
10:30 Ума палата 6+
11:00 Саха суола 6+
12:00 "Якутия" информаци-

онная программа 12+
12:15 Харах далыгар 12+
13:00 Т³лк³ тµ³рэ±э 6+
13:30 Якутия. День за днем 

12+
14:30 Ымыылаах ырыалар 6+
14:45 Модун 12+
15:15 Дьыл±ам миэнэ-оло±ум 

о²кула 6+
16:30 Клевая рыбалка 12+
17:00 Власть в лицах 12+
17:30 Геван 6+
18:00 "Якутия" информаци-

онная программа 12+
18:15 Исти² илдьит 6+
19:00 Кэнсиэр 6+
20:30 Урбаан 6+
21:00 Якутия. День за днем 

12+
22:00 Ума палата 6+
22:30 Кэнсиэр 6+
23:30 Кµн дэлэйэ 6+
0:00 Саха сатаабата суох 6+
0:30 Якутск сегодня 12+
2:00 Геван 6+
2:30 Якутск сегодня 12+
3:45 Д о к у м е н т а л ь н ы й 

фильм с субтитром 12+
5:45 Ымыылаах ырыалар 6+

Áàëà±àí ûéûí 16�22 êµííýðý

ÓÃÓÉÓÊ

ÐåêëàìàÐåêëàìà
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Ñµµ´µíýí 
ì³ëµéµ³ììµòµí 

óîðàëëàð

Ñ£ Áîðîêóðóîðóí áàñòàêû ñîëáóéà-
à÷÷û Ñ.Ãóáèí ÑÌÈ-ãý 2022 ñ. ò³ë³ïµ³í 
òµ³êµòòýðý Ñàõà ñèðèí îëîõòîîõòî-
ðóòòàí 583 ì³ë. ñîëê., 2023 ñ. � 
869 ì³ë. ñîëê. �ñîéáîòîí� ûëáûòòàð 
äèýáèòý. 2022 ñ. õàð÷ûíû ìàññûàí-
íüûêòààí óîðóó (êèáåð-óîðóó äèýõõý) 
2,5 òû´. òàõñûáûò áóîëëà±ûíà, 2023 ñ. 
3,2 òû´. òèèéáèò. Öèôðîâèçàöèÿ 
òåõ íîëîãèÿòûí òó´àíàí óîðóóëàðà 
ýëáýýí è´ýð. Ò³ë³ïµ³í òµ³êµòòýðý 
ûðààõ îëîðîí � óîðóóëàðà àðûëëàðà 
îëîõ êûðà, ðåãèñòðàöèÿëàììûò áóðóé 
13% ýðý ûëàð.

Ìàññûàííüûêòàð óëàõàí ñóóìàíû 
áàññààïêà óîííà òåëåãðàì²à òýðèëòý 
ñàëàéàà÷÷ûòûí àêêàóíóí àëäüàòàí êè-
èðýí, êèíè ààòûòòàí õàð÷û ê³ðä³³í, 
àëáûííààí ûëàëëàð ýáèò. Áó±ààëòûðãà 
�50 ì³ë. ñîëê. ûûò� äèýí äèðèýêòýð-
òýí áàññààïêà êýëëý±èíý, òîëîðîð 
áóîëëà±à, àëáûíûí õàíòàí áèëèýé? 
Óîðóéàõòàð èäýìýðäýðý ñµðäýýõ, áýë, 
�áûðààáû àðà²à÷÷ûëûûð óîðãàííàðòàí 
ýðèéýáèò, áààí µëý´èòý õàð÷ûãûòûí 
óîðàí ûûòàí ýðýð, îíîí õàð÷ûãûòûí 
êóîòòàðà îõñó², ³ññ³ áó ýðýëëýýõ 
ñ÷¸êêà áûðà±û²� äèýí ñµáýëèèëëýð 
ýáèò. Àëáû²²à ûëëàðáûò äüîí �óëà-
õàí àëäüàðõàéòàí áûû´àíàáûò� äèýí 
èòý±ýéýí, ³éä³ðµòòýí òàõñàí, õàð÷ûáû-
òûí êóîòòàðàáûò äèýí ìàññûàííüûêòàð-
ãà ûûòàëëàð. £ññ³ òûëëàðûãàð êèëëý-
ðýí, áààííàðû êýðèòý ñûëäüàí óëàõàí 
ñóóìàëààõ êèðýäüèèòòýðè ûëëàðàëëàð. 
Áààííàð óðóò êèðýäüèèò ûëàí ñààðáàõ 
ñ÷¸êêà ûûòàð äüîíó ñýðýòýëëýð ýðý 
ýáèò. Îíòîí �êèëèéèýí òûëà � ñîêóîí� 
äèýí, òµ³êµòòýðãý ûûòàí êýáè´ýëëýð. 
Îòòîí ò³ë³ïµ³í ýïýðýýòýðý òýðèëòýëýð 
ìàññûàííüûêòàðãà èíòýðèýñòýýõ äà 
êóðäóêòàð. Õàñ áèèðäèè ýðèéèè è´èí 
êèíèëýðãý õàð÷û êèèðýð. 

Áûéûë äà Ñàõà ñèðèãýð áàëà´ûàííüà 
óëàðûéáàòà, òµ³êµòòýð õàð÷û óîðàëëàðà 
³ññ³ êµµ´µðáµò. 2024 ñûë 6 ûéûãàð 
àíûãû ñûûïïàðà, èíôîðìàöèÿ òåõ-
íîëîãèÿëàðûí òó´àíàí äüîí õàð÷û-
òûí óîðóó 518,1 ì³ë. ñîëê. òèèéáèò. 
Ñûë áµòµµòý îëîõ êµµñêý áîïñóáàòàõõà, 
ìàññûàííüûêòàð ìèëèéýýðáèòèí äà 
óîðóîõòàðûí ñ³ï. Èòè äüóëàòàð ñûûï-
ïàðàëàð Èë Äàðõàí À.Íèêîëàåâ ñà-
ëàéàí ûûïïûò Ñ£ áûðààáû, áýðýýäýãè 
õàà÷÷ûéûûíû ñµðµííµµð ìóííüà±àð 
ýòèëëèáèòòýðý. Ò³ë³ïµ³í ìàññûàí-
íüûêòàðûí óòàðû �êèèðýí áèýðèìý²�, 
�áèëáýò íµ³ìýðäýðãèòèí ûëûìà²� ý²èí 
äèýí ñýðýòèè ýðý ñèòýòý ñóî±à ÷àõ÷û. 

Óêðàèíà 
ìàññûàííüûêòàðû 

µëýëýòýð
¥ãµñïµò �ìàññûàííüûêòàð Àðàñ-

ñûûéà ñî±óðóó êóîðàòòàðûãàð, Ìîñ-
êóáà±à, Ïèòåðãý ñà´àí îëîðîí, õàð÷û-
áûòûí óîðàëëàðà áóîëóî� äèè ñàíûû-
áûò. Îíòóáóò îëîõ äà îííóê áóîëáàòàõ 
ýáèò.

Êè´è ñààìàé ñ³±³ð³, áè´èãè õàð-
÷ûáûòûí óîðàðãà Óêðàèíà±à àíààí 
òµ³êµòòýðè òýðèéýí, õîíòóîðàëààí 
µëýëýòýëëýð ýáèò. 

Ñáåðáààí áûðàáûëûàííüàòûí 
áýðýññýäýýòýëèí ñîëáóéàà÷÷û Ñòà-
íèñëàâ Êóçíåöîâ áû´àéûí �Èçâåñ-
òèÿ� õà´ûàêêà áèýðáèò èíòåðâüþòóãàð 
ò³ë³ïµ³íµíýí ìàññûàííüûêòàà´ûí 
ñóäààðûñòûáà±à êóòòàëëàììûòûí 
êýïñýýáèòý. Ñáåðáààí ýñïèýðäýðèí 
ñûàíàáûëûíàí, ÐÔ ãðàæäàííàðûí 
óòàðû µëýëèèð êîëë-êèèííýð (ò³ë³-
ïµ³í òµ³êµòòýðèí õîíòóîðàëàðà) 90% 
Óêðàèíà±à áààëëàð. Àðàññûûéà ãðà-
æäàííàðûòòàí õàð÷ûëàðûí óîðóó 
êýýìýéý ààñïûò ñûëëààõõà 250 
ìëðä ñîëê. òèèéáèò. Êèíè ýòýðèíýí, 
Óêðàèíà±à Àðàññûûéà äüîíóí 
µïòýðèí àíààí-ìèíýýí ìàññûàí-
íüûêòààí óîðàð 350�400 õîíòóîðà 
òèãèíý÷÷è µëýëèèð ýáèò.

Ñ.Êóçíåöîâ ýòýðèíýí, 2024 ñ. ò³ë³-
ïµ³íµíýí òµ³êµííýý´èí ñèýðý ñóîõ 
óëààòòà, äîéäóãà áóðóéó î²îðóó 38% 
êèáåð-óîðóó î²îðóó ûëàð áóîëáóò.

Óêðàèíà±à �ò³ë³ïµ³í ñèýðòèáýòý� 
áóîëàð êûàõòààõ äüîíó ê³ðäµµð ñààìàé 
ýëáýõ êîëë-êèèí Äíåïð (óðóêêóòà Äíå-
ïðîïåòðîâñêàé) êóîðàêêà áààð. Áèëèãèí 
ÀÁÄü êýìèãýð 2,5 ò³ãµë à±ûéààáûòòàð 
äà, îë îííóãàð òýõèíèè÷ýñêýé ñýáè-
ëýíèèëýðý, äüîíó àëáûííûûûð òåõ-
íîëîãèÿëàðà òóïñàí, àêòûûáûíàéäûê 
µëýëèèëëýð. Ìàññûàííüûêòàð õîíòóî-
ðàëàðûãàð õàñ äà ñµµ´µíýí òû´ûûí÷à 
êè´èíè µëýëýòýëëýð. �Áèèðäèè êè´è 
ûéäàà±û õàìíà´à 3 òû´. äóîëëàðãà 
òèèéýð� äèèëëýð.

Ìàññûàííüûêòàð Àðàññûûéà äüî-
íóãàð êµ²²ý 20 ì³ë. òèèéý ýðèéýëëýð 
ýáèò. Äüîíó èòý±ýòýðãý, ñµðµííýýí, 
êóòòóóð àðààñ àëáà´û òó´àíàëëàð. 

Ýñïèýðäýð �100 êè´èòòýí áèèð êè´è 
òµ³êµòòýðè èòý±ýéýð� äèèëëýð. Îë ààòà, 
èòè 20 ì³ëµéµ³íòýí 200 òû´. êè´è 
áèèð ñóóêêà è´èãýð ñèýðòèáý áóîëó-
îõòàðûí ñ³ï. 

Àðàññûûéà Êèèí áààíà �ààñïûò 
ñûëãà ìàññûàííüûêòàð 16 ìëðä ñîëê. 
óîðáóòòàð� äèèð, îíó ÈÄüÌ 157 ìëðä 
ñîëê. äèýí ê³íí³ð³ð. Îòòîí Ñáåðáààí 
ýñïèýðäýðý ñûàíàëûûëëàðûíàí, 2023 
ñ. ìàññûàííüûêòàð Àðàññûûéà äüîíóò-
òàí 250-òàí òàõñà ìëðä ñîëê. óîðáóòòàð. 
Óîðóó êýýìýéý áèèð ñûàíàáûëà 
ñóî±à, ñóäààðûñòûáà êµµñêý ûëñà 
èëèãèí ê³ðä³ð³ð. 

2024 ñ. ñà±àëàíûûòà Óêðàèíà òµ³-
êµòòýðý Ñáåðáààí êèëèéèýííýðèí 150 
ìëðä ñîëê. óîðààðû ãûììûòòàðûí 
àðûéàí òîõòîïïóò. «Íàöèîíàëüíûé 
èíäåêñ òðåâîæíîñòè» äèýí ñûë ààéû 
ûûòûëëàð ýðèýéòèí-÷èí÷èéèè Àðàñ-
ñûûéà äüîíî ñààìàé óëàõàííûê �òåððîð 
óîííà ò³ë³ïµ³í òµ³êµòòýðèí ñèýðòè-
áýòý áóîëàðòàí� îðäóê äüèêñèíýëëý-
ðý ê³ñòµáµò. Èòè ààòà, ò³ë³ïµ³íµíýí 
ìàññûàííüûêòàà´ûí äîéäó µáµí ýðý 
óîðáàò, äüîììóò íüèýðáèíýé ñèñòèýì-
ýëýðèí êýðáèèð. 

�Ñáåðáààí� �àíààí äüàðûêòàíàí 
õàð÷û ñààðáàõ ýïýðýýññèéýòèí 99,8% 
òîõòîòîð àïòàìààò ñèñòèýìýëýýõïèò� 
äèèð. Ñîðîõ òµãý²²ý áààí µëý´èòòýðý 
ò³ë³ïµ³íµíýí ýáýòýð áààí îôè´ûòòàí 
àëáûííàòàí ýðýð äüîí õàð÷ûëàðà óî-
ðóëëàðûí òîõòîòîð áóîëáóòòàð.

Ñîêóîí óëàðûéàí, êûðàíûûññà 
òà´ûòòàí ýðèéýðè õîíòóðóîëëóóëëàð. 
Îë ýðýýðè òµ³êµòòýð ñà²à àëáàñòà-
ðûíàí: �Îáëà÷íûé ÀÒÑ�, ìåññåíä-
æåðäýðèíýí òàõñàëëàð. Îííî àíààí 
ýëåêòðîííàé SIM-êàðòàëàðû àòûûëà´àí 
ýðèéýð àëáàñòàììûòòàð. Òèýõèíüèêý 

ñàéäûûòûí òó´àíàí, ìàññûàííüûêòàð 
áµ³ëýýòý±è² ààéû àòûí µµòµ-õàéà±à´û 
áóëàëëàð. Áè´èãè ñîêóîììóò àòûí 
äîéäóëàð ãðàæäàííàðà ID-êààðòà-
íàí SIM-êàëàðû àòûûëà´àëëàðûí 
òîëîðó áîáî èëèê. Ýìèý Ñáåðáààí 
ýñïèýðäýðèí ýòèèëýðèíýí, ûé ààéû 
1 ì³ë. äüîíó àëáûííûûðãà òóòòàð 
SIM-êààðòàëàðû àòûûëà´àëëàð ýáèò. 
Îíîí Àðàññûûéà±à SIM-êààðòàëàðû 
ïààñïàðûíàí ýðý àòûûëà´àð ñîêóîí 
êèèðäý±èíý, ìàññûàííüûêòàà´ûí ëàïïà 
à±ûéûàõòààõ.

Òµ³êµòòýð óîðáóò õàð÷ûëàðûí Óêðà-
èíà±à òà´ààðàðãà áûòàðûòàí, áû-
ðû´ûà²²à ûðààñ õàð÷ûíàí óñòàí áèý-
ðýð, êàðòî÷êàëàðûí óëàðñàð ýáýòýð ûû-
òàð äüîí (äðîïòàð) ³²³ë³ðµí òó´àíàëëàð. 
Áó äüîí êàðòî÷êàëàðûí, ñ÷¸òòàðûí ìàñ-
ñûàííüûêòàðãà áûðû´ûà²²à òèêñýð-
ãý, óîñ-òèèñ ñàëà´àðãà áèýðýëëýð 
ýáèò. Àðàññûûéà±à áèëëèáýò õàð÷û-
íû áûðû´ûà²²à �ûðàà´ûðäàí� áè-
ýðýð 2 ì³ë. êè´è áààð äèèëëýð. Èòè 
áûëûðûû²²ûòàà±àð 2 ò³ãµë ýëáýõ 
µ´µ. Ñáåðáààí µëý ûûòàí, óîðóó áûéûë 
áèëëý à±ûéààáûò.

Áåëîðóññèÿ 
µòµ³ õîëîáóðà

Êóçíåöîâ òµ³êµòòýðè óòàðû îõñó´óóãà 
Áåëîðóññèÿíû õîëîáóðäóóð. Îííî êàð-
òàíû, èíòåðíåò áààíû àòûí äüî²²î 
óëàðñàí õàð÷û óîðóóòóãàð êûòòûáûò äü-
îíó 10 ñûëãà äèýðè õààéûûãà ûûòàëëàð 
ýáèò. Àðàññûûéà±à èòèííèê ýïïèýòèíýñ 
êèèðý èëèê.

Óêðàèíà òµ³êµòòýðý Àðàññûûéàòòàí 
óîðáóò õàð÷ûëàðûí 20% êîëë-êèèííý-
ðè õîíòóðóîëëóóð áûëààñ óîðãàííà-
ðûãàð áèýðýëëýð. Àðàññûûéà äüîíóí 
àëáûííûûð êîëë-êèèííýð µëý´èòòýðý 
ñýðèèãý áàðàðòàí áîñõîëîíîëëîð ýáèò. 
Îë ààòà, Óêðàèíà áûëààñòàðà êèíèëýð 
ìàññûàííüûêòààí Àðàññûûéà äüîíóí 
õàð÷ûëàðûí óîðàëëàðà èííèêè êèð-
áèèãý àïòàìààòòààõ ñûòàëëàðûíàà±àð 
îðäóê ê³äüµµñòýýõ äèýí àà±àëëàð. £ññ³ 
20% �òµ³êµí µëý´èòòýð� õàìíàñòàðûãàð, 
20% òµ³êµòòýðè ñàëàéàð äüî²²î áàðàð. 
Õààëáûò 40% � Óêðàèíà Àðàññûûéàíû 
óòàðû ñýðèèòèí µáµëýý´è²²ý. Îë ààòà, 
áûëûðûûí óîðáóò 250 ìëðä ñîëêóîáàé-
äàðûòòàí 100 ìëðä áè´èãè ààðìûéàáû-
òûí óòàðû ñýðèèãý ûûïïûòòàð. Èýäýýí 
àëäüàðõàé èòèííý ñûòàð ýáèò.

Áûéûë îò ûéûòòàí äüîí õàð÷ûòûí 
òµ³êµòòýð ûëàëëàðûí óòàðáàòàõ áà-
àííàð óîðóëëóáóò õàð÷ûíû ò³íí³ð³ð 
ýïïèýòèíýñòýðý êèèðáèò. Óðóò áààí 
êèëèéèýí õàð÷ûòà ñààðáàõ ñ÷¸êêà áà-

ðàí ýðýðèí ê³ð³í òóðàí, êè´è ýïïèòèí 
òîëîðîí ûûòàð áóîëëàõòàðûíà, áèëèãèí 
áýðýáèýðêýëèýõòýýõòýð. 

Ê³ð³ðãµò êóðäóê, Óêðàèíà ò³ë³-
ïµ³í òµ³êµòòýðèí ààðìûéàòûí Àðàñ-
ñûûéà õàð÷ûòûí óîðàí ûëàí µáµëµµð 
óëàõàí èíäóñòðèÿ î²îñòóáóò. Îíîí 
áó ûðààõòàí îëîðîí êèáåð-óîðó-
éàõòàà´ûíû óòàðû áèèðäèèëýýí 
òýðèëòýíýí, áààíûíàí áóîëáàêêà, 
ñóäààðûñòûáà òà´ûìûíàí ûëûñòàõ-
õà òîõòîòóëëàð êûàõòàììûò.

Ñûûïïàðà õàð÷ûãà 
ê³´µµ ³ññ³ ýðäý

Òóðóííàõõà, àíààí-ìèíýýí äüàðûê-
òàííàõõà, ìàññûàííüûêòàà´ûí êûàéòà-
ðûàí ñ³ï ýáèò. Àðàññûûéà êèèí áààíûí 
ê³ðä³ðµµòµíýí, áûéûë èêêèñ êûáààðòàë 
òµìµãµíýí 257 òû´. ñîëê. óîðàð ìàññû-
àííüûêòûû ýïýðýññèéý ûûòûëëûáûòà 
áýëèýòýììèò. Èòè áó èííèíýý±è òµ³ðò 
êûáààðòàëòàí îðòîòóíàí 14,9% êû÷÷à-
àáûò.

Áó êýì²ý ò³ë³ïµ³í òµ³êµòòýðý 16,3 
ì³ë. ò³ãµë Àðàññûûéà áààííàðûí êè-
ëèéèýííýðèí 2,3 òðèëëèîí ñîëê. óîðà 
ñàòààáûòòàðà òîõòîòóëëóáóò. Èòè ñîíóí 
µ³ðäýð, îë ààòà Óêðàèíà óîðóéàõòàðà 
áè´èãè õàð÷ûáûòûí óîðàí ààðìûéàëà-
ðûí ñýáèëèèëëýðý êû÷÷ààáûò. 

Ìàññûàííüûêòàð ñèýðòèáýëýðèí 
ê³ìµñêµµð ñà²à ñîêóîíóíàí áààííàð 
ñààðáàõ ýïýðýýññèéýëýðè êèëèéèýíòýí 
ê³²µëý ñóîõ áýðýáèýðêýëèèð, ñààðáàõ-
òààòàõòàðûíà, òîõòîòîð áûðààïòàììûò-
òàð. Îíó òà´ûíàí áààííàð òµ³êµòòýðè 
àðûéàðãà ñîêóîíó àðà²à÷÷ûëûûð óîð-
ãàííàðãà íààäûéáûò ûñïûðààïêàëàðûí 
òîëîðó áèýðèýõòýýõòýð.

�Öèôðîâèçàöèÿ, èíôîðìàöèîí-
íàé òåõíîëîãèÿëàð, íàó÷íàé òýõè-
íèè÷ýñêýé ³ð³á³ëµµññµéý êýìý, õàñ 
áèèðäèè äýðèýáèíý±ý èíòýðèíèýò 
êèèðäý, îëîõïóò îñòóîðóéà êóðäóê 
ñàéûííà� äèýí êýïñýýí, ýðýêýëýý-
ìýëýíèè ýëáýõ. Îë äýðèýáèíýëýðãý, 
áýë, µµòýýííýðãý äüîí áàññààïêà, àòûí 
äà ñîöñèòèìíýðãý îëîðîð, �Òèê-Òîê� 
äüýýáýëýðèí ê³ð³-ê³ð³ êµëµµ-µ³ðµµ, 
ñàéûííûáûò äèýí àñòûíûû á³±³ò³. 

Ñûûïïàðàëààõ áàðûòà ìóîäà áóîëàí 
è´ýð. Ñîòîðó ñûûïïàðà õàð÷û, ñîë-
êóîáàé êèèðèýõòýýõ. �Êè´è ò³á³òµãýð 
î²îðîí ê³ðá³ò ñàéäûûòà êýëëý� äè-
èëëýð. £éä³³õ äüîí õàð÷ûëàðûí áû-
ëûðãûëûû ñûòòûê àííûãàð áóîëáàêêà, 
êðèïòîâàëþòà±à òóòàëëàð, îííóê ìóîäà 
êýëýí ýðýð äèèëëýð. Ñî±óðóó êðèïòî-
êóìàà´ûííüûãà ñóîõ êè´èíè îëîõòîí 
õààëáûò, òµ² áûëûðãû õàà´àõ êóðäóê 
ê³ð³ð áóîëáóòòàð. Êðèïòîëàð èííèêè 
ñàéäûûëààõ êýì äüîííîðî µ´µëýð, 
àòûòòàð � �ëîõòàð�. 

Îë ýðýýðè õàéà áà±àðàð ñàéäûû 
êµëµê ³òòµëýýõ. Ìîñêóáà±à áèèð êðèï-
òîáèðæà àðûéáûòòàð. Îííî 400 ì³ë. 
ñîëê. óãóëëàí, àòûû-òóòóó á³±³ áàðàí 
èñòý±èíý, óîò áàðáûò äà, õàð÷ûëàðà 
óìàéàí õààëáûò. Áèëèãèí îë �ñàéäûû-
ëààõ äüîí� õàð÷ûëàðûí ò³íí³ð³ ñàòààí 
ýðýéäýíý ñûëäüàëëàð ýáèò. 

Ñûûïïàðà, èíòýðèíèýò ñàéäûûòà, 
äüè²ýð, òó´àòà ýëáýõ. Îë ýðýýðè ñàé-
äûûíû ñýðãý êèðèìèíýýëý áèèð î÷÷î ýë-
áýõ. Ñûûïïàðà ìàññûàííüûêòàà´û²²à 
êèèðýí áèýðèè 90-ñ ñûëëàðäàà±û 
Ñ.Ìàâðîäè ÌÌÌ-ûí óóðàà÷÷ûëàðûí 
äüûë±àëàðûòòàí òóîõ äà àòûíà ñóîõ. 
Òµìµãý áèèð � àëáû²²à êèèðýí Ëåíÿ 
Ãîëóáêîâ êóðäóê �ïàðòí¸ð� äèýí àà-
òûðà ñûëäüàí, õàð÷ûòà ñóîõ õààëàð 
êûàõòààõõûí. 

Ñóäààðûñòûáà ñûûïïàðà ñà²à 
òåõíîëîãèÿëàðûí îëîõõî êµµñêý êèë-
ëýðýð. Îíîí ñóäààðûñòûáà ñûûïïàðà 
ñàéäûûòà êóòòàëà ñóîõ áóîëóóòóí áà-
ñòàêû óî÷àðàò ê³ðµ³õòýýõ. Äüîíóãàð 
êû´àëëûàõòààõ � ê³íí³ðµ êè´è ê³ñòµáýò 
ñûûïïàðà àðààñ äüýýáýòèí õàíòàí 
³éäµ³é? Îíîí ñóäààðûñòûáàòòàí ýðý 
ê³ì³ ê³ðäµµð. Áèëèãèí î²î´óó èíòåë-
ëåêò (ÈÈ) äèýí ìóîäà áàðäà. Êè´è 
äüèêòèðãèèðý äèýí, èòè µëµãýðäýýõ 
³éä³³õ ìàññûûíà ãðàæäàííàðáûò 
õàð÷ûëàðûí ò³ë³ïµ³í òµ³êµòòýðèòòýí 
êûàéàí ê³ìµñêµµ èëèê. 

Î÷÷îòóãàð õàð÷ûíû áûëûðãûëûû 
ñûòòûê, ìàòàðààñ àííûãàð óóðóíóó 
îðäóê ýðýëëýýõ êóðäóê áóîëáàòàõ äóî? 
Äüý, îíîí àíûãû ñûûïïàðà îëî±óí 
�îëîðáóïïóò ñû÷÷àõ� äèýõõý ñ³ï. Äüý, 
ê³ð äèýòý±è². 

Âëàäèìèð ÑÒÅÏÀÍÎÂ.

Ñûûïïàðà ñàéäûû êµëµê ³òò³ – 
ò³ë³ïµ³í ìàññûàííüûêòàðà

Ñî±óðóóòòàí ýðèéáèòòýðý ê³ñò³ ñûëäüàð îëîõ áèëáýò 
íµ³ìýðáýð ýïïèýòòýýáýïïèí. Óðóò áààííàð íààð êèðýäü-

èèò ñû²àëûûëëàðà ýáýòýð òýðèëòýëýð òóãó ýðý àòûûëà´ûííàðà 
ñàòûûëëàðà. Îòòîí áèëèãèí �ò³ë³ïµ³í òµ³êµòòýðý� îëîðäóáàò 
äà, òóðóîðáàò äà áóîëëóëàð. Èòè òµ³êµòòýð óëàõàí êóòòàëëàì-
ìûòòàðûí Àðàññûûéà êèèí áààíà, ýëáýõ áààí, ñóäààðûñòûáà 
óîðãàííàðà ñàõàëûû-íóó÷÷àëûû �ò³ë³ïµ³í ìàññûàííüûêòàðûò-
òàí ñýðýíè²� äèýí ìóííóê ààéûòòàí ñýðýòýëëýð. 
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Áèèð ìèýòýðýëýýõ 
ìà´û òàëû² 

Áàëà±àí ûéà � ìà´û îëîðäîðãî 
ñûë ñààìàé òàáûãàñòààõ êýìý. 
Îëîðäóëëàð ìàñ íà´àà ó´óíà ñóîõ 
áóîëóîõòààõ. ¥µíýýéèíè òóòàðãà-õà-
áàðãà ñ³ïò³³õ 1 ìèýòýðýòòýí µðäµãý 
ñóîõ áóîëàðà îðäóê. Ìàñ ò³´³í³í 
óëàõàí äà, ñèëè´ý òàð±àíàðûãàð 
ñî÷÷îíîí ûàðàõàí, òýíèéýðèãýð 
óóñòóê áóîëàð. Ê³´³ð ìàñ ò³´³í³í 
óëàõàí äà, ñèëè´ý ñî÷÷îíîí áý-
ëýìíýììèò áóîëóîõòààõ. Ìàííà 
äà±àòàí ýòòýõõý, êµ´µí îëîðäóëëó-
áóò ìàñ µéýëýýõ. Áó êýì²ý µµíýýéè 
óòóéàð, ñèëè´ý àëäüàííà±ûíà äà, 
ñààñêà äèýðè ûàðûûòûí à´àðàð. 
Õàííà òàáûãàñòàà±ûíàí, òèýðãýí 
ê³ñòµµòµòòýí ê³ð³í ìà´û êµííýýõ äà 
ñèðãý, àðûûé êµëµê äà ñèðãý îëîð-
äóîõõà ñ³ï. Ìàñ èêêè àðäà àðààñ 
áóîëàð. Ñààìàé ÷ýëãèéýí óëààïïûò 
µµíýýéè ñàáàðàéûí ê³ð³í ìèýñòý 
áèýðý±èí. Ò³´³í³í ñàðáà÷÷û 
µµíýð êóëòóóðà äà, ñî÷÷îíîí ýë-
áýõ ìèýñòý±ý íààäûéàð. Õîëîáóð, 
õàòû² èêêè àðäà 2,5� 3,0 ì, õàï-
ïûðûàñ (÷åðåìóõà) 3�4 ì áóîëàð. 
Ìàñ ÷àà´ûíàé äüèý òà´ûãàð òó´àòà 
ýëáýõ. Îë êóðäóê, êóéààñêà êµëµê áó-
îëàð, áûûëû, òûà´û òóòàð, ñàëãûíû 
ûðààñòûûð. Àíû òóðàí, ñýáèðäý±ý 
áóîðó-ñûû´û êûòòà áóëêóëëàí, 
áýéýòý òóñïà òó´àëààõ óî±óðäóó 
(êîìïîñò) áóîëàð.

Áóîð ñàñòààáà 
ýëáý±è áû´ààðàð

Ìà´û îëîðäîðãî êûðàòà 2�3 
áèýäýðý óóíó êýðýéáýêêý õàéààí 
äà±àíû êóòóëëàð, ìèýñòýòèãýð 
áýëýìíýýí õàðà áóîðó ýáèëëèýõ-
òýýõ. Òóîé áóîðãà áóëãó÷÷ó êóìàõ 
ýáèëëýð. Äüèý òà´ûãàð ò³´³ ìèýñòý 
áààðûíàí ìàñ àðàà´ûí òàëûàõõà 
ñ³ï. Äüîí ñîðî±îð òýòè²è, õàðûé-
àíû îëîðäóáàòòàð. Íîðóîêêà èòè 
ìàñòàðû «àáàà´û ìàñòàðà� äèýí 
ààòòûûëëàðûí èñòýý÷÷èáèò. 

Îëîðäóëëàð ìàñ áóîðóí òóï-
ñàðàðãà èéý áóîðóãàð áîë±îìòîíó 
óóðóîõõà íààäà. Îë êóðäóê, òóîé 
áóîðãà êóìàõ ýáèëëýð, êóìàõòààõ 
ñèðãý áóîð êóòóîõõà ñ³ï. Íî´óîì � 

áèèð áèýäýðý, ìàñ êµëý áèèð ûñòà-
êààí ñ³ï áóîëàð. Îëîðäóëëàð ìàñ 
òóðóãà áóîðóòòàí ýëáýõ òóòóëóêòààõ.

Òýðèëòý òà´ûãàð 
õàííûê ìàñ 
áàðñàðûé?

Òýðèëòý±ý µêñµãýð à±ûéàõ 
ê³ðµµëýýõ ìàñ îëîðäóëëàðà îðäóê. 
Òµðãýííèê óëààòàð, ýðäý ê³±³ð³ð 
ìàñ òàáûãàñòààõ áóîëàð. �Îëîõòîîõ 
ìà´û îëîðäîðãóò îðäóê� äèè ñà-
íûûáûí. Ñàõà ñèðèãýð êûðàñûàáàé 
áû´ûûëààõ-òà´ààëààõ ìàñ, òàëàõ 
ýëáýõ. Îëîõòîîõ ìàñ ê³ðµµòý à±ûéàõ 
óîííà êû´ûíû òóëóéóìòóî. Áèèð 
ñµðµí ìààíû ìàñïûò � õàòû². Îíó 
ñýðãý õàðûéàíû, äîëîõîíîíó êûòòà 
äüµ³ðýëýýí êµ´µ²²µ êýðý ìàñòàðäà-
àõ ìóííóãó òýðèéèýõõý ñ³ï. Áè´èãè 
àéûë±àáûò äüûë õàííûê áà±àðàð êý-
ìèãýð ìàñòàðû îëóñ êýðý ê³ñòµµëýýõ 
î²îðîðóí áèëýáèò. Õîëîáóðà, êµ´µí 
õàòû² � àðà±àñ, äîëîõîíî êû´ûë 
³²í³í³í, êµí óîòóãàð óîííà òûàëãà 
àðààñòûê îîííüîîí µ³ðäýëëýð. Èòè 
êóðäóê êû´ûë òàëàõ, ÷û²êûíûàð 
(ðÿáèíîêèçèëüíèê), ñàðáûííüàõ 
(ðÿáèíà), õàïïûðûàñ (÷åðåìó-
õà), µ³ò àðààñòàðà êµ´µíµí íà´àà 
òóïñàëëàð. Áó áàðûòà �îëîõòîîõ 
ìàñòàð. Êýëèè ìàñòàð ÿáëîíÿ, 
ñèðåíü, àêàöèÿ, òèðýõ (òîïîëü) 
áè´èýõý µ÷µãýéäèê êûñòûûëëàð.

Ìàñ ýëáýõ óî±óðäóóãà 
íààäûéáàò 

Óî±óðäóóíàí µëµ´µéýð íààäà-
òà ñóîõ. Ìàñ êµ´µí õîéóêêà äèý-
ðè ñàéäàð áóîëëà±ûíà, ñî÷÷îíîí 
ëàáààòà ìàñ òûéáàêêà, ñèïïýêêý 
õààëàí, êû´ûí óëàõàí òûìíûûãà 
òî²óîí ñ³ï. Îë è´èí �ìàñ áóîëàð 
µµíýýéèãý ýëáýõ íî´óîìó êóòóìà²� 
äèýí ñµáýëèèáèí. Îëîðäóáóò ìàñêà 
óó àòûðäüàõ ûéûí 15 êµíµãýð äèý-
ðè ³ëã³ìíµê êóòóëëàð. Îíòîí óóíó 
ñûûéà êû÷÷àòûëëàð. Î÷÷î±î ìàñ ëà-
áààëàðà ìàñòûéàí, ñèòýí êûñòûêêà 
áýëýì áóîëàëëàð. 

Ñàëãûí 
áààð áóîëóîõòààõ

Äüîí ìàñ îëîðäîëëîðóãàð áèèð 
óëàõàí ñûû´àëàðà � îëîðäóë-
ëàð ÷ààñêûòûí íà´àà äèðè² ãûíà 
õà´àëëàðà. Ìàñêà ñèëèñ ìîîííüî 

äèýí áààð, êè´è èëèèòèíýí òóòàí 
áèëýð. Îë � ñèëèñ óîííà óìíàñ 
èêêè àðäûãàð áààð õàòûðûê. Ñèëèñ 
ìîîííüî ñèð íüóóðóíàí à´à±àñ 
õààëûàõòààõ, èòè ìèýñòýòèíýí 
ìàñïûò òûûíàð. Áóîðóíàí îëóñ 
ê³ìò³õõ³, ìàñ ýìèý òûûíàð òûûííà-
àõ êóðäóê òóìíàñòàí êèèðýí áàðàð. 
Îíîí èòèííý óëàõàí áîë±îìòîíó 
óóðàí îëîðäó². 

Ñûë ààéû 
ìàñ ó´óîõòààõ

Ñ³ïê³ îëîðäóëëóáóò ìàñ µðäµãý 
ýáèëëýí è´èýõòýýõ. Õàñ áèèðäèè 
ìàñ àðààñòûê ó´óóð. Õîëîáóðà, 
õàòû² � 20 � 30 ñì, ñûû´à îëîð-
òîõõî, 5�6 ñì ýðý ó´óóð. Õàðûéà 
áàñòàêû ñûëëàðûãàð 4�5 cì ýáýð, 
ñýíèýòèí ûëëà±ûíà, 10�15 ñì 
áóîëàð, õàïïûðûàñ 40�50 ñì óëà-
àòàð, ÿáëîíÿ 20�25 ñì ó´óóð. Àíû 
ìàñ óëààòàðûãàð µ³í-ê³éµµð òµ´ýí 
ñèýòý±èíý, ìàñ êýõòýð, ûàðûòûéàð, 
èììóíèòåòà ì³ëòµµð. 

Îëîõòîîõ ìà´û 
òó´àíû²

Äüèý òà´ûãàð áàðñàð ìàñòàð: 
õàòû², áóçèíà, äîëîõîíî (áîÿ-
ðûøíèê), ñàðáûííüàõ (ðÿáèíà), 
êû´ûë òàëàõ (äåðåí), õàïïûðûàñ 
(÷åðåìóõà), µ³ò àðààñòàðà, òýòè² 
(îñèíà), òèðýõ (òîïîëü), ÷û²êûíûàð 
(ðÿáèíîêèçèëüíèê), õàðûéà, áýñ. 
Áè´èãè ñàäïûòûãàð îëîðäóóãà äèýí, 
íý´èëèýííüý±ý àíààí àðààñ ìàñòàðû 
áýëýìíèèáèò. Áèëëýí òóðàð, òóñòààõ 
ê³ðµµãý-õàðàéûûãà, ñ³ïê³ áýëýì-
íýììèò ìàñ ñèëè´ý µ÷µãýéäèê ñàé-
äàí ñèòýð óîííà ê³ñòµµòý, áû´ûûòà-
òà´ààòà äà îëóñ òóïñà±àé áóîëàð. 

Ê³ðµµ-õàðàéûû 
íààäà

Ìàñ îëîðóî±óòòàí áûðà±àí 
êýáèñïýêêý, 3 ñûë óñòàòà î±îíó 
áµ³áýéäèèð êóðäóê ê³ðµ³õõý-
èñòèýõõý íààäà. �Îëîðòóáóò äà 
� µµíµ³±ý� äèýí ñàíàà ñóîõ áóî-
ëóîõòààõ. ¥÷µãýéäèê áýðèéèëëýí 
óëààïïûò ìàñ ñýíèýòèí ûëëà±ûíà, 
ñèëè´ý ñ³ïê³ îëîõñóéäà±ûíà, áýðêý 
µµíýðý ÷óîëêàé. 

Õàííûê ìàñòàð 
õàéäàõ áóîðó 

îðäîðîëëîðóé?
� õàïïûðûàñ (÷åðåìóõà) � ñè-

èêòýýõ ñèðè; 
� ñàðáûííüàõ (ðÿáèíà) � ýëáýõ 

ñèèêêý íààäûéáàò;
� õàòû² � ñèèêòýýõ, ñàõñàðõàé 

áóîðó; 
� òàëàõ � ñèèêòýýõ áóîðó; 
� äîëîõîíî � ñûìíà±àñ êóìàõ-

òààõ ñèðè; 
� õàðûéà � ñèèêòýýõ, êóìàõòààõ 

ñèðè; 
� áýñ õàðà � ñàõñàðõàé áóîðó ; 
� ä³ëµ´µ³í, õàïòà±àñ � ñàõñàð-

õàé áóîðó; 
� àêàöèÿ � êóìàõòààõ áóîðó; 
� ñèðåíü � ñàõñàðõàé ñèðè; 
� òîïîëü (òèðýõ) � ñèèêòýýõ 

áóîðó.

ÒÈÝÐÃÝÍ

Ñàõà êè´èòý êµí-äüûë ýðãèèðèíýí îëîðîð, êýì ààéû 
òóñ-òóñïà òµáµêòýýõ áóîëàð. Êµ´µí áè´èýõý ìà´û 

îëîðäóóãà òàáûãàñòààõ êýì. Òèýðãýí ìà´à ê³ñòµµíµ 
òóïñàðàð, ñàëãûíû ûðààñòûûð, ñèèãè òàðäàð. Áàðû 
³òòµíýí òó´àëààõ. 

Áµãµí Ñàõà ñèðèíýý±è èðáýò òî² áóîðäààõ çîíàòûí 
áèîëîãè÷åñêàé êû´àë±àëàðûí ÷èí÷èéýð èíñòèòóò Áîòà-
íè÷åñêàé ñàäûí íàó÷íàé µëý´èòý, áèîëîãèÿ áèëèìèí 
õàíäüûäààòà Åêàòåðèíà Àëåêñàíäðîâíà Àôàíàñüåâà 
ìà´û îëîðäóóãà ñµáýëýðèí òà´ààðàáûò. 

Åêàòåðèíà ÀÔÀÍÀÑÜÅÂÀ: “Îëîðäóáóò 
ìàñïûòûí î±î êóðäóê áµ³áýéäèýõòýýõïèò”

Êµ´µ²²µ òµáµê � ìàñ îëîðäóóòà 
ÒÈÝÐÃÝÍÒÝÍ – 

ÊÛÑÒÛÛÐ À¤ÛËÛÊ
Äüèý òà´ûãàð µµíýð ìàñ 

òýëãý´ý±ý êýðý ê³ñòµµíµ, ûðà-
àñ ñàëãûíû õàà÷÷ûéàð. Îòòîí 
îòîííîîõ ñýïïýðýýêòýð àñ-µ³ë 
áóîëàí êû´û²²û õà´ààñêà 
ýáèèñêýëý´ýëëýð.  Àììà 
íý´èëèýãèí îëîõòîî±î Òàìà-
ðà Ïðîêîïüåâíà Ãàâðèëüåâà
15 cóîòàéäààõ ó÷ààñòàãàð ìàñ, 
ñýïïýðýýê àðàà´ûí îëîðäîð. 
Òýòè², õàòû², õàïïûðûàñ, 
òèðýõ, áýñ, òèèò, ñàðáûííüàõ, 
äîëîõîíî, àêàöèÿ, áóçèíà, 

ñèðåíü, õàïòà±àñ, ìîîííüî±îí, òµµáµêòý, óîõòà, îá-
ëåïèõà, ìàëèíà, âèøíÿ µµíýí, îëáóîðóí è´ý òîëîðó 
êµ³±µíýí ÷ýëãèéýð. Ñààñ ìóóñ óñòàð ûéòàí òèýðãý-
íèãýð ìàñòàðûí êûòòà µëýòý ñà±àëàíàð. Ìàñ òàðûí 
àíààí-ìèíýýí Áîòàíè÷åñêàé ñàäòàí ûëàð ýáèò. 

Òàìàðà Ïðî-
êîïüåâíà êýïñè-
èðèíýí, Àììà±à 
óó êû´àë±àòà ñû-
òûûòûê  òóðàð . 
�Óó ñèòèìý ñóîõ 
äà áóîëëàð, áýéý-
áèò êµµñïµòµíýí 
òýðèíýí, òèýðãýì-
ìèò µµíýýéèëýðèí 
ê ³ð³í - õàðàéàí 
îëîðîáóò�, � äèèð. 
Áûéûë «õàðà êûòà-
ëûê» äèýí ñóîðòà-
àõ ìîîííüî±îíóì 
ýðäý àòûðäüàõ ûé-
ûãàð ñèòýí, òµ³ðò 
áèýäýðýíè õîìóé-
àí îëîðîáóí. Ìà-
ëèíàì ýìèý ³ëã³ì 
à´û áèýðäý. Áèèð 
äüèêòèòý äèýí, 
ìàëèíà óãóí ýë-
áýõòèê õàìñàòòàõ-
õà, à´ûí áèýðýðý 

³ññ³ òµðãýòèèð ýáèò. Îíîí î±îëîðóì, ñèýííýðèì 
ñàéûíû áû´à ìàëèíàíû òóòà ñûëäüàí ñèýòèëýð. 
Áèòýìèèíý ýëáýõ. Îáëåïèõàíû ýìèý îòîííîðó 
ñèèáèò. Áó µµíýýéè Ñ áèòýìèèíý ýëáýõ. Òµµáµêòý 
(æèìîëîñòü) äèýí îòîííîîõ ìà´û ñ³áµëýýòèì. 
Êè´è äîðóîáóéàòûãàð îëóñ òó´àëààõ. Áàíààííàà±àð 
ýëáýõ êàëèéäààõ, àïåëüñèííàà±àð òµ³ðò ò³ãµë 
ýëáýõ Ñ áèòýìèèííýýõ. Äüîí áó ìà´û ýëáýõòèê 
µµííýðèýõòýðèí áà±àðàáûí óîííà íý´èëèýííüý±ý 
òàð±àòàð ñàíààëààõïûí. ßáëîíÿì à´à îòîíòîí 
á³ä³² ãûíà óëààòàð. Êµ´µí îíó õîìóéàí õîìïóîò 
î²îðîáóí. Âèøíÿáûí µñ ñûëëàà±ûòà îëîðäóáóòóì, 
îíîí àñòàíà èëèê. ¥µíµµíµ áèýðýðèí êµµòýáèí 
à±àé. Ñýïïýðýýêòýðáèòòýí ûëàð îòîííîðáóí ìî-
ðîçèëüíèêêà òî²îðîí è´ýáèí. Î÷÷î±î áýéýòèí 
è²ýìòýòèí ñµòýðáýò. Óóáóòóãàð êû´àë±àëàíàð 
áóîëàììûò, êµ´µí õîéóò òî²îðóó èííèíý óîííà 
ñààñ èðèýðèè ñà±àëàíûûòà ìàñòàðáàð ³ëã³ìíµê 
óó êóòàáûí. Îë íüûìàì òó´àëûûð áû´ûûëààõ. 
¥³íòýí-ê³éµµðòýí õàðûñòààí èòèè óó êóòàà÷÷ûáûí. 
Îíó êûòòà õîðòóîïïóé õà±ûí êû´ûííàðû ìóííüàáûí. 
Êûðà ãûíà êûðáààí, ñààñ ìàñòàðûì òóëà ýðãè÷÷è 
êóòàáûí. Õîðòóîïïóé êûðàõûìààëûòòàí µ³í-
ê³éµµð êóòòàíàð äèýíè èñòýììèí, èòè íüûìàíû 
òó´àíàáûí. ¥÷µãýé äèè ñàíààòûì. Óî±óðäóóíàí 
íà´àà µëµ´µéáýïïèí. Ñààñ îòîííîîõ ìàñòàðáàð 
êûðàòûê àçîò, ñàéûí êàëèé, êµ´µí ôîñôîð êóòà-
à÷÷ûáûí. ßáëîíÿ, õàïïûðûàñ ìàñòàðûì ñààñ ñèáý-
êêèëýýòýõòýðèíý, îëóñ êýðý ê³ñòµµ áóîëàð. Áèëèãèí 
ñàðáûííüàõ ñèëèãèëýýí, îòîíî êûòàð÷û áó´àí òó-
ðàð. Î±îëîðóì, ûàëëàðûì êýëýí, òèýðãýììèòèãýð 
õààðòûñêà±à òµ´ýí µ³ðýáèò-ê³ò³áµò. Áûéûë ñààñ 
èèðý òàëà±û µðýõòýí à±àëàí µµííýðäèì. Áîðóîáà±à 
³ð³í ê³ðäµì, õàòà, òèýðãý²²ý íà´àà óðàòû ê³ñòµµíµ 
áèýðýð ýáèò. Ñûë óñòàòà àëòà ûé òîëîðó ìàñòàðáûí 
ê³ð³ð-èñòýð ýáèïïèí. Îòîííîðáóí òèýðãýíòýí ûëàð 
áóîëàììûí, òûà±à òýëëýéäèè ýðý òàõñàáûí. Ìàñ-
ñûûíàáàð îëîðäóì äà, õàííà áà±àðàð òèèéýí áóëà-
áûí. Áûéûë àðûûëààõ òýëëýé (ìàñë¸íîê) äýëýéäèê 
µµììµò. Êýíñèýðáýëýýáýïïèí, ûðààñòààí áàðàí 
òî²îðîí è´ýáèí. Áà±àðäàõïûíà, òà´ààðàí áó´àðàí 
ñèèáèí. Î±îëîðóì áàðû êóîðàêêà îëîðîëëîð. Îíîí 
ò³ð³³áµò äüèýëýðèí òèýðãýíèòòýí àñ êèíèëýðãý 
áûñòûáàêêà òèèéýð. Êû´ûíû áû´à àñ î²îñòîí 
àáûðàíàëëàð. Àììà±à äüîí ìà´û µµííýðèèíè, òèýð-
ãýíè êèýðãýòèèíè îëóñ ñý²ýýðýð áóîëëóëàð. Êóéààð 
ñèòèìèãýð êèèðýí, ýëáý±è ê³ð³í-èñòýí µ³ðýíýð äà 
áóîëëóáóò. Îëîõòîîõòîð òýëãý´ýíè ê³±³ðä³ðµ îëóñ 
ñý²ýýðýëëýð. ×ý÷èð ìàñòàðû òàð±àòàáûí, ñµáý-àìà 
áèýðýáèí. Òèýðãýíèì áûéà²ûòòàí îëóñ µ³ðýáèí, 
ê³ñòµµòµòòýí äóî´óéàáûí. 

Åêàòåðèíà ÌÓÕÈÍÀ áýëýìíýýòý.

£ðµëëµáµò èèðý òàëàõ

Õàïïûðûàñ
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� Ðèììà Èííîêåíòüåâíà, ý´èãè 
òåõíèêóì²óòóãàð ïàðèêìàõåð èäýëý-
ýõòýðè õà´àà²²ûòòàí èèòýí-µ³ðýòýí 
òà´ààðà±ûòûé?

� Þ.À. Ãîòîâöåâ ààòûí ñµãýð ³²³íµ 
î²îðîðãî µ³ðýòýð òåõíèêóì 2023 ñûë-
òàí 1 ñûë 10 ûéäààõ êµíµñêµ (áµääüµ³ò) 
µ³ðý±ýð �Êýðý ýéãý èíäóñòðèÿòûí 
òåõíîëîãèÿòà� (�Òåõíîëîãèÿ èíäóñòðèè 
êðàñîòû�) èäýòèãýð µ³ðýòýð. Áó ïàðèê-
ìàõåð èäýòèí µðäµê òà´ûì²à êèý²íèê 
µ³ðýòèè áóîëàð. Ñà²à îëîõ èðäýáè-
ëèíýí èñïèñýëèèñ óðàòû ê³ðµµëýýõ-
èñòèèëýýõ èäýëýýõ µëý´èò áóîëàí òàõ-
ñàð. Áàòòàõ ³²³òµí î²îðîðóí òà´ûíàí 
êèëèéèýí ñèðýéèí, òà²à´ûí, òóòòàðûí-
õàïòàðûí ìóîäà±à ýïïèýòòèèð ãûíà 
òóïñàðàí áèýðýð. Áó èäý±ý îñêóîëà 
êýííèòòýí î±îëîð êèèðýëëýð. Áè´èãè 
ìàòåðèàëüíàé-òýõèíèè÷ýñêýé áàçà-
áûò ñàéûííà. Àðàññûûéà±à ûûòûëëàð 
÷³ìïµéýíýýòòýðãý ìýëäüè êûòòàáûò. 
Ñûë ààéû î±îëîðáóò àðààñ òà´ûìíààõ 
êµðýõòýðãý êûòòàí, ÷³ìïµéµ³í µðäµê 
ààòûí ûëàëëàð.

� Ò³´³ èäýëýýõ óñòóäüóîíó èèòýí 
òà´ààðáûêêûò áóîëóîé? 

� Ïàðèêìàõåð èäýòèíýí µëýëýýáèòèì 
18 ñûë áóîëëà. 2009 ñûëòàí ïàðèêìà-
õåð èäýòèãýð µ³ðýòòèì. Îíòîí ìààñòàð 
ó÷óóòàë áû´ûûòûíàí µëýëýýáèòèì 15 
ñûëûì áóîëëà. Ïàðèêìàõåð èäýòèí 
µðäµê òà´ûì²à òà´ààðûûãà, òàð±àòûûãà 
µëýëèèáèí. Ó´óéàí òà´ààðàð èäýáèò 
êâàëèôèêàöèÿòà óëàðûéà òóðàð. �Ïàðèê-
ìàõåð-ìîäåëüåð� êâàëèôèêàöèÿòûãàð 
5 á³ë³õ µ³ðýííý. Áèëèãèí êâàëèôèêà-
öèÿáûò �Êýðý ýéãý èñïèñýëèè´ý� äèýí 
ààòòàíàð. Óñòóäüóîííàðû êûòòà òý²²ý 
òåõíèêóì²à ³²³íµ î²îðîí òà´ààðàð 
èäýëýðãý ýáèè µ³ðýõòýý´èí êµµñêý 
áàðàð. Îë êóðäóê, àðààñ áîëäüîõòîîõ 
ïàðèêìàõåð èäýòèãýð µ³ðýòýð êóóðóñòàð 
áààëëàð. Ìàíû ñýðãý ñîöèàëüíàé áû-
ðàãûðààìàíàí êóóðóñòàð ýìèý òýðèë-
ëýý÷÷èëýð. 

� Èäýëýðèíýí µëý áóëàëëàð äóó? 
� Óñòóäüóîííàð µ³ðýíý ñûëäüàí, 

àðààñ ñîëóî²²à áûðààêòûêà áàðàëëàð 
óîííà óñòóíàí µëýëèè õààëàëëàð. ¥ëý 
áèýðýð òýðèëòýëýðè � ïàðèêìàõåð 
ñîëóîííàðûí êûòòà � ûêñà ñèáýýñòý-
ýõ µëýëèèáèò. Óîïóòòààõ ìààñòàðäàð 
àðààñ êµðýõòý´èèãý, ýêñýýìýííýðãý 
ýñïèýð áû´ûûòûíàí êûòòàëëàð. ¥³ðý-
òýð áûðàãûðààìàáûòûãàð ýáèè ÷àà-
ñòàðãà ñà²à áèðèýìý±ý ýïïèýòòèèð 
ñµµðýýííýðè, îíó òà´ûíàí áýéýëýðèí 
èðäýáèëëýðèí êèëëýðèèãý êûòòû´àëëàð. 
Äüîêóóñêàéãà áèëèãèí ýëáýõ ñîëó-
îí ìààñòàðãà íààäûéàð. Îíîí ñà²à 
ñà±àëààí ýðýð î±îëîðó äà óîííà êóóðóñ 
µ³ðýíýý÷÷èëýðèí äà û²ûðà òóðàëëàð.

� Û÷÷àò áàòòàõ èñïèñýëèè´ý èäý-
íè ò³´³ ñ³áµëµµðµé? 

� Áèëèãèí û÷÷àêêà îëóñ èíòýðèý´èíýé 
�ñòèëüíýé� áµðµ÷µ³ñêý àðàà´à ýëáýõ. 
Áàòòàõ ³²³òµí î²îðîð òåõíîëîãèÿ 
ýëáý±ý ýìèý ñ³õò³ð³ð. Êûðãûòòàðãà, 
óîëàòòàðãà ïàðèêìàõåð èäýòèãýð èí-
òýðèýñ óëàõàí. ¥ãµñòýðý èäýëýðèíýí 
µëýëèèëëýð, à²ààðäàñ äüàðûê êóðäóê 
èäýëýðèí èëäüý ñûëäüàà÷÷ûëàð ýìèý 
áààëëàð. Áèëèãèí, îëîõ-äüà´àõ óëà-
ðûéà, ñûàíà ûàðûû òóðàð êýìèãýð, äüèý 

êýðãý²²ý, àéìàõõà ïàðèêìàõåð èäýëýýõ 
êè´è áààðà îëóñ íààäà äèè ñàíûûáûí.

� Ïàðèêìàõåð èäýòý ò³´³ õàìíà-
ñòààõ áóîëàð ýáèòèé? Ñîðîõ äüîí 
ýòýðèíýí, ûéãà 100�200 òû´. ³ë³-
ð³ëë³ð äèèëëýð. Ò³´³ îðóííàà ±ûé? 

� Ïàðèêìàõåð õàìíà´ûí áýéýòý 
î²îñòîð. Äüàíû´àí òóðàí µëýëýýí, 
õàìíàñêà èíòýðèýñòýýõ áóîëëà±ûíà, 200 
000 ñîëêóîáàé áóîëóîí ñ³ï áóîëëà±à. 
Áàòòàõ ³²³òµãýð ñûàíà îëîõ õààìûû-
òûíàí ûàðûû òóðàð. Ìàííà òóòòàð 
ìàòûðûéààëà, µëýëèèð ñèðèí êóîðòàìà 
ñûàíàòà µðäµµðµòòýí òóòóëóêòààõ.

� Êµíµ áû´à àòàõõà òóðà òýáèíýí 
µëýëèýõ äèýòýõõý, ûàðàõàí µëý áóî-
ëóî, áóêà. Áó èäý áóîðòóëààõ (âðåä-
íîñòü) µëý±ý êèèðýð áóîëóîõòààõ. 
Àðààñ òóðóêòààõ áàòòàõ áûûëûí òûû-
íàð ñûàíàí à±ààáàòà áèëëýð. 

� Ñ³ïê³ ýòý±èí. Ïàðèêìàõåð èäýòý 
ûàðàõàí, äîðóîáóéà±à óëàõàí äüàéûû-
ëààõ µëý. Äîðóîáàé êè´è ýðý ó´óííóê 
µëýëèýí ñ³ï. Ïðîôåññèîíàëüíàé ûàðûû 
� ñµ´µ³õõý-àòàõõà, áû÷÷û²²à. Îë è´èí 
äîðóîáóéàíû òóïñàðàð ïðîôèëàêòèêà-
íû àà´ûàõõà íààäà. Ìààñòàðäàð ñûëãà 
áèèðäý ìýäèññèèíý ê³ðµµòµí áàðàëëàð, 
äèñïàíñåðèçàöèÿ ýìèý òó´àòòàí àòûíû 
à±àëáàò. Áèëèãèí ýäýð ìààñòàðäàð 
óñïóîðäóíàí ñµðäýý±èí äüàðûêòàíàë-
ëàð, áàññûàéû²²à ñûëäüàëëàð. Îíîí 

òóñ áýéýëýðèãýð áèðèýìýíè áóëàëëàð. 
¥ëýëèèð óñóëóîáóéàëàðà äà òóáóñòà, 
êûðààïûê äà áààð.

� Êµ²²ý ïàðèêìàõåð èëèèòèí 
è´èíýí ò³´³ êèëèéèýí àà´àðà áóî-
ëóîé?

� Áè´èãè µëýáèò õààìûûòà áûðàà-
´ûííüûêòàðòàí, äüûë êýìèòòýí òó-
òóëóêòààõ. Îë êóðäóê, ñààñ áýðãý´ý 
ó´óëëàð êýìèãýð, ñàéûí èòèèãý, êµ´µí 
µëý±ý-µ³ðýõõý áýëýìíýíýí ýëáýõ êè´è 
ñûëäüàð. Ñîëóîí òóðàð ñèðý µ÷µãýé 
áóîëëà±ûíà, ýìèý äüîí ñûðûûòà ýëáè-
èð. Áèèð ñàéûí µ³ðýïïèò ýð êè´è ïàðèê-
ìàõåðà óîë �Áèèð êµí 40-÷à êèëèéèýí 
áàòòà±ûí êûðûéäûì� äèýí, ñ³õò³ð³í 
òóðàðäààõ. Ïàðèêìàõåð µëýòý ìààñòàð 
òµðãýííèê òóòòàðûòòàí ýìèý òóòóëóêòààõ.

� Áèëèãèí áàòòàõõà òðåíä òóãóé? 
£²µãýð, áµðµ÷µ³ñêýòèãýð, î.ä.à.

� 2024�25 ñûëãà áàòòàõ êûðààñêàòûí 
�òðåíä� ³²í³ð³: 

Áàñòàòàí òóðàí, �Cherry Cola� (âèø-
íÿ êîëà). Áó � îëóñ õîéóó ôèîëåòîâàé, 
õî²îð êû´ûëëû²û õîëáîñïóòóí êóðäóê 
³². Ìèí ñàíûûðáûíàí, áó ³² 90-ñ 
ñûëëàðãà ìóîäà áóîëà ñûëäüûáûòà áèë-
ëýð. £ññ³ áèèð òðåíä � �ïðÿíûé ðîì�, 
ýìèý õàðà²à õîéóó êûòàðõàé ³²í³³õ 
êûðààñêà. �Íàòóðàëüíàé êîðèöà� ³²³ 
äèèëëýð. Ñûðäûê ³²²³ �Êðåì-áðþëå 
áëîíä� ìóîäà. Áó àðààñ ïàñòåëüíàé 

³²í³ð áóëêóñïóòòàðà: êµëëµ²µ, ìµ³ò 
êóðäóê, ê³ìµñòµ²µ...

Áàòòàõ êûðûëëûûòûãàð ïèêñè, áîá, 
êàðå, êàñêàä óëàõàí ñý²ýýðèèíè ûëàë-
ëàð. Áàòòà±û êûðûéûûãà àðààñ íüûìàíû 
òóòòàð ñ³ï � àñèììåòðèÿ, îáúåì... Õàñ 
áèèðäèè êè´è òàñ ê³ðµ²µíýí óðàòûëààõ 
áóîëàð. Îë è´èí àíûãûëûû, óðàòûòûê 
áàòòàõ êûðûéòàðûàí áà±àëààõ êè´è 
áýéýòèí ñèðýéèí î²î´óóòóí ê³ð³í: êóë-
ãààõ, ñû²ààõ, õàðàõ îëîðóóòà, ñý²èéýòý, 
õààñòàðà, ñµµ´µí µðäµãý, êûëãà´à ýìèý 
îðóîëó îîííüóóð. Îíó òà´ûíàí áû´ûûòà-
òà´ààòà, õàéäàõ òà²íàðà, õàííà ñûë-
äüàðà, äüàðûêòàíàðà. Ìàíû áàðûòûí 
ûéàà´ûííààí ê³ð³ð îðäóê. £ññ³ áàòòàõ 
òóðóãà ýìèý ó÷óîòòàíàð. Õîéóó áàòòàõ 
µêñµãýð ìóîäóíàé êûðûéûûãà, ëýïïèé-
èèãý áàðñàð. Îòòîí ñàï óòà±ûí êóðäóê 
ñèííüèãýñ áàòòàõõà ìààñòàð ñ³ïê³ 
êûðûéäà±ûíà, îëóñ µ÷µãýé òµìµãµ ûëû-
àõõà ñ³ï.

Êûðûëëûáûò áàòòà±û ñ³ïê³ ê³ðµíýí 
ñûëäüûàõõà íààäà. �Ñòàéëèíã� (ëàê-
ãåëü) � áàòòà±û ÷³ê³ò³ð, áµðµ÷µ³ñêý 
õàéäàõ áà±àðàðûíàí û´ûëëûáàòûí êóð-
äóê ñûëäüàðûãàð ê³ì³ë³´³ð. Áèëèãèí 
û´ûëëà ñûëäüàð, ñàõñàðõàé äüà´àíûû 
ìóîäà±à ýïïèýòòèèð.

� Îìóãóíàí áàòòàõ òóòóëà, ñòðóê-
òóðàòà óðàòûëààõ äóó?

� Áàòòàõ �ýòíè÷åñêýé� àðààñòààõ 
áóîëàð, îë ñîðîõ àðäûãàð ò³ð³ïïµò-
òýðãèòòýí ýìèý òóòóëóêòààõ. Ñêàíäèíàâ-
òàð áàòòàõòàðà à´àðà ñèííüèãýñ óîííà 
ê³í³. Åâðîïååöòàð êèýííýðý ñèííüèãýñ 
äà, êûòààíàõ äà áóîëáàòàõ. Èíäèÿ 
îëîõòîîõòîðóí áàòòàõòàðà ó´óí óîííà 
êûòààíàõ, Àçèÿ îëîõòîîõòîðî ÷ýãèýí, 
êµµñòýýõ, êûòààíàõ áàòòàõòààõòàð. Êû-
òàéäàð, äüîïïóîííàð áàòòàõòàðà îòîé 
ê³í³, àôðèêàíåöòàð êèýííýðý õîéóó 
êóóäàðà áóîëàð.

� Ïàðèêìàõåðäàðãà êµðýñòý´èè 
(êîíêóðåíöèÿ) ò³´³ áààðûé? Êóîðàò 
êèèíèãýð òóðàà÷÷ûëàð ýëáýõ êèëè-
éèýííýýõòýðý áóîëóî?

� Áèëèãèí ñîëóîííàð, áèèðäèèëý-
ýí ïàðèêìàõåðäàð µãµñòýðý ýðäýòòýí 
ñóðóéóóíàí µëýëèèëëýð. Ìàíû ñýðãý 
ñîöèàëüíàé ñèòèìíýðè òó´àíàí, êèëèé-
èýííýðèí û²ûðàëëàð. Áè´èãè µëýáèò 
õààðòûñêà±à, áèèäüèéý±ý µéýëýíýð 
áóîëàí, ìààñòàðäàð µëýëèèëëýðèãýð-
õàìñûûëëàðûãàð ñà²à êûà±û áèýðýð.

Áèëèãèí êèëèéèýííýð è´èòèííýðèèíè 
µêñµí ñîöèàëüíàé ñèòèìíýðòýí ûëàë-
ëàð. Êèì õàéäàõ µëýëèèðèí µ³ðýòýí, 
ê³ð³í-èñòýí ýðý áàðàí ìààñòàðãà òèèé-
ýëëýð. Ìààñòàðäàð ìýëäüè µ³ðýíýëëýð, 
µµíýëëýð-ñàéäàëëàð, ñà²à òåõíîëî-
ãèÿíû áà´ûëûûëëàð. Áó áàðûòà ýáèè 
äîõóîòó ààõñàðãà ê³ì³ë³´³ð. Êµðýñòý´èè 
(êîíêóðåíöèÿ) áààðà µ÷µãýé. Î÷÷î±óíà 
ýðý ñàéäûû áàðàð.

Òåõíèêóì è´èãýð óñòóäüóîííàðáûòû-
ãàð àðààñ èäýëýýõòýð, àéàð êµðýõòýðèí 
ûûòàáûò. Îë òµìµãµíýí ñàòàáûëëààõ 
î±îëîð ³ð³ñïµµáµëµêýòýý±è ìààñòàð-
äàðãà ûûòûëëàð êµðýõòýðãý êûòòàëëàð. 
Áûéûë ñààñ �Áðèëëèàíòîâîå âäîõíî-
âåíèå-2024� äèýí ïàðèêìàõåðäàð êó-
îíêóðóñòàðûí èäýòèéáèò ìààñòàðäàð, 
óñòóäüóîííàð, îñêóîëà î±îëîðî êûò-
òûûëààõ èèëýýí-ñà±àëààí ûûïïûïïûò. 
Óëàõàí òýðèëòýëýð �Ãàçïðîìáàíê�, 
�Ýñòåëü� µ³ðýòýð êèèí, �Ïðîôêîñìåòèê� 
ìà±à´ûûí óñïóîíñàðäààííàð, êûòòà-
à÷÷ûëàð áàðû èëèè òóòóóðäààõ áàðáûò-
òàðà. Êûòòûáûò äüîí, ûàëäüûòòàð îëóñ 
àñòûíàí òàð±àñïûòòàðà.

� ¥³ðý±è, áûðààêòûêàíû òý²íèè 
òóòàí µëýëèèð, µ³ðýòýð áóîëëàõõûò. 

� ¥³ðýõïèò ýëáýõ ÷àà´à áûðààêòûêà±à 
òó´ààéûëëûáûò áóîëàí, µëý áèýðýý÷-
÷èëýðè, óðáààííüûòòàðû êûòòà áèèð 
òýòèìíýýõ µëýëèèáèò. Áó óñòóäüóîí-
íàðáûò òàëáûò èäýëýðèí òóðãýííèê ûëû-
íàëëàðûãàð ò³´µµ êµµñ áóîëàðà ñààðáàõ-
òàììàò. Òàëààííààõ î±îëîðáóò, óñòóäüó-
îííàðáûò äüî±óðäàðûí ê³ðä³ð³í, 
ñîëóîííàðû êûòòà áèëñý òóðàëëàð. Îíîí 
áè´èãè âûïóñêíèêòàðáûò êèìè áà±àðàð 
êûòòà, õàííà áà±àðàð êµðýñòý´ýð êûàõ-
òààõòàð. £ð³ñïµµáµëµêý àðààñ óëóóñòà-
ðûãàð, á³´µ³ëýêòýðèãýð ïàðèêìàõåð-
ñêàéû à´àí, èäýëýðèíýí µëýëèè ñûëäüàð 
î±îëîð ýëáýõòýð.

Ñàðãûëààíà ÁÀÃÛÍÀÍÎÂÀ.

Ñàðñûí áàëà±àí ûéûí 13 êµíµãýð êûïòûûé óîííà òà ðààõ 
ìààñòàðäàðà � ïàðèêìàõåðäàð èäýëýýõ áûðàà´ûí-

íüûêòàðûí áýëèýòèèëëýð. Òµãýíè òó´àíàí, Þ.À. Ãîòîâöåâ 
ààòûíàí ³²³íµ î²îðîðãî µ³ðýòýð òåõíèêóì �Òåõíîëîãèÿ 
ïàðèêìàõåðñêîãî èñêóññòâà� èäý±ý ó´óéàð µðäµêµ êàòåãîðè-
ÿëààõ ó÷óóòàëà, Ñ£ ïðîôåññèîíàëüíàé µ³ðýõòýý´èíèí òóéãó-
íà, ÐÔ èèòýð-µ³ðýòýð óîííà ñûðäàòàð áî÷óîòòààõ µëý´èòý, 
³ð³ñïµµáµëµêý±ý ûûòûëëûáûò �Ñûë ìààñòàðà � 2015� 
ïðîèçâîäñòâåííàé µ³ðýõòýý´èí ìààñòàðäàðûí êóîíêóðó´óí 
êûàéûûëàà±à Ð.È. ÄÌÈÒÐÈÅÂÀíû êûòòà êýïñýòýáèò.

Êýðý ýéãý µëý´èòý 
áóîëóîõõóí áà±àðà±ûí äóî?


































